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8828 - 身无大净的人念赞主词。

السؤال

我想知道一个人在身无大净时，是否可以向真主祈祷，记念真主，特别是念睡觉前的祈祷词。

الإجابة المفصلة

一切赞颂全归真主。

对于一个身无大净的人，允许他向真主祈祷，记念真主，念睡前的祈祷词或其它的祈祷词都是允许的，

有由阿伊莎（愿主喜悦她）传述的圣训为证，她说：“真主的使者（真主的称赞、祝福与安宁属于他）

当时在任何情况下都记念真主。”由穆斯林收录（月经篇/558），一些这段圣训的注释者们解释道：

这段圣训肯定了一项原则，即：在各种情况下，都可以记念真主，即使他身无大小净，念诸如：赞主词

“素布哈难拉”，清真言“俩一俩亥印兰拉胡”，大赞词“安拉胡艾克拜嘞”，感赞真主“艾勒哈目

独林俩”等等，在任何时候念都是可以的，这是穆斯林学者的一致主张。被禁止的是诵读古兰经，即，

念诵一节或更多的经文，无论是照本诵读，还是背诵，因为这都是教法所不允许的。身无大净的人在

想睡觉的时候，最好先清洗私处，并做小净，有圣训为证，欧麦尔（愿主喜悦他）说：真主的使者啊，

我们在坏了大净后可以睡觉吗？贵圣答道：“可以，当他做过小净以后。”布哈里圣训集（大净

篇280）。

见伊本·欧赛悯的《穆目塔阿注释》1/288，柏萨姆的《讨兑哈·艾哈卡目》1/250，《伊斯兰教法判

例》1/232。
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