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40589 - 在斋月中自慰的教法律列

السؤال

我的一个朋友问我：他在斋月中有一次自慰了，其教法律列是什么？他在斋月结束之后还补了那一天

的斋戒，其教法律列是什么？

الإجابة المفصلة

一切赞颂，全归真主。

你的朋友必须要知道自慰是教法严厉禁止的，经训的证据非常多，我们在（329）号问题的回答中已经

详细的阐明这一点；自慰是天性和理性所不齿的事情，穆斯林不应该自甘下流，去做这等龌龊之事。

须知违法犯罪的人如果没有悔过自新、或者没有获得真主的仁慈，违法犯罪的行为迟早会对他产生不

良影响，我们在( 23425  8861 ،  ) 号问题中阐明这一点。

自慰的危害很多，比如使身体虚弱、扩大仆人与真主之间的距离，它也是使人产生抑郁的罪魁祸首。

至于上述问题中的教法律列，如果自慰导致射精，则其斋戒已经坏了，并且要肩负罪责、在那一天剩

余的时间中不能吃喝，而且必须要还补那一天的斋戒。

我们在( 38074    2571 )号问题的回答中已经阐明了这一点。

真主至知！

https://archive-1446.islamqa.info/zh/answers/40589/%E5%9C%A8%E6%96%8B%E6%9C%88%E4%B8%AD%E8%87%AA%E6%85%B0%E7%9A%84%E6%95%99%E6%B3%95%E5%BE%8B%E5%88%97
https://archive-1446.islamqa.info/zh/answers/2571

