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37749 - 使用栓剂不会破坏斋戒

السؤال

有时候我在斋月的白天感到疲倦和头痛，有些人劝我使用栓剂（坐药），以缓解头痛，这一种治疗是

否破坏斋戒？请你不吝赐教，愿真主回赐你。

الإجابة المفصلة

一切赞颂，全归真主。

在斋月的白天使用栓剂不会破坏斋戒，如果封斋者需要灌肠，也是不会破坏斋戒的，因为没有证据说

明它是破坏斋戒的事项，又因为它既不是吃喝的东西，也不是具有吃喝意义的东西。

伊斯兰的谢赫伊本·泰米叶（愿主怜悯之）在《各种选择》（193页）中说：“擦眼药和灌肠不会破坏

斋戒；这是一些学者的主张。”

谢赫伊本·欧赛米尼（愿主怜悯之）在《津津有味的解释》(6 / 381)中说：“在这个问题中正确的主

张就是伊斯兰的谢赫伊本·泰米叶的主张：灌肠不会破坏斋戒。”

真主至知！
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