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36740 - 妻子的经期使他难以忍受

السؤال

妻子的经期是七天，丈夫的性欲旺盛无法忍耐，他该怎样解决这个问题呢？

الإجابة المفصلة

一切赞颂全归真主。

在第（36722）号问答中已经提到，除去性交以外，丈夫可以同妻子进行所有形式的爱抚，因为圣人

（真主的称赞、祝福与安宁属于他）当被问及与行经妇女的房事时，回答说：“除了交合以外，其它

的事都可以做。”穆斯林圣训集（302）。

另外一个被允许的缓解丈夫性欲的办法是：妻子为他手淫。教法依据是以下这节经文的总意，真主说：

（他们是保守贞操的，除非对自己的妻子和奴婢，他们确是不因此而受责备的。）古兰经天梯章29

－30节。

真主至知。
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