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3267 - 礼拜中几处抬手的地方。

السؤال

我想了解有关拜中抬手的问题，怎样是正确的做法？

الإجابة المفصلة

一切赞颂全归安拉。

在礼拜中有四处抬手的地方是圣行：

入拜时，鞠躬前，鞠躬起身后，由中坐起立后。由欧麦尔之子阿卜杜拉（愿主喜悦他俩）传述，圣人

（安拉的称赞、祝福与平安属于他）开始礼拜时，念大赞词并抬起双手，当鞠躬时抬起双手，当起身

后念“安拉已听到赞颂者的赞颂”时抬手，在中坐后起身时抬手。

布哈里圣训（2/222）艾布达悟德圣训集（1/197）

抬手时与双肩或双耳的高度持平。见《欧姆代》的注释《艾以尼》5/7，《脑威注穆斯林圣训》4/95，

艾勒巴尼的《贵圣拜功》87页。

安拉至知。

https://archive-1446.islamqa.info/zh/answers/3267/%E7%A4%BC%E6%8B%9C%E4%B8%AD%E5%87%A0%E5%A4%84%E6%8A%AC%E6%89%8B%E7%9A%84%E5%9C%B0%E6%96%B9

