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2299 - 使用一部分药物和医疗器械对斋戒的影响

السؤال

学者们是否有关于教法允许的、与封斋不矛盾的治疗方面的主张，确切地说就是关于：（1）胶囊和饮

剂；（2）哮喘和支气管喷雾剂；（3）栓剂；（4）动脉注射剂；关于哮喘喷雾剂的问题极其重要，因

为将近20％的儿童患有哮喘，希望答复这些问题，并且做一些必要的评注。

الإجابة المفصلة

一切赞颂，全归真主。

下面叙述在医疗领域使用的一些东西，并且阐明哪些东西破坏斋戒、哪些东西不会破坏斋戒，这是在

一些研讨会上递交给伊斯兰法学学会的一部分研究的总结，概述如下：

第一：下面的事情不是破坏斋戒的事项：

1. 滴眼液、滴耳液、清洗耳朵的液体、滴鼻剂和鼻腔喷剂，但是要避免吞咽其中的任何东西，以至于

达到喉咙。

2. 放置在舌头下面治疗心绞痛和其它疾病的药片，但是要避免吞咽其中的任何东西，以至于达到喉咙。

3. 在阴道里放置的栓剂、或洗剂、或者为了进行医检而放置阴道窥镜、或者手指放进阴道。

4. 把窥镜或者节育环等放置到子宫里。

5. 插入尿道的东西，无论是男性、或者女性的尿道都一样，比如很细的导管、或者窥镜、或者在射线

下有阴影的材料或者药物，或者洗涤膀胱的溶液。

6. 虫牙、拔牙、清洁牙齿、或者使用牙刷和树枝刷牙，但是要避免吞咽其中的任何东西，以至于达到

喉咙。

7. 漱口、呛鼻和口腔喷雾剂，但是要避免吞咽其中的任何东西，以至于达到喉咙。
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8. 皮下注射、肌肉注射、或者静脉注射的针剂，有营养的针剂和液体除外。

9. 氧气。

10. 麻醉气体（麻醉剂），给患者输入有营养的液体除外。

11. 通过皮肤吸收而进入人体的东西，比如软膏、面霜、或者带有药物或化学物质的皮肤贴。

12. 为了治疗心血管或其他器官而把很细的导管插入动脉。

13. 为了检查内脏器官或者做手术而放置腹腔镜。

14. 抽取肝脏或其他器官的样本，条件是不能同时带有液体。

15. 胃镜，条件是不能把液体（溶液）或其它东西同时带进胃里。

16. 任何治疗工具或者药物进入大脑、或者骨髓。

17. 自然的呕吐，而不是故意的呕吐。

第二：穆斯林医生应该建议病人，把上述治疗行为当中可以推迟的事情，尽可能地推迟到开斋以后去

做，以便不要影响他的斋戒的有效性。敬请参阅

真主至知！


