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147230 - 如果月经超过了习惯的期限

السؤال

如果每月的例假（月经）来了，它的期限超过了以往每个月的期限，流血不止，在这种情况下女人可

以做礼拜和封斋吗？

الإجابة المفصلة

一切赞颂，全归真主。

如果月经超过了习惯的期限，正确的做法就是遵循习惯，如果她的习惯是五天，月经持续了六天、或

者七八天，那么正确的做法就是：只要流血不止，她就是来月经的女人，把这些日子算作月经的习惯

期限当中，在这种情况下她不能做礼拜、不能封斋，也不能与丈夫同房和发生性行为，因为习惯的期

限是可以增加和减少的，女人的月经习惯通常都是这样的，如果月经的期限增多了，她就不能做礼拜，

也不能封斋；如果月经的期限减少了，她认为已经干净了，就洗大净，可以与丈夫同房，发生性行为，

也可以做礼拜和封斋；这就是在这个论题当中最正确的主张。

如果她干净了，洗了大净，然后看到了灰色和黄色的分泌物，那么这些灰色和黄色的分泌物不足为虑，

仍然要做礼拜和封斋，正如温姆•阿屯叶(愿主喜悦之)说：“我们在月经洁净以后又看到了灰色和黄色

的分泌物，我们认为它什么也不算。”如果在月经之后洗了大净，然后又看到了灰色和黄色的分泌物，

那么这些灰色和黄色的分泌物不足为虑，不能因此而放弃做礼拜和封斋，也不能阻止丈夫与她同房和

发生性行为；至于纯血（明显的血），则仍然是经血，哪怕中断了也罢；无论是连在一起的、或者是

中断的，都是经血，要遵循月经的习惯。

德高望重的谢赫阿布杜•阿齐兹•本•巴兹（愿主怜悯之）
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