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13966 - 服丧期间，禁止妇女做哪些事？

السؤال

丈夫去世后，妻子在其守制期服丧，哪些事是妻子禁止在服丧期内做的？

الإجابة المفصلة

一切赞颂全归真主！妻子在为亡夫服丧期内禁止的事项；一、不随意出门，只有在有需要的情况下才

允许出门，如果是个病人，需要去医院复查，可以白天去复查或是在有紧急的情况下出门：如房屋倾

斜害怕倒塌,或是家里失火了等等。学者们说：“有需求的话，白天可以出门，至于晚上，只能是因重

要的事情才允许出门。”第二：香料。因为先知（愿真主祝福他，并使他平安）禁止服丧期内的妇女

擦香，只有在例假结束后，清洁之时可以使用瑞法乐（一种香料）清除例假的残留物。第三：不穿有

装饰性的漂亮衣服，因为先知（愿真主祝福他，并使他平安）禁止服丧的妇女穿漂亮的衣服，仅能穿

平时在家里的便服，不漂亮的衣服。第四：不要抹眼影，因为先知（愿真主祝福他，并使他平安）禁

止此事。如果因眼疾需要的话，可以夜晚使用不显颜色的眼粉，白天再擦了。第五：不允许打扮，即

不允许戴首饰，因为穿漂亮的衣服都被禁止，更何况是戴首饰，当然更应该受禁止。服丧的妇女可以

与男子通话，也可以打电话，允许可以进家的人入家，白天、晚上都可以上平台。无需像有些人认为

的那样，每周五洗大净，也无需每个星期解开头发重新编辫子。同样，守制期结束后，也无需她拿什

么东西给遇到的第一个人作证，示意她已结束守制期了，这只是一种异端行为。摘自尊贵的学者穆罕
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