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101752 - 她怎样给自己的小孩子介绍伊斯兰教、并且让他们喜爱伊斯兰教？

السؤال

感谢真主，我已经信仰了伊斯兰教，我现在有三个孩子：大儿子11岁，老二8岁，小女孩5岁；我出生

于一个宽容的基督教家庭，实质上我是一个穆斯林，我现在的问题就是：我怎样让我的孩子们自愿的

了解伊斯兰教，而不要强迫他们？

الإجابة المفصلة

一切赞颂，全归真主。

第一：

我们赞颂真主，使你顺利地进入了伊斯兰教，我们祈求真主使你坚定不移的遵循伊斯兰的教导！我们

也祈求真主引导你的家人进入这个真理的宗教！我们嘱咐你要不遗余力的引导和指导他们信仰伊斯兰

教，要通过最优美的方式方法，希望真主使他们进入伊斯兰教，而让你心情舒畅，为你记录与他们的

功修一模一样的报酬。

第二：

你询问孩子们的事情，询问教育他们信仰伊斯兰教的方法，你做的非常好，因为真主让父母承担教育

孩子的伟大责任。

阿卜杜拉•本•欧麦尔（愿主喜悦他俩）传述：我听到真主的使者（愿主福安之）说：“你们每一个人

都是监护人，都应对自己的辖属负责：首领是群众的监护人，应对群众负责；男人是家属的监护人，

应对家属负责；女人是家庭和孩子的监护人，应对他们负责；奴隶是其主人财产的监护人，应对财产

负责。须知，你们都是监护人，都要对自己的辖属负责。”《布哈里圣训实录》（853段）和《穆斯林

圣训实录》（1829段）辑录。

伊本·甘伊姆（愿主怜悯之）说：“谁如果疏忽了儿子的教育问题，没有给他教授有益的知识和技能，

任其虚度光阴，无所事事，那么他已经虐待了自己的孩子，达到了极其恶劣的程度；许多孩子之所以

https://archive-1446.islamqa.info/zh/answers/101752/%E5%A5%B9%E6%80%8E%E6%A0%B7%E7%BB%99%E8%87%AA%E5%B7%B1%E7%9A%84%E5%B0%8F%E5%AD%A9%E5%AD%90%E4%BB%8B%E7%BB%8D%E4%BC%8A%E6%96%AF%E5%85%B0%E6%95%99%E5%B9%B6%E4%B8%94%E8%AE%A9%E4%BB%96%E4%BB%AC%E5%96%9C%E7%88%B1%E4%BC%8A%E6%96%AF%E5%85%B0%E6%95%99
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误入歧途而变坏，就是由于他们的父母疏忽了对他们的教育，没有给他们教授宗教的主命和圣行，所

以从小就荒废了他们，致使他们没有给自己带来裨益，长大成人以后也没有给父母带来裨益。”《新

生儿教法律列指南》（229页）

第三：

在教育孩子们了解伊斯兰和喜爱伊斯兰的这一方面，我们对你的忠告就是：

1 让他们接触阿拉伯语，并且从内心中喜爱阿拉伯语，因为阿拉伯语是理解和喜爱伊斯兰教的重要钥

匙；

2 给他们介绍坚持伊斯兰操守的、年龄相差无几的穆斯林朋友，这些朋友必须是道德高尚和行为端正

的人，在循规蹈矩、遵循教法以及在与父母交往的方式中成为你的孩子们的榜样，这样你的孩子们就

会受到他们的影响；

真主的使者（愿主福安之）说：“好同伴犹如香料商，坏同伴恰似铁匠的牛皮风箱。从香料商那里你

可买到麝香或闻到香料的香气；至于铁匠的牛皮风箱，则会烧灼你的身体或衣服．或者你会闻到它的

臭气。”《布哈里圣训实录》（1995段）和《穆斯林圣训实录》（2628段）辑录

3 让男孩的心灵牵挂清真寺，鼓励他们去清真寺做礼拜、参加知识讲座，如果孩子们完成了一个阶段

的学习，你如果能够奖励他们，给他们一些礼物或者奖品，作为鼓励，那就更好了；你也可以和他们

一起经常去清真寺做礼拜，让他们对清真寺产生好感、喜爱清真寺和集体礼拜；如果清真寺离家太远，

他们不方便去，或者道路不平安，不安全，你也不能怠慢，必须要在家里按时给他们教授礼拜的有关

事项和教法律列，因为你已经奉命必须要教七岁的孩子学习礼拜，当然在此之前，孩子也要学习礼拜，

但是不能强迫孩子，或者强制他做礼拜。

真主的使者（愿主福安之）说：“你们的小孩子到了七岁的时候，你们应当命令他们做礼拜；如果到

了十岁的时候，你们应当敲打他们做礼拜，而且与他们分床而睡。”《艾布•达伍德圣训实录》（495

段）辑录，谢赫艾利巴尼在《艾布•达伍德圣训实录》中认为这是正确的圣训。

4 让他们倾听悦耳动听、令人喜爱的《古兰经》诵读，让《古兰经》深入他们的心灵，占有一席之地；

真主的经典是对世人的引导和光明，可以照亮他们的道路，如果真主意欲，使他们坚定不移的遵循端

庄的正道。
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5 让他们观看具有伊斯兰特色的动画片和卡通电影，把看到和听到的东西与其它卡通电影进行比较，

你们在这个时候必须要发挥作用，给他们阐明两者之间的诸多区别，伊斯兰鼓励人们力行善事、接续

骨肉之情、孝顺父母、慈爱众人，警告人们不要冷酷无情、违法犯罪、断绝骨肉之情和为非作歹。

6 根据每一个孩子的年龄情况，让他们登录有益的伊斯兰网站，同时堤防他们随心所欲的浏览不健康

的网站，而应该根据你的方式，让他们在你的监督之下上网；

7 你应该经常考虑能够助你完成心愿的事情：就是带着孩子们去履行副朝，觐见真主的天房，因为这

些参观和游历能够在大人和青年人的心灵中产生深刻的影响；

8 按照适合孩子们年龄的简易方式，给他们教授信仰原则，比如真主的独一和全知，真主能够听见和

看见他们的一言一行，谁如果遵循伊斯兰的教法律列、循规蹈矩、守正不移，真主将会给他丰厚的报

酬。

尽管阿卜杜拉·本·阿巴斯（愿主喜悦之）年幼，但是先知（愿主福安之）也给他叙述了关于认主独

一和信仰的明确的训诫；伊本·阿巴斯（愿主喜悦之）传述：我曾经和真主的使者（愿主福安之）共

乘一骑，使者（愿主福安之）说：“孩子啊，我给你教几句话：你履行真主的命令，真主将会保护你；

你履行真主的命令，你会发现真主就在你的面前；如果你有所要求，就只向真主祈求；如果你要求助，

就只向真主祈求襄助；须知：假如所有的人集合起来裨益你，他们无能为力，除非通过真主为你注定

的事情而裨益你；假如所有的人集合起来伤害你，他们也无能为力，除非凭借真主为你注定的事情而

伤害你；天笔已经收起了，卷宗的墨汁也干了。”《提尔密集圣训实录》（2516段）辑录，谢赫艾利

巴尼在《提尔密集圣训实录》中认为这是正确的圣训。

敬请参阅（22175）号问题的回答。

9 给他们讲述适合他们年龄的先知穆罕默德（愿主福安之）和圣门弟子（愿主喜悦他们）的故事，以

便让他们知道自己属于最完美的宗教、最好的先知和最优秀的民族。

敬请参阅（21215）和（22496）号问题的回答。

10 让他们进入伊斯兰学校，远离罪恶充斥的世俗学校，伊斯兰学校的作用就是关注他们的信仰和操行，

你可以根据自己的观察，选择最好的伊斯兰学校。

https://archive-1446.islamqa.info/zh/answers/22175
https://archive-1446.islamqa.info/ar/answers/
https://archive-1446.islamqa.info/ar/answers/
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你必须要注意以下的两件重要事情：

第一：祈求真主改善他们的状况，引导他们遵循正道，赐予他们顺利，因为你的祈祷是他们获得引导

和循规蹈矩的重要因素之一，千万不要忽视你的祈祷，也不要轻视祈祷的作用；

第二：你要善待孩子们，无微不至的关怀他们，和蔼可亲的对待他们，你要成为孩子们学习的好榜样，

你的出发点不仅是要做一个好母亲，而且更应该作为一个遵循真主的教法律列的穆斯林妇女。

我们祈求真主赐予你顺利，使你如愿以偿！并且引导你的孩子们获得真主的喜悦！

欲了解更多知识，敬请参阅（10016）、（22150）、（4327）、（22950）和（10211）号问题的回答

真主至知！

https://archive-1446.islamqa.info/zh/answers/10016
https://archive-1446.islamqa.info/zh/answers/22150
https://archive-1446.islamqa.info/zh/answers/4327
https://archive-1446.islamqa.info/zh/answers/22950
https://archive-1446.islamqa.info/zh/answers/10211

