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محاسبه اورماه رمضان

محاسبه اورماه رمضان

لوں اور بعد ميں آنےوالوں كا الہ اور معبود ہے، بغير ابتداء كےوہيں جو  پ تعريفات ہ رب العالمين كال

ك كا ہےاور اس اس م بھہے، ح ر چيز ہلاك ہونےوال آخر ہے، اس كےعلاوہ اء كےوہاول ہے اور  بغير انت

طرف مرجع  اورلوٹنا ہے. 

اور ميں گواہ ديتا ہوں كہ الہ تعال كےعلاوہ كوئ معبود برحق  نيں وہ اكيلا ہےاس كا كوئ شريك نيں،

اور ميں گواہ ديتاہوں كہ محمد صل الہ عليہ وسلم الہ تعال كےبندے اور رسول يں، الہ تعال ان پرالہ تعال پھولوں

كےمنےتك اورروشن پھوٹنےتك اور جب تك دن اور رات يں اپن بت زيادہ رحمتں اور سلامت نازل فرمائے. 

اما بعد: 

ھ سےوہ يقين كرليتا ہےكہ دنيا كآن ھےنہ كہ بصارت كھ سےديآن دنيا كو بصيرت ك بھ يقيناجوكوئ

نعمتيں ابتلاء اور آزمائش يں اور اس ك زندگ  مشقت اور اس ك عيش وعشرت محروم اوراس ك عمدگ اور محبت

گندگ ہے، اور دنيا والےموت كےدھانےپر يں اس سےجانےوالے يں، دنيا ياتوزائل اور چھن جانےوال نعمت ہے

ياپھر نازل ہونےمصيبت يا جلداور بدير موت ہے. 

جس نےبھ دنيا پر اطمنان كيا اسے دنيا نےپريشان ہ كيا اور جو بھ اس ك طرف مائل ہوا دنيا نےاسے

ذليل كرديا، اور جس نےبھ دنيا پر بھروسہ كيا دنيا نےاس كےساتھ خيانت ك، اور جس نےبھ دنيا سےتعاون حاصل

كيا دنيا نے اسےچھوڑ ديا، اور جس نےبھ دنيا سےمدد چاہ دنيا نےاسےذليل كرديا، اور جس نےدنيا كےساتھ

خوش اور فرحت حاصل كرنا چاہ دنيا نےاسےغمين كيا، اور جس نےبھ اس كےساتھ وصال چاا دنيا نےاس

سےبائياٹ كرليا، اور جس نےبھ دنيا كا قرب حاصل كرنا چاا دنيا نےدور كرديا. 

يں، اور اس پراس كاپنےآپ سےغافل ہوجاتا ہےاس كےاوقات ختم ہوجاتے جوشخص بھ :ميرے بھائ

حسرتيں شدت اختيار كرجات يں، بندے پر اس سےبڑھ كر اوركيا  حسرت ہوگ كہ اس ك عمر ہ اس كےخلاف

حجت اور گواہ بن جائےاور اس كےايام اسےمزيد شقاوت وبدبخت اور ردي ك طرف دھيل ديں. 

اخ ف الہ: كيا كبھ آپ نےموت اور اس ك سختياں ياد ك يں؟ كيا اس ك ہولناك اور كرب ياد كيا؟ اور

آپ ك روح كا شدت سےكھنچاجانا ياد كيا؟ جيسا كہ كاجاتا ہےكہ موت تلواروں كےساتھ مارنےاور آرےكےساتھ

چيرے جانےاور قينچ كےساتھ كاٹے جانےسےزيادہ شديد اور سخت ہے، غرور اور گھمنڈ ميں مبتلا شخص ذرا

پر باق كس اور نہ ہ يں ڈرتسےن ہ موت كسكڑواہٹ كوياد كر، كيون سختياں، موت كےجام ك موت اور اس ك

رہت اور كس كوپڑتےوقت شفقت نيں كرت سچ فرمايا الہ تعال نے: 

{رنفس نےموت كا ذائقہ چھنا ہے} آل عمران ( 185 )

https://archive-1446.islamqa.info/ur/articles/21/%D9%85%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D9%87-%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%87-%D8%B1%D9%85%D8%B6%D8%A7%D9%86
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ج اں ر نفس نےموت كا ذائقہ چھنا ہے، كس نفس كا دوسرے نفس سے كوئ فرق نيں، نہ ہ چھوٹےاور

بڑے ميں، عظيم اور  حقير ميں غن اور فقير ميں كوئ فرق نيں، جس شخص كو موت پچھاڑنےوال ہواور مٹ اس

كے ليٹنےك جہ ہواور كيڑےاس سےانس كرنےوالےہوں اورجس كےپاس بيٹھنےوالے منر اور نير ہوں اورقبر

نم اس كےوارد ہونےكانہ ہواورزمين كا پيٹ  اس كا مستقر ہو اور قيامت اس كا موعد اور جنت يا پھر جاس كا ٹھ

جہ ہو ايسےشخص كےليے اسےزيب نيں ديتا كہ وہ اس كےعلاوہ كوئ اورفر كرے بلہ اسےاس موت كےبارہ

ميں سوچنا اور غور وفر كرناہوگا اور موت كےعلاوہ كس اور چيز ك تياري نہ كرے.

ميرے مسلمان بھائ: كيا كبھ قبر اور اس كےاندھيرے ، اس ك تن اوروحشت كوياد كيا؟ كيا كبھ آپ

نےاس تن كوٹھري جورحقيراورعظيم بادشاہ وحمران اور رعايا ك لاش كو پلوؤں تك دبائےگ اس جہ كوياد كيا؟ ،

قبر يا تو جنت كےباغيچوں ميں سےايك باغيچہ ہےياپھر آگ كےگڑھوں ميں سےايك گڑھا، يا سعادت وتريم كا گھر

ہےياشقاوت وبدبخت اور ذلت كا گھر. 

تعجب ہےگناروں اورمعصيت كرنےوالوں پر انيں علم ہےكہ وہ قبر ك جانب بڑھ رہےيں! پھر تعجب

ہےال غفلت اور اعراض كرنےوالوں پر كہ وہ كس طرح اپن غفلت سےنلتےكيوں نيں اور اپن اس نيند سےبيدار

كيوں نيں ہوتےحالانہ انيں علم كہ وہ كل كس بھ وقت قبر ك لحد ميں رائش اختيار كرنےوالےيں؟ ! . 

ميرے بھائ: كيا كبھ آپ نےقبر ك پل رات ياد ك ؟! جاں نہ كوئ دوست اوريار ہوگا اور نہ ہ انس

ومحبت كرنےوالا رفيق وصديق نہ تو واں بيوي اور بچےہونےاور نہ ہ دوست ومددگار، اور نہ ہ رشتہ دار اور

عزيزواقارب اور جري يار... 

فرمان باري تعال ہے: 

{پھر سب اپنےمالك حقيق ك طرف لائےجائيں گےخوب سن لوفيصلہ الہ تعال كا ہ ہوگااور وہ بت جلد

حساب لينےوالا ہے} الانعام ( 62 )

ميرےپيارے اور محبوب بھائ ! ذرا خيال كريں كہ دو يا تين دن ہ گزريں گےكہ آپ قبر ميں ہونےاور آپ

كوبےلباس كيا جاچا ہوگااور آپ نےمٹ كواپناتيہ بناركھا ہوگا دوست واحباب كوداغ مفارقت اور ہم نشينوں كو

چھوڑ چےہونےواں آپ كے اعمال كےعلاوہ آپ كا كوئ غم خوار اورہم نشين نہ ہوگا، لھذا آپ اپنےليے اس مھلت

كےزمانے ميں كيا بھيجنا پسند كرتے يں حت كہ آپ ي بھيجے ہوئےاعمال كو اس  دن اپنےانتظار ميں پائيں گےجس

دن آپ دار جزاء اورحساب ك طرف منتقل ہونے؟! 

فرمان باري تعال ہے: 

{اس دن ر نفس اپن ك  نييوں كواور اپن ك ہوئ برائيوں كو موجود پائےگا، اس ك يہ آرزو ہوگ كہ كاش

اس كے اور برائيوں كےمابين بت س دوري ہوت، الہ تعال تميں اپن ذات سےڈرا را ہے اور الہ تعال اپنے بندوں

پر بڑا ہ مربان ہے} آل عمران ( 30 )

ميرے دين بھائ: كيا آپ نےصورپھوننےكوبھ كبھ ياد كيا؟! كيا كبھ حشراور نشراور اعمال نامےاڑنےكا
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دن بھ كبھ آپ كوياد آيا ! كيا كبھ آپ ك آنھوں كےسامنےاس دن كاحال بھ آيا جس دن الہ جبار جل جلالہ 

ےكا بھميں  پاياجانےوالےچھل گٹھل كہ دھاگہ اوركھجور ك اور بڑي كم اور زيادہ چيز، حت ر چھوٹ كےسامنے

سوال ہوگا ! اور مقدار معلوم كرنےكےليےترازو لا ديےجائيں گے! پھر اس كےبعد پل صراط كوپار كرنا اور آخري

فيصلہ كےوقت سعادت مندي يا پھر شقاوت وبدبخت ك پار كا انتظار بھ كبھ ياد آيا؟ . 

ميرے بھائ: اپنےآپ كوذرا اس حالت ك طرح بناكر تو ديھو جب چيخ ك شدت ك بنا تم قبر سے مبھوت اور

بدحواس ہوكر اٹھائےجاؤگےتماري آنھيں پار ك جانب اٹھ ہوئ ہون اور ساري مخلوق صور پھوننےك شدت

ك بنا سےگھبرائ ہوئ ايك يبارگ نلےگ اور ذلت وانساري كے ساتھ انتظارميں ہوں گےكہ ان كےبارہ ميں كيا

فيصلہ ہوتاہے، توپھرآپ اور آپ كےدل ك حالت كيا ہوگ؟ 

اےمسين ذرا اس دن كےلمبا ہونےاور اس ميں انتظار اور الہ جبار وقھار كےسامنے پيش ہونے كےوقت جو

رسوائ اورشرمندگ حياء اٹھان پڑےگ اس كےمتعلق توذرا غور كر، پھر يہ بھ ديھ كہ حشرونشر كےبعد لوگوں كو

كس طرح مادر زاد ننےاورجوتےاور ختنہ كےبغير ميدان محشر ك طرف انا جارا ہوگا، ميدان محشر بالل صاف

ہموار اورچٹيل ہوگااس ميں آپ كوئ موڑ اوراونچ نيچ نيں ديھيں گے. 

سھل بن سعد رض الہ تعال عنہ بيان كرتےيں كہ رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نےفرمايا: 

روزقيامت  لوگ سفيد اورصاف ٹيہ جيس زمين ميں جمع كيےجائيں جاں كس ك بھ كوئ عمارت اور

رہنےك علامت نيں ہوگ. صحيح بخاري حديث نمبر ( 6521 ) صحيح مسلم حديث نمبر ( 6686 ) 

قرص النق بغير چھان كےآٹے كوكتےيں . 

الہ سبحانہ وتعال كا فرمان ہے: 

{جس دن ہم متق اور پرہيزگاروں كوالہ رحمن ك طرف بطور ممان جمع كريں گے، اور مجرم گناروں

كوسخت پياس ك حالت ميں جنم ك طرف انك كےلےجائيں گے} مريم ( 85 - 86 )

توپھر اس وقت غائب موجود اور راز علانيہ اور پردہ وال مشوف اورچھپ ہوئ ظار ہوجائيں گ،  ايك گروہ

جنـت ميـں اور ايـك گـروہ جنـم ميـں جائےگـا، اور آواز آئـےگ اے جنتيـوں اب ہميشـہ رہنـا ہےمـوت نيـں، اور اے

 . يں آئےگہےموت ن زندگ نميوں ہميشہ كج

ميرے بھائ: كيا كس دن آپ نےخلوت ميں اكيلےبيٹھ كر اپنےاقوال اور اعمال كا محاسبہ كياہے؟ جس طرح

آپ اپن نيياں شمار كرتےہو كيا كس دن آپ نےاپن برائياں اورجرم وگناہ شمار كرنےك بھ كوشش ك ؟ بلہ كيا

آپ نے كس دن اپن اس اطاعت اور فرمانبرداري كےمتعلق بھ غور وفر كيا جسے بيان كرنےميں فخر كرتا ہےكہ وہ

ني تورياء كاري اور دكھلاوےاور بڑا پن سےآلودہ ہے ؟ 

تم اس حالت پر كس طرح صبر كرتےپھرتےہو، حالانہ تمارا راستہ خطرناك اورمروہ اشياء سے اٹا پڑا ہے؟

گناہوں كابوجھ لےكر الہ تعال كےسامنے كيسےجاؤ گے؟ 

فرمان باري تعال ہے: 
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{اے ايمان والو الہ تعال سےڈر جاؤ اور ر كوئ نفس ديھےكہ اس نے كل قيامت كےليے كيا آگےبھيجاہے،

اور الہ تعال سےڈر جاؤ اس كا تقوي اختيار كرو يقينا الہ تعال جو تم عمل كررہے اس سےپوري طرح باخبر ہے}

الحشر ( 18 )

اور نب كريم صل الہ عليہ وسلم كا فرمان ہے: 

روز قيامت ابن آدم كےپاؤں اس كےرب كےپاس سےاس وقت تك نيں ليں گےجب تك اس سے پانچ اشياء كا

سوال نہ ہوجائے، اس ك عمر كےمتعلق سوال ہوگا كہ اس نےاسےكس طرح فنا كيا، اس ك جوان كےمتعلق پوچھا

جائےگا كہ اس نےجوان كاں صرف ك، اس كےمال كےبارہ سوال ہوگا كہ مال كاں سےكمايا اور كاں خرچ كيا،

/9 ) اور جواس نےعلم حاصل كيا اس پر عمل كتنا كيا. جامع الترمذي ( 7/ 145 ) حديث نمبر ( 2416 ) مسند ابويعل

178 ) حديث نمبر ( 5271 ) طبران صغير ( 1 / 269 ) وغيرہ نےروايت كيا ہے اور علامہ البان رحمہ الہ تعال نے

السلسل الصحيح ( 946 ) ميں اسےشواھد كے ساتھ قوي كا ہے. 

اور عمربن خطاب رض الہ تعال عنہ كا  قول ہےكہ: اپنےنفسوں كا محاسبہ خود كرلو قبل اس كےتمارا

محاسبہ كيا جائے، اور اس كےوزن سےقبل خود ہ وزن كرلو. 

اور ايك روايت ميں ہےكہ: 

اپنےاعمـال كـاوزن خـود كرلـو قبـل اس كـےان كـا وزن كيـا جـائے، اس ليـے آج كـا محاسـبہ تمـارے ليـے كـل

كےمحاسبہ سےزيادہ آسان ہے، اور بت عظيم اور بڑي پيش كےليے اپنےآپ كو تيار كرلو. 

فرمان باري تعال ہے: 

{جس دن تم پيش كيےجاؤ گےاورتمارا كوئ بھيد پوشيدہ نيں رہےگا} الحاق ( 18 ) اسے ترمذي نے روايت

كيا ہے( 7 / 201 ) 

اے الہ كےبندے تيرے ليےيہ زيادہ بتر اور اچھا ہے كہ كچھ ديركےليے اپنےنفس كا محاسبہ كرلواس

ليےكہ اس دنيا كےبعد جنت يا جنم كےعلاوہ كوئ اور گھرنيں. 

ميمون بن مران رحمہ الہ تعال كا قول ہےكہ: 

يقينا فصل كو بعض اوقات كاٹنےسےقبل ہ آفت اور وبا پنچ جات ہے، اور نوجوان كےليےتوبہ ميں دير كرنا

بت قبيح حركت ہے، اور اس سےبھ زيادہ قبيح حركت بوڑھےكا توبہ ميں ديركرنا ہے. 

ج اں ميرے بھائ بيماري سےقبل اپن صحت سےفائدہ اٹھالواورمشغول ہونےسےقبل اپن فراغت كوغنيمت

جانو، اور موت سےقبل اپن زندگ اور فقر سےقبل مالداري سےفائدہ حاصل كرلو، اور دنيا ميں اس طرح رہو جيسے

كوئ اجنب ہو يا پھر مسافر بن كررہولھذا اگر صبح كرلو توپھر شام كا انتظار مت كرو اورجب شام پڑجائے تو صبح كا

انتظار مت كرو، اور اپنےآپ سےيہ كو: 

خبردار اے ميري جان توہلاك ہو اندھيري راتوں ميں ميري مدد كر، ہو ستا ہےتو روز قيامت عيش وعشرت

ك زندگ حاصل كرنےميں كامياب ہو جائے. 
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ميرے بھائ: يہ ماہ رمضان المبارك بت دير غائب رہنےكےبعد آپ پر سايہ فن ہورا ہے، آپ كےپاس

بشارتيں اور خيروبھلائ اور بركتيں لارا ہے، اس ماہ ميں رحمتوں كانزول ہوتا اور گناہ وبرائياں معاف كردي جات يں،

اور لغزشيں كم ہوجات اور جنت كےدروازے كھول ديےجاتےاور جنم كےدروازے  بند كرديے جاتےاور سركش

شيطانوں كوجڑ ديا جاتاہے، توآپ رمضان المبارك كو محاسبہ كا موقع كيوں نيں بناتے، اسےاپنےالہ كےساتھ

مصالحت ك فرصت سمجھواور اپن زندگ كےصفحات كا نيا دور شروع كرو، تويہ الہ تعال ك جانب صحيح توجہ

ك ابتدا ہوگ، لھذا جواپنےآپ كا محاسبہ كرنا چاہتا ہے اس كےليےرمضان المبارك ايك بترين موقع اور فرصت

ہےاسےاس طريقہ پر عمل كرناچاہيے. 

ميرے عزير بھائ آپ پر واجب ہےكہ: آپ اپنےنفس كےساتھ كچھ دير كےليے خلوت ميں بيٹھ كراس كا

ہ تعاليں، شروع ميں فرائض مثلا توحيد، نماز، زكاۃ اور روزے وغيرہ جوالمحاسبہ  كريں اور وقتا فوقتا ايسا كرتےر

نےجوآپ پر فرض كيا ہے اس كےبارہ ميں اپنا محاسبہ كريں، اگراس ميں كوئ كم اور كوتاہ اورنقص ہوتواس كا

تدارك كريں . 

اور اس كےبعد اپنےنفس كا محاسبہ ان برائيوں اور معصيت كےبارہ ميں كريں جوآپ سے سرزد ہو رہ يں

مثلاوالدين ك نافرمان اور قطع رحم، سود خوري اور جھوٹ، غيبت اورچغل، حرام كردہ اشياء ك طرف ديھنا، اور

فحش كام كرنے، حرام اشياء كا استعمال كرنا مثلا سرٹ نوش اور نشہ آور اشياء ، اس كےعلاوہ صغيرہ اوركبيرہ گناہ

جن سےالہ جل جلالہ نےمنع فرمايا ہے، اس ليےآپ واجب اور ضروري ہےكہ آپ انيں فوري طور پر ترك كرديں اور

اس كا تدارك توبہ واستغفار  اورالہ تعال كےذكر  اور دعا سےكريں كہ الہ تعال آپ ك توبہ قبول فرمائے. 

اورالہ تعال سےيہ بھ دعا كريں كہ وہ جس طرح اور جس كےساتھ چاہے آپ سےبرائ كو دور كردے، اور

اس  طرح آپ اپنےنفس كا الہ  تعال سےغفلت اوراس ك اطاعت سےاعراض پر بھ محاسبہ كريں اور اس كا تدارك

يہ ہے كہ جتن جلدي ہوسےني وبھلائ اورخير كےكام جوبرائيوں كومٹانےوالےيں كرنا شروع كرديں. 

اس طرح اپن حركات وسنات اور اعضاء كا بھ محاسبہ كريں كہ زبان سےكيا نلا اور پاؤں كاں چل

كرگئےاورآنھوں كيا كچھ ديھااور كانوں نےكيا سنااس كےعلاوہ باق اعضاء كا بھ محاسبہ كريں ، اوراپنےنفس

سےر كلمہ اور بات اور ر فعل يا حركت پر سوال كرو كہ اس سےوہ كيا چاہتا ہے؟ اور كس كےليے كيا؟ اور ايسا

كيوں كيا؟ اوراس فعل كو كرنےكا فائدہ كيا ہے؟ 

يــہ ســوال ايســےيں جــوآپ كــو ــر وقــت اپنےنفــس كےليےبيــدار ركھيــں گــےاور اســےلام ديــں گــے، اورآپ

كےليےضروري ہےكہ آپ نفس كوتقوي و پرہيزگاري ك لام پنائيں تاكہ آپ بھ كامياب حاصل كرنےوالوں ميں

سےہوں : 

فرمان باري تعال ہے: 

ہ تعالاطاعت وفرمانبرداري كرے اور ال ہ عليہ وسلم كال اور اس كےرسول صل ہ تعالال بھ اور جوكوئ}

كا خوف ركھےاور اس كےعذاب سے ڈرتا رہےي كامياب يں} النور ( 52 )
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الہ تعال ہمارے نب محمد صل الہ عليہ وسلم اور ان ك آل اور صحابہ كرام پر اپن رحمتيں برسائے. 

 


