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98156 ‐ محض سجدہ کر کے الہ ک عبادت کرنا

سوال

میرا ای دوست دیندار اور فرائض و سنن کا پابند ہے، میں نے اسے کئ بار سجدہ کرتے ہوئے پایا ہے، یہ سجدہ

نماز ،سو، تلاوت یا شر کے لئے نیں ہوتا، بلہ وہ اپن مرض سےجب دل چاہتا ہے، سجدہ کرتا ہے، اور اس

سجدہ میں نب صل الہ علیہ وسلم سے منقول ذکر و اذکار پڑھتا ہے، اور بطور دلیل نب صل الہ علیہ وسلم کایہ

فرمان پیش کرتا ہے: (تم اپنے بارے میں کثرت سےسجدوں کیساتھ میری مدد کرو) تو کیا اسا یہ عمل صحیح ہے یا

بدعت ہے ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

عبادات کیلئے بنیادی اصول توقیف [یعن: عبادت کرنے ک دلیل ہو تو اس انداز سے عبادت ک جائے گ، اور اگر نہ

ہ تعالجس طرح ال جائے گ طریقہ سے ک عبادت اس ک ہ تعالذا  الہو تو توقّف اختیار کیا جائے گا۔ مترجم] ل

نے طریقہ بتلایا ہے، اور شریعت میں بغیر کس سبب کے سجدے کر کے الہ ک عبادت کا تصور  نیں ہے، چنانچہ

سجدہ تلاوت اس وقت کیا جاتا ہے جب سجدہ تلاوت وال آیت پڑھ جائے، اور سجدہ شر اس وقت کیا جاتا ہے جب

کوئ شرانے کے لائق نعمت ملے، اور آپ صل الہ علیہ وسلم کا فرمان ہے: (جس شخص نے ہمارے اس دین میں

کوئ ایسا کام ایجاد کیا جو اس میں سے نیں ہے، تو وہ مردود ہے )بخاری: (2499)مسلم: (3242) اور ای حدیث

کے الفاظ یں: (جس نے کوئ ایسا کام کیا جس کے بارے میں ہمارا حم نیں تھا تو وہ مردود ہے)

نووی رحمہ الہ "المجموع" (3/565)میں کتے یں:

"اگر انسان الہ تعال کیلئے عاجزی و انساری کرنے کیلئے بلا سبب  سجدہ کرے، تو اس کے بارے میں دو  توجیات

یں جنیں امام الحرمین وغیرہ نے ذکر کیا ہے: [پل توجیہ] یہ سجدہ جائز ہے، اس کے صاحب کتاب: "تقریب" قائل

یں، اور [صحیح توجیہ ]یہ ہے کہ اس طرح سے سجدہ کرنا جائز نیں ہے، اس موقف کو امام الحرمین وغیرہ  نے

صحیح کا ہے، اور ابو حامد [غزال] نے اس کو قطع طور پر صحیح قرار دیا، امام الحرمین کا کنا ہے کہ: "میرے

استاد ‐یعن ابو محمد‐ اس طرح سجدہ کرنے پر سخت تنقید کرتے تھے، [اس سجدہ کو نا جائز کنے والے ]اسے

رکوع پر قیاس کرتے یں، کہ اگر نماز سے ہٹ کر کوئ صرف رکوع کرے تو سب اسے حرام قرار دیتے یں؛ کیونہ یہ

بدعت ہے، اور ر بدعت گمراہ ہے، [البتہ ایسے سجدے جن کے بارے میں ] دلائل موجود یں وہ جائز  ہونے، اس
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حم میں دیر اوقات میں کیے جانے والے سجدے کے ساتھ ساتھ نماز کے بعد کیا جانے والا سجدہ بھ شامل ہے "

انت

شیخ الاسلام ابن تیمیہ رحمہ الہ کتے یں:

"اس سے بد تر وہ عمل ہے جو کچھ لوگوں ک طرف سے سلام پھیرنے کے بعد ال سے سجدہ کرنے ک صورت

میں کیا جاتا ہے؛ بلاشبہ یہ عمل بدعت ہے، اور ائمہ میں سے کس نے اسے مستحب نیں کا، [اس ک وجہ یہ ہے

کہ] عبادات ک بنیاد شریعت اور اتباع پر ہوت ہے، خواہش نفس اور بدعات پر عبادات ک بنیاد نیں ہوت؛ کیونہ

اسلام ک بنیاد دو چیزیں یں: صرف ای الہ ک عبادت کریں، اور اس انداز سے عبادت کریں جس انداز سے رسول

الہ صل الہ علیہ وسلم ک زبان اقدس سے بیان ہوئ ہے، لذا ہم الہ تعال ک عبادت خواہش نفس اور بدعات کے

تے" انتیں کر سذریعے ن

"الفتاوى البرى" (2/242)

اور ابن الحاج "المدخل" (4/266) میں "صلاۃ الرغائب" کے بعد دو ال سے سجدے کرنے کے بارے میں کتے یں:

"نماز کا اصل مقصود قربِ ال ہے، اور قرب ال اطاعت گزاری سے ملتا ہے، بدعات، اور مروہ اشیا سے نیں

ملتا۔۔۔ اور علمائے کرام نماز کے علاوہ صرف دو طرح کے سجدے کرنا جائز سمجھتے یں جن میں تیسرا سجدہ

شامل کرنے ک گنجائش نیں ہے، ان میں سے ای سجدہ تلاوت ہے، اور دوسرا سجدہ شر ہے[ان کے مطابق جو

اسے جائز سمجھتے یں]، اور صلاۃ الرغائب کے بعد ہونے والے سجدے ان دونوں قسم کے سجدوں میں شامل نیں

یں ہے "انتبات منقول ن کوئ ہو‐سے  ایس ہ  ان سے راضہ  سلف صالحین ‐الیں؛ کیون

یہ بات ذہن نشین رہے کہ شیطان انسان کو بدعات میں گرانے کیلئے سر توڑ کوشش کرتا ہے، اس کئ وجوات

ہے:

‐ بدعت پر عمل کرنے سے ثواب نیں ملتا

‐ بدعات میں پڑنے سے انسان سنتوں پر عمل کرنے  سے دور ہو جاتا ہے، اگرچہ اس میں یہ بھ بات ہے کہ : بدعت

پر عمل کرنے والا شریعت میں نقص  تلاش کرتا ہے، گویا کہ بدعت شخص  کے مطابق اس کو ایسے کام ک توفیق

ملت ہے جس سے نب صل الہ علیہ وسلم  اور آپے صحابہ کرام ( نعوذ بالہ ) محروم تھے۔

جواب کا خلاصہ یہ ہے کہ : سوال میں مذکور  سجدہ  شرع نیں ہے، اس کے ناجائز ہونے ک دلیل یہ ہے کہ :

1. یہ بدعت ہے، اور نب صل الہ علیہ وسلم  کا فرمان ہے کہ: (ر بدعت گمراہ ہے)

2. جس طرح صرف رکوع کر کے الہ ک عبادت نیں ک جاست اس طرح صرف سجدہ کر کے بھ الہ ک عبادت
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نیں ک جاست۔

والہ  اعلم.


