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9237 ‐ كافين كھانے كا حم

سوال

كيا كافين استعمال كرنا حرام ہے ( مسلمانوں كے ليے جائز نيں )، كيونہ يہ مادہ سوڈے ك طرح ہوتا ہے، اور

نيوٹين، كوكين، اور مورفين اور LSD كے مجموعہ ميں شامل ہوتا ہے، اس طرح اگر كافين زيادہ استعمال ك جائے

تو يہ بت سارے امراض پيدا كرتا ہے، مثلا دل ك دھڑكن ميں بے قاعدگ، اور پريشان اور ہيجان وغيرہ. ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

بلا شك و شبہ ر ضرر اور نقصاندہ چيز حرام ہے، اس ليے الہ سبحانہ و تعال نے شراب حرام ك ہے كہ وہ عقل كو

ماؤف كر ديت ہے، اور سرٹ نوش بھ اس ليے حرام ہے كہ يہ كئ قسم ك بيماريوں كا سبب بنت ہے، اور يہ تو

معلوم ہے كہ كئ قسم كے مشروبات مباح يں اور ان ميں كوئ ضرر و نقصان نيں، مثلا قوہ پينا، اور چائے پينا، يہ

ايك ايس عادت ہے جس كا كوئ نقصان اور ضرر نيں ہے عام طور پر يہ تفريح و تسل كے ليے پ جات ہے، تو

اس ميں كوئ مانع نيں.

اور اس طرح اور بھ كئ قسم كے اچھے اور پاكيزہ مشروب پائے جاتے يں مثلا: لس و دودھ اور مختلف قسم كے

جوس، اگرچہ آج كل انيں كولڈ ڈرنس كا نام ديا جاتا ہے، اور ان ميں سے بعض ضرر كا باعث يں، تو يہ اسراف

شمار ہونے.

والہ اعلم .

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/9237/%D9%83%D8%A7%D9%81%D9%8A%D9%86-%D9%83%DA%BE%D8%A7%D9%86%DB%92-%D9%83%D8%A7-%D8%AD%D9%83%D9%85

