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9208 ‐ احتلام طبع چيز ہے اس پر انسان كا مواخذہ نيں ہو گا

سوال

ن بعض اوقات بيدار ہوتا ہوں تو احتلام ككوشش كرتا ہوں لي ميں حسب استطاعت حرام كام كرنے سے اجنتاب ك

بنا پر لباس گيلا ہوتا ہے، اس كا حم كيا ہے، آيا يہ حرام تو نيں ؟

اور اس سے چھٹارا حاصل كرنے كا كيا طريقہ ہے، كيونہ يہ چيز بت ہ شرمندگ كا باعث ہے ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اح كم ديا ہے كہ اگر ان ميں نوت كا مادہ ركھا ہے، اور اپنے بندوں كو حنے انسان ميں ش ہ سبحانہ وتعالال

استطاعت ہے تو وہ اس طاقت كو صحيح طرح استعمال كريں، تا كہ دنياوى مصلحت پورى ہو اور خاندان بن سيں،

اور معاشرہ كو تقويت حاصل ہو، اور الہ تعال ك سنت كے مطابق دنيا ك آبادى ہو.

پھر الہ تعال نے جو بندوں ميں يہ طاقت ( شوت ) جمع ك ہے وہ زيادہ ہوتو اسے نالنے كے ليے احتلام كے

ذريعہ خارج كيا ہے، اور يہ دونوں جنسوں يعن مرد و عورت ميں قوت خارج كرنے كا سبب ہے، جس ميں انسان كا

ا، اس كيں كيا جائيطبعيت كا تقاضا ہے، اس پر انسان كا مواخذہ ن ہ يہ بشرى اور انسانيں، بلدخل ن اپنا كوئ

دليل يہ ہے كہ:

1 ‐ عل رض الہ تعال عنہ بيان كرتے يں كہ رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:

" تين اشخاص سے قلم اٹھا ليا گيا ہے، سوئے ہوئے شخص سے حت كہ وہ بيدار ہو جائے، اور بچے سے حت كہ

وہ بالغ ہو جائے، اور مجنون اور پاگل سے حت كہ وہ عقلمند ہو جائے "

سنن ترمذى حديث نمبر ( 1343 ) سنن ابن ماجہ حديث نمبر ( 3032 ) سنن نسائ حديث نمبر ( 3378 ).

اس طرح يہ حديث ترمذى كے علاوہ باق سنن ميں عائشہ رض الہ تعال عنا سے مروى ہے.

اور اس حديث كو امام ترمذى نے اور امام نووى نے شرح مسلم ( 8 / 14 ) ميں اسے حسن قرار ديا ہے.

اور سوئے ہوئے شخص كو كوئ پتہ نيں ہوتا كہ وہ كيا كر را ہے، چنانچہ وہ بھ مرفوع القلم ميں شامل ہوتا ہے،
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اور خواب نيند ميں آت ہے اس ليے خواب ان اشياء ميں شامل ہو گ جو معاف يں.

2 ‐ بلہ الہ سبحانہ وتعال نے احتلاف كو تو بلوغت ك علامت قرار ديا ہے، اس ليے فرمان بارى تعال ہے:

اور جب تم ميں سے بچے بلوغت كو پنچ جائيں تو وہ اجازت طلب كريں .. النور ( 59 ).

اس ليے اگر احتلام حرام ہوتا تو الہ تعال اسے بلوغت ك علامت قرار نہ ديتا.

3 ‐ زينب بنت ام سلمہ بيان كرت يں كہ ام سلمہ رض الہ تعال عنا نے فرمايا:

" ام سليم رض الہ تعال عنا رسول كريم صل الہ عليہ وسلم كے پاس تشريف لائيں اور عرض كيا:

اے الہ تعال كے رسول صل الہ عليہ وسلم الہ تعال حق بيان كرنے سے نيں شرماتا، چنانچہ كيا اگر عورت كو

احتلام ہو تو وہ بھ غسل كرے گ ؟

تو رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:

:نے لرہ ڈھانپ ليا اور كنے اپنا چ ہ تعالال ھے، تو ام سلمہ رضدي اں جب وہ پان ج "

اے الہ تعال كے رسول صل الہ عليہ وسلم كيا عورت كو بھ احتلام ہوتا ہے ؟

تو رسول كريم صل الہ عليہ وسلم فرمانے لے:

ج اں، تيرے اتھ خاك آلودہ ہوں، تو پھر اس ك بچہ اس ك مشابت كيسے اختيار كرتا ہے ؟ "

صحيح بخارى حديث نمبر ( 130 ) صحيح مسلم حديث نمبر ( 313 ).

4 ‐ عائشہ رض الہ تعال عنا بيان كرت يں كہ رسول كريم صل الہ عليہ وسلم سے ايسے شخص كے متعلق

دريافت كيا گيا جو اپنا لباس گيلا پائے اور اسے احتلام ہونا ياد نہ ہو.

تو رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا كہ وہ غسل كرے.

اور ايك ايسے شخص كے متعلق دريافت كيا گيا جسے احتلام تو ہوا ہو لين وہ لباس گيا نہ پائے ؟

تو رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:

اس پر غسل نيں ہے.
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ام سلمہ رض الہ تعال عنہ كنے ليں: اے الہ تعال كے رسول صل الہ عليہ وسلم كيا اگر عورت ايسا ديھے تو

اس پر بھ غسل ہے ؟

تو رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا: ج اں، عورتيں بھ مردوں ك طرح ہ يں "

سنن ترمذى حديث نمبر ( 113 ) سنن ابو داود حديث نمبر ( 236 ).

عجلون رحمہ الہ كتے يں كہ:

ابن قطان رحمہ الہ كتے يں: يہ عائشہ رض الہ تعال عنا كے طريق سے ضعيف ہے، اور انس رض الہ تعال عنہ

كے طريق سے صحيح ہے.

ديھيں: كشف الخفاء ( 1 / 248 ).

خلاصہ يہ ہوا كہ:

يں اور جس حد تك آپ نے محسوس كيا يہ كوئن نمم ارا اور خلاصچيز ہے، اور اس سے چھٹ احتلام ايك طبع

شرمندگ والا معاملہ نيں ہے.

والہ اعلم .


