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7747 ‐ ہم لا حول و لا قوۃ الا بالہ کس وقت کیں؟

سوال

میں آپ سے امید کرتا ہوں کہ میرے ان تین سوالوں کے جواب دیں:

1- "لا حول ولا قوة إلا باله العل العظيم" اس کا معن کیا ہے؟

2- اس ک تھوڑی س تفصیل بیان کر دیں۔

3- یہ الفاظ ہم کس وقت کا کریں؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

:ان الفاظ کا معن

ان الفاظ میں بندہ اپن کامل ناتوان کا اظار کرتا ہے کہ الہ تعال ک توفیق اور آسان کے بغیر وہ کوئ کام نیں کر

ستا، لذا انسان ک ذات توانائ، قوت، طاقت اور ہمت جس قدر بھ زیادہ ہو لین الہ تعال ک توفیق شامل حال نہ

ہو تو اسے کس قسم کا فائدہ نیں دے گ، اور الہ تعال ک ذات تمام مخلوقات سے اعل و ارفع ہے، وہ اتن عظیم

ذات ہے کہ اس کے ہوتے ہوئے کوئ چیز اس سے عظیم نیں ہو ست؛ چنانچہ ر طاقتور چیز بارگاہ ال میں

کمزور ہے، الہ تعال ک عظمت کے سامنے ر عظیم چیز چھوٹ اور حقیر ہے۔

یہ جملہ اس وقت کا جاتا ہے جب انسان پر طاقت سے بڑھ کر کوئ کام آن پڑے ، یا جس کام کو سر انجام دینا اس

کے لیے مشل ہو۔

الشیخ سعد الحمید

جن جوں میں یہ الفاظ کنے چاہییں، ان میں سے چند درج ذیل یں:

ہ صلہ عنہ سے مروی ہے کہ رسول الال لو بدلتے ہوئے، جیسے کہ عبادہ بن صامت رضرات کے وقت پ

الہ علیہ و سلم نے فرمایا: (تم میں سے جو شخص رات کے وقت بیدار ہو اور کے:   لا الَه الا اله وحدَه لا
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شَرِيكَ لَه لَه الْملْكُ ولَه الْحمدُ وهو علَ كل شَء قَدِير الْحمدُ له وسبحانَ اله ولا الَه الا اله واله اكبر ولا حول ولا قُوةَ

الا بِاله   الہ تعال کے سوا کوئ حقیق معبود نیں وہ تنا اور یتا ہے، اس کا کوئ شری نیں، اس کے

لیے بادشاہت ہے، اس کے لیے حمد ہے، اور وہ ر چیز پر قادر ہے۔ تمام تعریفیں الہ کے لیے یں، وہ پاک

ہے، اس کے سوا کوئ معبود بر حق نیں، الہ سب سے بڑا ہے، اور نی کرنے ک قوت اور برائ سے بچنے

ک ہمت الہ تعال کے بغیر ممن نیں ۔

جات ے تو وہ قبول کدعا مان بھ ے یا کوئبخشش مان سے اپنے گناہوں ک ہ تعالیہ دعا پڑھنے کے بعد ال

ہے، نیز اگر وضو کر کے نماز ادا کرے تو اس ک نماز بھ قبول ک جات ہے۔) بخاری: (1086)

اس طرح جس وقت مؤذن ح عل الصلاۃ یا ح عل الفلاح کے تو یہ الفاظ جواب میں کے جاتے یں۔

جیسے کہ حفص بن عاصم بن عمر بن خطاب اپنے والد سے اور وہ اپنے دادا عمر بن خطاب سے بیان کرتے یں کہ

رسول الہ صل الہ علیہ و سلم نے فرمایا: (جس وقت مؤذن الہ اکبر ، الہ اکبر کے تو تم میں سے بھ کوئ دل سے

جواب دیتے ہوئے الہ اکبر ، الہ اکبر کے، پھر جب مؤذن اشد ان لا الہ الہ کے تو وہ بھ اشد ان لا الہ الہ کے،

عل ے۔ پھر جب مؤذن حہ کد ان محمدا رسول الاش ے تو وہ بھہ کد ان محمدا رسول الپھر جب مؤذن اش

الصلاۃ کے تو پھر لا حول ولا قوۃ الا بالہ کے پھر جب مؤذن ح عل الفلاح کے تو وہ پھر بھ لا حول ولا قوۃ الا بالہ

کے، پھر جب مؤذن الہ اکبر ، الہ اکبر کے تو وہ بھ الہ اکبر ، الہ اکبر کے، اور آخر میں مؤذن جب لا الہ الا الہ

کے تو وہ بھ لا الہ الا الہ کے۔ تو وہ جنت میں داخل ہو گا۔)

مسلم: (578)، سنن ابو داود: (443)

گھر سے نلتے ہوئے یہ الفاظ پڑھے:

انس بن مال رض الہ عنہ کتے یں کہ رسول الہ صل الہ علیہ و سلم نے فرمایا: (جو شخص بھ اپنے گھر سے

نلتے ہوئے کے :  بِسم اله تَوكلْت علَ اله  حول و قُوةَ ا بِاله  الہ کے نام سے آغاز کرتے ہوئے الہ تعال پر

بھروسا کرتا ہوں، نی کرنے ک طاقت اور برائ سے بچنے ک ہمت الہ تعال ک توفیق کے بغیر ممن نیں ہے) تو

اسے کا جاتا ہے: تمیں الہ کاف ہے اور تم بچا لیے گئے ہو، نیز شیطان بھ اس سے دور ہو جاتا ہے۔

اس طرح سنن ابو داود : (4431) میں اس بات کا اضافہ ہے کہ: (ای شیطان کو دوسرا شیطان کتا ہے: تمارا ایسے

شخص کے بارے میں کیا خیال ہے جسے دایت دے دی گئ ، الہ تعال اس کے لیے کاف ہے اور اسے بچا بھ لیا

گیا ہو!!)

نماز کے بعد بھ یہ الفاظ کے جاتے یں:
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لَهتے: لا اما جس وقت نماز سے سلام پھیرتے تو کہ عنال ہ بن زبیر رضیں کہ: سیدنا عبد ال تےچنانچہ ابو زبیر ک

لَه اهيلا ادُ ابلا نَعو هلا الا لَهلا ا هلا بِالةَ الا قُوو لولا ح قَدِير ءَش لك َلع وهدُ ومالْح لَهلْكُ والْم لَه لا شَرِيكَ لَه دَهحو هلا الا

النّعمةُ ولَه الْفَضل ولَه الثَّنَاء الْحسن لا الَه الا اله مخْلصين لَه الدِّين ولَو كرِه الْافرونَ

الہ تعال کے سوا کوئ معبود برحق نیں، اس کا کوئ شری نیں، اس کے لیے بادشاہت ہے اور اس کے لیے

حمد ہے، اور وہ ر چیز پر قادر ہے۔ نی کرنے ک قوت اور برائ سے بچنے ک ہمت الہ کے بغیر ممن نیں۔ الہ

کے سوا کوئ حقیق معبود نیں، ہم صرف اس ک عبادت کرتے یں، تمام نعمتیں اس ک طرف سے یں اور اس کا

فضل ہے، اور اس کے لیے اچھ ثنا ہے، الہ کے سوا کوئ حقیق معبود نیں یہ اقرار ہم اس کے لیے عبادت

خالص کرتے ہوئے کر رہے یں، چاہے کافروں کو کتنا ہ ناگوار گزرے۔

عبد الہ بن زبیر رض الہ عنما مزید کتے کہ: رسول الہ صل الہ علیہ و سلم ر نماز کے بعد ان الفاظ کو بلند آواز

سے کا کرتے تھے۔

مسلم: (935)

والہ اعلم


