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68818 ‐ استحاضہ وال عورت كے حالات

سوال

اگر عورت كو بت زيادہ خون آتا ہو كہ وہ استحاضہ وال ہو تو وہ عورت نماز كس طرح ادا كرے گ ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

استحاضہ وال عورت ك تين حالتيں يں:

پل حالت:

مدت معلومہ ميں نماز روزہ ك عورت اپنے حيض ك استحاضہ كا خون آنے سے قبل اسے ماہوارى معلوم ہو، ايس

ادائي نيں كرے گ اور ان ايام ميں حيض كے احام لاگو ہونے، اور ان ايام كے علاوہ استحاضہ كا خون ہوگا اور

اسے استحاضہ كے احام ديے جائينے.

اس ك مثال يہ ہے: ايك عورت كو ر ماہ ك ابتدا ميں چھ يوم حيض آتا را اور پھر اسے استحاضہ ك بنا پر مسلسل

خون آنا شروع ہوا تو ر ماہ كے ابتدائ چھ روز حيض ہو گا، اور اس كے علاوہ باق ايام استحاضہ شمار كيا جائيا.

اس ك دليل عائشہ رض الہ تعال عنا ك درج ذيل حديث ہے.

عائشہ رض الہ تعال عنا بيان كرت يں كہ فاطمہ بنت حبيش رض الہ تعال عنا نب كريم صل الہ عليہ وسلم كے

:نے لاور ك پاس آئ

اے الہ تعال كے رسول صل الہ عليہ وسلم مجھے استحاضہ كا خون آتا ہے اور ميں پاك نيں ہوت تو كيا ميں نماز

ترك كر دوں ؟

رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:

" نيں، يہ رگ كا خون ہے ، لين پلے تجھے جتنے روز ماہوارى آت تھ اتنے ايام نماز ترك كيا كرو، اور پھر غسل كر

كے نماز ادا كرلو "

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/68818/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D8%B6%DB%81-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%89-%D8%B9%D9%88%D8%B1%D8%AA-%D9%83%DB%92-%D8%AD%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA


4 / 2

صحيح بخارى.

اور صحيح مسلم ميں ہے كہ:

" نب كريم صل الہ عليہ وسلم نے ام حبيبہ رض الہ تعال عنا كو فرمايا:

" تميں جتنے ايام حيض آيا كرتا تھا اتنے ايام ٹھرى رہو اور پھر غسل كر كے نماز ادا كرو "

اس بنا پر وہ عورت جسے حيض كے ايام معلوم ہوں اور بعد ميں استحاضہ آنا شروع ہو جائے تو وہ اپن ماہوارى

اور اس وقت اسے خون آنے ك ،ايام نماز ادا كرے گ كے معلوم ايام نماز روزہ ترك كرنے كے بعد غسل كر كے باق

پرواہ نيں كرن چاہيے.

دوسرى حالت:

استحاضہ آنے سے قبل اسے معلوم ايام ماہوارى نہ آت ہو، وہ اسطرح كہ ابتدا ہ سے اسے استحاضہ آ را ہو جب

سے خون آنا شروع ہوا اس وقت سے استحاضہ بھ شروع ہو گيا، تو ايس عورت خون ك رنت اور كيفيت اور بو

كے ساتھ حيض اور استحاضہ ميں امتياز كرے گ، كہ خون سياہ ہو، يا گاڑھا ، يا پھر اس ك بدبو ہو تو يہ حيض كا

خون ہے اسے حيض كے احام ديے جائينے، اور اس كے علاوہ صفات والے خون كو استحاضہ كے احام ديے

جائينے.

اس ك مثال يہ ہے كہ:

ايك عورت كو جب بلوغت كے بعد خون آنا شروع ہوا تو خون مسلسل آتا را، لين دس يوم تك سياہ رن كا خون اور

باق ايام سرخ رن كا خون آتا ہے، يا پھر دس روز تك تو گاڑھا اور باق ايام پتلا خون آتا ہو، يا پھر دس يوم تك تو

بدبودار جو حيض ك بو ہوت ہے اور باق ايام بغير بو كے خون آئے، تو پل مثال ميں سياہ، اور دوسرى ميں گاڑھا،

اور تيسرى مثال ميں بدبودار خون حيض ہوگا، اور اس كے علاوہ باق ايام استحاضہ ہے.

كيونہ فاطمہ بن حبيش رض الہ تعال عنا كو نب كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا تھا:

" اگر حيض كا خون ہو تو وہ سياہ ہے اور پچانا جاتا ہے، اس ليے اگر ايسا ہ ہو تو تم نماز ادا نہ كرو، اور اگر

كوئ اور خون ہو تو وضوء كر كے نماز ادا كرو، كيونہ وہ رگ كا خون ہے "

اسے ابو داود، نسائ نے روايت كيا اور ابن حبان اور حاكم نے صحيح قرار ديا ہے.
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اگرچہ اس حديث ك سند اور متن ميں كچھ اعتراض ہے، لين ال علم نے اس پر عمل كيا ہے، اور اسے عام طور پر

عورتوں ك عادت پر لوٹا اول ہے.

تيسرى حالت:

نہ تو اس ك ماہوارى كے ايام معلوم ہوں، اور نہ ہ خون ك كوئ امتازى علامت ہو جس سے استحاضہ ميں پچان

ہو سے، كہ اسے بلوغت كے بعد سے ہ استحاضہ آنا شروع ہوا اور خون بھ ايك ہ طرح كا ہو، يا پھر كئ صفات

.ن نہ ہو، تو يہ عورت عام عادت پر عمل كرےگن اس كا حيض ہونا ممكا ہو لي

ر ماہ عموم تو اس طرح ،جائي ماہوارى شمار ك ہے وہ اس ك عام عورتوں كو جتنے ايام ماہوارى آت يعن

عورتوں ك چھ يا سات روز ماہوارى آت ہے، تو يہ عورت بھ چھ يا سات روز خون آنے ك ابتدا سے حيض شمار

كرے گ اور اس كے علاوہ باق ايام استحاضہ كا خون ہوگا.

اس ك مثال يہ ہے كہ:

وغيرہ ك رن ا اس ميں كوئپانچ تاريخ كو خون آنا شروع ہوا اور پھر خون مسلسل آتا ر ينہ كابتدا ميں اسے م

.جائي پانچ تاريخ سے چھ يا سات يوم شمار ك ر ماہ ك ماہوارى تو اس ك گئ امتيازى علامت نہ پائ

كيونہ حمنہ بنت جحش رض الہ تعال عنا ك حديث ميں ہے كہ انوں نے نب كريم صل الہ عليہ وسلم سے

عرض كيا:

اے الہ تعال كے رسول صل الہ عليہ وسلم مجھے بت زيادہ استحاضہ آتا ہے آپ ك كيا رائے ہے كہ كيا يہ مجھے

نماز روزہ سے منع كرتا ہے ؟

تو رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:

.اں ركھو وہ خون چوس لےگاستعمال كرنے كا طريقہ بتاتا ہوں، اسے آپ و ميں تجھے روئ "

تو وہ كنے ل: خون اس سے بھ زيادہ ہے، تو رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:

" بلا شك يہ شيطان كا كچوكہ ہے تم الہ كے علم ميں چھ يا سات روز تك حيض شمار كرو، پھر غسل كرو حت كہ جب

ديھو كہ تم پاك ہو گئ ہو تو چوبيس يا تئيس يوم تك نماز ادا كرو اور روزہ ركھو "

اسے امام احمد، اور ابو داود اور ترمذى نے روايت كيا اور صحيح كا ہے اور امام احمد سے اس ك صحت منقول
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ہے، اور امام بخارى سے حسن.

رسول كريم صل الہ عليہ وسلم كا فرمان:

چھ يا سات يوم، يہ بطور اختيار نيں، بلہ بطور اجتھاد ہے كہ جو عورتيں اس ك عمر اور خلقت كے مشابت يں

انيں جتنے يوم حيض آئے وہ بھ اس كے مطابق چھ يا سات يوم شمار كرے، اگر چھ قريب ہو تو وہ بھ چھ يوم

.سات يوم ماہوارى شمار كرے. انت كرے اوراگر سات زيادہ قريب ہو تو وہ بھ

ماخوذ از: رسال ف الدماء الطبيعي للنساء تاليف شيخ ابن عثيمين.

چنانچہ جس وقت ميں يہ حم لايا جائے كہ يہ حيض كا خون ہے تو وہ عورت حائضہ شمار ہوگ، اور جس وہ

حيض ختم ہونے كا حم لائے تو وہ طار اور پاك صاف ہے غسل كر كے نماز روزہ ك ادائي كرنا ہوگ اور خاوند

بھ اس سے تعلقات قائم كر ستا ہے.

والہ اعلم .


