
3 / 1

65517 ‐ ايك عيسائ كا سوال كہ تم رمضان ميں كيا كرتے ہو ؟

سوال

روزوں كے مينہ ماہ رمضان ميں آپ كيا كرتے يں ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

الہ سبحانہ وتعال نے ماہ رمضان المبارك كو كچھ خصوصيات اور فضائل سے نوازا ہے جو باق مينوں ميں نيں

يں، ماہ رمضان سب مينوں كا سردار ہے، اور الہ جل شانہ كے لائق ہے كہ وہ بعض مينوں كو بعض پر اختيار كر

لے اور كچھ راتوں كو بعض پر فضيلت عطا كردے، جيسا كہ الہ سبحانہ وتعال كا فرمان ہے:

اور تيرا رب جو چاہتا ہے پيدا كرتا ہے اور اختيار كرتا ہے القصص ( 68 ).

الہ سبحانہ وتعال نے رمضان المبارك ميں ہ ليل القدر بنائ ہے جس كے متعلق الہ سبحانہ وتعال نے اپن كلام

ميں فرمايا:

قدر ك رات ايك زار مينوں سے بتر ہے القدر ( 3 ).

يعن اس رات ك عبادت ايك زار مينوں ك عبادت كے اجروثواب سے بھ بتر ہے، اور الہ سبحانہ وتعال كا اس

امت پر يہ فضل عظيم ہے.

اور پھر ليل القدر رمضان المبار كے آخرى دس دنوں ميں ہوت ہے، اس ليے مسلمان ان دس دنوں ميں باق راتوں اور

دنوں سے زيادہ عبادت كرنے ك كوشش كرتے يں تا كہ وہ اس بابركت رات كو حاصل كر ليں.

اور رمضان المبارك ميں ہم ـ ہم مسلمان لوگ ـ جو كچھ كرتے يں وہ الہ تعال كے قرب كے حصول كے ليے اور

اس ك عبادت ك جدوجھد ہے، الہ سبحانہ وتعال نے ہمارے ليے كئ قسم ك عبادات مشروع ك يں جس كے

ساتھ وہ پسند كرتا ہے كہ ہم ان عبادات كو ادا كر كے اس كا قرب حاصل كريں، وہ عبادات درج ذيل يں:

1 ‐ روزے:
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روزہ الہ تعال ك وہ عبادت ہے جو طلوع فجر سے غروب آفتاب تك روزہ كو توڑنے وال اشياء كھانا پينا اور جماع

وغيرہ سے رك كر بجا لائ جات ہے، اور ہم كوئ اكيل امت نيں جس پر يہ روزہ فرض كيا گيا ہے بلہ پل امتوں پر

بھ يہ روزے فرض تھے.

الہ سبحانہ وتعال كا فرمان ہے:

اے ايمان والو! تم پر روزے ركھنا فرض كيے گئے يں جس طرح تم سے پلے لوگوں پر روزے فرض كيے گئے تھے

تا كہ تم متق بن جاؤ البقرۃ ( 183 ).

2 ‐ رات كو كثرت سے قيام الليل كرنا ( تراويح پڑھنا )

قيام الليل كا نفس كو مھذب بنانے اور اس ك اصلاح ميں عجيب اثر ہے اور پھر يہ گناہوں ك بخشش اور مغفرت كے

اسباب ميں بھ شامل ہے.

3 ‐ تلاوت قرآن مجيد:

ماہ رمضان المبارك قرآن كا مينہ ہے، اس ماہ مبارك ميں نب كريم صل الہ عليہ وسلم پر قرآن مجيد كا نزول شروع

ہوا، اور اس ليے آپ ديھيں كے كہ مسلمان رمضان المبارك ميں پڑھ كر پورا قرآن مجيد ختم كرتے يں، كچھ مسلمان

تو ايك يا دو بار ختم كرتے يں، اور كچھ اس سے بھ زيادہ بار، مسلمان شخص كو يہ معلوم ہے كہ قرآن مجيد ميں

سے ايك حرف پڑھنے سے دس نيياں ملت يں، اور ايك صفحہ ك تلاوت كرنے ميں كئ زار نيياں حاصل ہوت يں.

4 ‐ صدقہ كرنا، اور كھانا كھلانا.

يہ سخاوت اور بھ تھے، اور پھر رمضان المبارك ميں ان ك ہ عليہ وسلم سب لوگوں سے زيادہ سخال كريم صل نب

.تھ بڑھ جات

نب كريم صل الہ عليہ وسلم نے ہميں ترغيب دلائ كہ لوگوں كو كھانا كھلائيں،اور روزہ افطار كروائيں، حت كہ روزہ

.جات يں كروزہ دار كے برابر قرار ديا اور روزہ دار كے ثواب ميں كچھ ن افطار كروانے والے كا ثواب بھ

5 ‐ دعا كرنا:

.جات يں كہے، اور خاص كر افطارى كے وقت دعا رد ن دعا قبول ہوت ينہ، اور روزہ دار كماہ رمضان دعا كا م

6 ‐ اعتاف كرنا.
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الہ تعال ك اطاعت و فرمانبردارى اور عبادت كے ليے مسجد ميں ايك مخصوص جہ ميں ٹھرنے كو اعتاف كا جاتا

ہے، اور ليل القدر تلاش كرنے كے ليے رمضان كے آخرى عشرہ ميں اعتاف كرنا مسنون ہے.

7 ‐ الہ سبحانہ وتعال نے رمضان كے آخرى صدقہ فطر ( فطرانہ ) فرض كيا ہے، روزہ ك حالت ميں روزہ دار سے

جو لغو اور غلط كام ہوں اس كا كفارہ اور مسين كے ليے كھانا اور اس ك معاونت ہے.

فطرانہ ر چھوٹے، بڑے اور مسلمان مرد و عورت پر فرض ہے، اور مسلمان معاشرے ميں يجت و مربان معاونت

كے وسائل ميں سے ايك وسيلہ ہے.

8 ‐ پھر الہ سبحانہ وتعال نے نماز عيد مشروع ك ہے تا كہ رمضان المبارك ميں انوں نے جو اچھےاعمال كيے يں

اس كا اختتام بھ اچھا ہو، وہ اس ميں جمع ہو كر خوش و فرحت اور الہ تعال كے شر كا اظار كرتے يں.

مختصر يہ كہ مسلمان يہ ماہ مبارك صوم و صلاۃ اور قيام و ذكر اور تلاوت قرآن ميں بسر كرتا ہے، اور مينے كا

اختتام اعتاف اور زكاۃ كے ساتھ كرتا ہے اور اسے صلہ رحم اور ني اور اچھے كام كرنے اور الہ ك راہ ميں

زيادہ سے زيادہ خرچ كرنے اور اس كے علاوہ دوسرے ني و بھلائ كے كام كرنے ك حرص ہوت ہے.

كا موسم ہوتا ہے وہ ايك اطاعت فرمانبردارى كر كے دوسرى ك تو اس طرح ماہ رمضان اس كے ليے خير و بھلائ

ہ سبحانہ وتعالطرف جاتا ہے، اور اس ماہ ميں وہ اپنے آپ سے گناہ و معصيت كے بوجھ كو دور كرتا ہے، ال

رمضان المبارك ك ر رات كچھ لوگوں كو آگ سے آزادى نصيب كرتا ہے، ان كے گناہوں سے درگزر كرتا ہے، اور

ان ك غلطياں معاف كرتا ہے، اس ليے مسلمانوں كے اں رمضان المبارك محبوب ترين مينہ ہوتا ہے، جس ميں وہ

سعادت و خوش اور فرحت اور انس و اطمنان محسوس كرتے يں، اور يہ تمنا كرتے يں كہ سارا سال ہ رمضان

رہے.

اس خوش و سرور اور فرحت كا بنفس نفيس مشادہ كرنے كے ليے آپ رمضان المبارك ميں كس اسلامك سينٹر كا

وزٹ كريں تا كہ آپ كو اس عبادت كے اثر سے ر چھوٹے اور بڑے مسلمان ك خوش و فرحت كا اندازہ ہو سے،

جيسا كہ اوپر بيان بھ ہو چا ہے.

دايت نصيب فرمائے جس ميں آپ كے ليے دنيا آخرت ك سے ہمارى دعا ہے كہ آپ كو صراط مستقيم ك ہ تعالال

بھلائ و سعادت ہے.

والہ اعلم .


