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50762 ‐ اگر حاملہ عورت تليف محسوس كرے تو كيا وہ روزہ چھوڑ دے ؟

سوال

كيا اگر حاملہ عورت رمضان المبارك ميں كوئ بوجھ محسوس كرے تو كيا وہ روزہ چھوڑ ست ہے ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

يہ جاننا ضرورى ہے كہ ر بوجھ اور تليف اور تھاوٹ يا مشقت ايسا عذرشمار نيں كيا جاتا جس ك بنا پر رمضان

المبارك كا روزہ چھوڑنا مباح ہو كيونہ روزہ مشقت اور تھاوٹ سے خال نيں، لين يہ مشقت كم جس كا انسان غالبا

عادى ہوتا ہے.

تو اس بنا پر؛ جب حاملہ عورت كچھ تليف اور بوجھ محسوس كرے تو اس ك دو حالتيں يں:

پل حالت:

تليف اتن كم ہو كہ اس كے ليے روزہ غير عادى اور شديد مشقت كا باعث نہ ہو، اور اسے اپنے آپ اور پيٹ ميں

بچے كے بارہ كوئ خطرہ نہ ہو تو اس صورت ميں اس پر روزہ ركھنا واجب ہے، اور اس كے ليے روزہ چھوڑنا جائز

نيں.

دوسرى حالت:

مشقت شديد ہو يا پھر اسے اپنے آپ يا اپنے بچے كو ضرر پنچنے كا خطرہ ہو، تو اس صورت ميں اس كے ليے

روزہ چھوڑنا افضل ہے، اور بعض اوقات روزہ چھوڑنا واجب ہو گا.

اس ك مزيد تفصيل ديھنے كے ليے آپ سوال نمبر ( 3434 ) اور ( 50005 ) كا جواب ضرور ديھيں.

حاملہ عورت كے ليے روزہ نہ ركھنے ك رخصت ك دليل مندرجہ ذيل فرمان نبوى صل الہ عليہ وسلم ہے:

" الہ سبحانہ وتعال نے مسافر سے نصف نماز اور روزہ ميں كم كر دى ہے اور حاملہ اور دودھ پلانے وال عورت

سے "

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/50762/%D8%A7%DA%AF%D8%B1-%D8%AD%D8%A7%D9%85%D9%84%DB%81-%D8%B9%D9%88%D8%B1%D8%AA-%D8%AA%D9%83%D9%84%D9%8A%D9%81-%D9%85%D8%AD%D8%B3%D9%88%D8%B3-%D9%83%D8%B1%DB%92-%D8%AA%D9%88-%D9%83%D9%8A%D8%A7-%D9%88%DB%81-%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%81-%DA%86%DA%BE%D9%88%DA%91-%D8%AF%DB%92
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سنن نسائ حديث نمبر ( 2274 ) علامہ البان رحمہ الہ تعال نےصحيح سنن نسائ ميں اسے صحيح قرار ديا ہے.

اور جب حاملہ عورت روزہ نيں ركھے گ تو اس پر ان ايام ك قضاء لازم ہے جس كے اس نے روزے نيں ركھے.

اور اگر حاملہ عورت كو اپنے حمل كو نقصان كا انديشہ ہو تو كيا اسے روزہ نہ ركھنے ك صورت ميں مسين كو

كھانا دينا لازم ہے ؟

اس ميں فقھاء كرام كے اں اختلاف ہے.

شيخ ابن عثيمين رحمہ الہ تعال حاملہ عورت كا روزہ نہ ركھنے ك حالت كے متعلق علماء كرام كا اختلاف ذكر كرتے

ہوئے كتے يں:

تيسرا قول: اس پر صرف قضاء لازم ہے كھانا نيں، ميرے اں ي قول راجح ہے؛ كيونہ اس ميں زيادہ سے زيادہ يہ

ہے كہ وہ دونوں ـ حاملہ اور دودھ پلانے وال عورت ـ مريض اور مسافر ك طرح يں، تو ان پر صرف قضاء لازم ہے.

انت

ماخوذ از: الشرح الممتع ( 6 / 362 ).

مزيد تفصيل ديھنے كے ليے آپ سوال نمبر ( 49794 ) كا جواب ضرور ديھيں.

والہ اعلم .

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/49794

