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50180 ‐ ایس کون س مشقت ہے جس ک وجہ سے بیٹھ کر نماز ادا کرنا جائز ہے؟

سوال

مریض کے لیے کس وقت بیٹھ کر نماز پڑھنا جائز ہو جاتا ہے؟ کیونہ ای مریض ایسا ہے کہ وہ کھڑے ہو کر نماز

تو ادا کر ستا ہے لین اسے بت زیادہ تلیف کا سامنا کرنا پڑتا ہے۔

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

پلے سوال نمبر: (50684 ) کے جواب میں گزر چا ہے کہ قیام فرض نماز کا رکن ہے، اس لیے اگر کوئ کھڑے ہو

کر قیام ک استطاعت رکھتا ہو تو اس ک بیٹھ کر نماز صحیح نہ ہو گ، تاہم کھڑے ہو کر نماز ادا کرنا بھ ایسے دیر

واجبات ک طرح ہے جو عذر ک صورت میں ساقط ہو جاتے یں۔

جیسے کہ امام نووی رحمہ الہ "المجموع": (4/201) میں کتے یں:

"امت کا اس بات پر اجماع ہے کہ جو شخص بھ فرض نماز میں کھڑے ہو کر قیام کرنے سے قاصر ہو تو وہ بیٹھ کر

نا ہے کہ: ایسے شخص کائے کرام کا کیں ہے۔ ہمارے فقنماز ادا کرے گا، اور اس پر دوبارہ نماز ادا کرنا لازم ن

بیٹھ کر ادا ک گئ نماز کا ثواب بھ کھڑے ہو کر ادا ک گئ نماز سے کم نیں کیا جائے گا؛ کیونہ اس شخص نے

عذر ک وجہ سے بیٹھ کر نماز ادا ک ہے۔ اور ویسے بھ صحیح بخاری میں ثابت ہے کہ رسول الہ صل الہ علیہ و

سلم نے فرمایا: (جس وقت بندہ بیمار ہو یا سفر میں ہو تو اس کے لیے عمل اتنا ہ لھا جاتا ہے جتنا وہ تندرست اور

مقیم ہونے ک حالت میں کرتا تھا۔)" ختم شد

جس عذر ک وجہ سے قیام معاف ہو جاتا ہے اور بیٹھ کر نماز ادا کرنا جائز ہو جاتا ہے وہ یہ ہے:

1- کھڑے ہونے ک طاقت ہ نہ ہو۔

2- کھڑے ہونے سے بیماری میں اضافے کا امان ہو۔

3- کھڑے ہونے ک وجہ سے شفا یاب میں تاخیر کا امان ہو۔

4- کھڑے ہونے ک وجہ سے اتن زیادہ تلیف ہو کہ خشوع ہ ختم ہو جائے، لین اگر تلیف اس سے کم ہو تو پھر

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/50180/%D8%A7%DB%8C%D8%B3%DB%8C-%DA%A9%D9%88%D9%86-%D8%B3%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%82%D8%AA-%DB%81%DB%92-%D8%AC%D8%B3-%DA%A9%DB%8C-%D9%88%D8%AC%DB%81-%D8%B3%DB%92-%D8%A8%DB%8C%D9%B9%DA%BE-%DA%A9%D8%B1-%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%D8%AF%D8%A7-%DA%A9%D8%B1%D9%86%D8%A7-%D8%AC%D8%A7%D9%89%D8%B2-%DB%81%DB%92
https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/50684
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بیٹھنا جائز نیں ہو گا۔

یں کہ : مجھے بواسیر ک ہ عنہ بیان کرتےال دلیل صحیح بخاری: (1117) میں سیدنا عمران بن حصین رض اس ک

شایت تھ، تو میں نے نب صل الہ علیہ و سلم سے نماز کے بارے میں پوچھا، تو آپ صل الہ علیہ و سلم نے

فرمایا: (کھڑے ہو کر نماز ادا کرو، اگر اس ک طاقت نہ ہو تو بیٹھ کر ، اور اس ک بھ طاقت نہ ہو تو پلو کے بل لیٹ

کر نماز ادا کر لو۔)

اس حدیث ک شرح میں حافظ ابن حجر رحمہ الہ کتے یں:

"آپ صل الہ علیہ و سلم کے الفاظ: "اگر اس ک طاقت نہ ہو تو" سے ان علمائے کرام نے دلیل اخذ ک ہے جو کتے

طاقت نہ ہو، اس بات کو قاض جب کھڑے ہونے ک ولت اس وقت میسر ہو گس یں کہ بیٹھ کر نماز پڑھنے ک

عیاض رحمہ الہ نے امام شافع سے بیان کیا ہے۔ جبہ امام مال، امام احمد، اور اسحاق رحمم الہ کتے یں:

بیٹھ کر نماز پڑھنے کے لیے عدم استطاعت شرط نیں ہے بلہ تلیف ہونا شرط ہے۔ تاہم شافع فقائے کرام کے

اں عدم استطاعت کا مطلب ی ہوتا ہے کہ قیام کرنے ک صورت میں شدید تلیف ہو، یا بیماری میں اضافے کا

خدشہ ہو، یا موت کا اندیشہ ہو، چنانچہ معمول مشقت کاف نیں ہو گ۔ چنانچہ شدید تلیف میں یہ بھ شامل ہو گا

کہ کشت کا مسافر کھڑے ہو کر نماز ادا کرنے ک وجہ سے سر چرانے، یا پان میں گر کر ڈوبنے کا خدشہ رکھتا ہو

۔۔۔ ۔

جمور کے موقف ک تائید سیدنا ابن عباس رض الہ عنما ک طبران میں موجود روایت سے بھ ہوت ہے کہ :

(کھڑے ہو کر نماز ادا کرے، اگر کھڑے ہونے سے تلیف ہو تو بیٹھ کر نماز ادا کرے، اور اگر بیٹھ کر بھ تلیف ہو

تو لیٹ کر نماز ادا کرے۔)" ختم شد

ماخوذ از: فتح الباری

حافظ ابن حجر رحمہ الہ ک ذکر کردہ ابن عباس رض الہ عنما ک حدیث ہیثم رحمہ الہ نے "مجمع الزوائد"

(2897) میں ذکر ک اور کا:

"اس روایت کو امام طبران نے معجم الاوسط میں بیان کیا ہے اور کا: اس روایت کو ابن جریج رحمہ الہ سے صرف

حلس بن محمد ضبع نے روایت کیا ہے اور مجھے حلس کے حالات زندگ نیں مل سے، حلس کے علاوہ اس

روایت کے تمام راوی ثقہ یں۔" ختم شد

ابن قدامہ رحمہ الہ "المغن" (1/443)میں کتے یں:

"اگر نمازی کے لیے قیام کرنا ممن ہو، لین اس ک وجہ سے بیماری میں مزید اضافے کا امان ہو، یا شفا یاب میں

تاخیر ممن ہو ، یا بت زیادہ تلیف کا سامنا کرنا پڑے تو پھر اس کے لیے بیٹھ کر نماز ادا کرنا جائز ہے۔ ی موقف

امام مال اور اسحاق نے اپنایا ۔۔۔ کیونہ الہ تعال کا فرمان ہے:
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 جرح نم الدِّين ف ملَيع لعا جمو 

ترجمہ: اور اس نے تم پر دین معاملات میں کوئ تن نیں بنائ۔[الحج: 78]

اب مذکورہ صورت حال میں قیام لازم کرنا تن کا باعث ہے۔

مزید برآں نب صل الہ علیہ و سلم نے بھ بیٹھ کر نماز ادا ک تھ جب آپ کا دایاں پلو زخم ہو گیا تھا، اور یاں یہ

واضح ہے کہ آپ صل الہ علیہ و سلم کل طور پر قیام کرنے سے عاجز نیں تھے، لین چونہ آپ کے لیے کھڑے

ہونا تلیف کا باعث تھا تو اس حالت میں قیام معاف ہو گیا۔" ختم شد

اس طرح امام نووی رحمہ الہ "المجموع": (4/201) میں کتے یں:

یں ہے، اور نہ ہمل طور پر قیام سے عاجز آنا شرط ننا ہے کہ: اس صورت میں مائے کرام کا کہمارے فق"

معمول س مشقت بیٹھ کر نماز پڑھنے کا عذر بن ست ہے، بلہ بالل واضح تلیف بیٹھ کر نماز پڑھنے کا عذر بنے

گ، اگر نمازی کو شدید تلیف ، یا مرض میں اضافے، یا اس طرح کے کس منف نتیجے کا خدشہ ہو ، یا کشت کے

مسافر کا کھڑے ہو کر نماز ادا کرنے ک وجہ سے سر چرائے، یا پان میں گر کر ڈوبنے کا خدشہ ہو تو وہ بیٹھ کر

نماز ادا کرے گا، اور اسے دوبارہ لوٹانے ک ضرورت نیں ہے۔ امام الحرمین رحمہ الہ کتے یں: میں سمجھتا ہوں

کہ بیٹھ کر نماز ادا کرنے کا عذر بننے وال تلیف ایس تلیف ہے جس سے خشوع ختم ہو جائے؛ کیونہ خشوع نماز

کا اصل دف اور مقصود ہے۔" ختم شد

جس موقف کو امام الحرمین نے اختیار کیا ہے اس کو شیخ ابن عثیمین رحمہ الہ نے راجح قرار دیا ہے؛ کیونہ آپ

رحمہ الہ کتے یں:

"ایس تلیف کے لیے ضابطہ یہ ہے کہ جس سے خشوع زائل ہو جائے، اور خشوع حاضر قلب اور اطمینان کا نام

ہے، چنانچہ اگر کس شخص کو کھڑے ہو کر نماز ادا کرنے سے اتن زیادہ تلیف ہو کہ نمازی تمنا کرنے لے کہ

جلدی سے سورت فاتحہ ختم ہو جائے اور وہ رکوع کر لے تو یہ شخص سخت تلیف کا سامنا کر را ہے، یہ شخص

بیٹھ کر نماز ادا کرے گا۔" ختم شد

"الشرح الممتع" (4/326)

والہ اعلم


