
4 / 1

49836 ‐ مرد كا سينہ ستر ميں شامل كيوں نيں حالانہ يہ عورتوں كے ليے فتنہ كا باعث ہے ؟

سوال

جب لباس ك حمت ستر پوش ہے تا كہ نفس خواہش سے محفوظ رہے، تو پھر مرد كا سينہ گھٹنے اور ناف تك كے

ستر ميں كيوں شامل نيں كيا گيا، حالانہ يہ مرد كے جسم كا وہ حصہ ہے جو دوسرى جنس كے ليے سب سے

زيادہ جاذب نظر ہے.

بعض مشائخ نے مجھے جواب ديا كہ يہ اس ليے ہے كہ عورت چھونے سے متاثر ہوت ہے، اور مرد ديھنے سے، تو

پھر نب كريم صل الہ عليہ وسلم نے عائشہ رض الہ تعال عنا كو كيوں منع نہ كيا جب ام متوم جن ك نظر نيں

تھ ملنے آئے تو عائشہ رض الہ تعال عنا آپ كے پاس بيٹھ ريں ؟

اور درج ذيل آيت كيوں نازل ہوئ جس ميں بيان ہوا ہے كہ:

نظريں نيچ ہ دو كہ وہ اپنعورتوں كو ك بيٹيوں اور مسلمانوں ك بيويوں اور اپن اپن ( ہ عليہ وسلمال صل ) اے نب

ركھا كريں ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

سوال ميں جو حديث اور آيت بيان ك گئ ہے اسے صحيح نيں بيان كيا گيا اس ليے جواب دينے سے قبل اس پر

متنبہ كرنا ضرورى ہے.

حديث ميں عائشہ رض الہ تعال عنا كا ذكر نيں، اور پھر يہ حديث صحيح بھ نيں ہے.

ام سلمہ رض الہ تعال عنا بيان كرت يں كہ وہ اور ميمونہ رض الہ تعال عنا نب كريم صل الہ عليہ وسلم كے

پاس تھيں كہ ابن ام متوم رض الہ تعال عنہ آپ كے پاس آئے ـ اور يہ پردہ نازل ہونے كے بعد كا واقعہ ہے ـ تو

رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:

اس سے پردہ كرو، تو ميں نے عرض كيا: اے الہ تعال كے رسول صل الہ عليہ وسلم كيا وہ اندھا نيں ہے، ہميں

ديھ نيں ستا، اور نہ ہ ہميں پچانتا ہے، تو رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:
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" تو كيا تم دونوں بھ اندھ ہو ؟ كيا تم دونوں اسے نيں ديھ ريں ؟ "

سنن ترمذى حديث نمبر ( 2778 ) سنن ابو داود حديث نمبر ( 4112 ).

اس حديث ك سند ميں مول ام سلمہ ہے جو مجھول ہے، اور علامہ البان رحمہ الہ نے ارواء الغليل حديث نمبر (

1806 ) ميں اسے ضعيف قرار ديا ہے.

اور سوال ميں جو آيت بيان ك گئ ہے وہ دو آيتوں كے مجموعہ ميں سے ہے:

پل آيت يہ ہے:

ہ ديں كہ وہ اپنے اوپر اپنعورتوں سے ك بيٹيوں اور مومنوں ك بيويوں اور اپن اپن ( ہ عليہ وسلمال صل) اے نب

چادريں لٹا ليا كريں، اس سے بت جلد ان ك پچان و شناخت ہو جايا كري، پھر وہ نہ ستائ جائين، اور الہ

تعال بخشنے والا مربان ہے الاحزاب ( 59 ).

دوسرى آيت:

الہ سبحانہ و تعال كا فرمان ہے:

آپ مومنوں كو كہ ديں كہ وہ اپن نظريں نيچ ركھيں، اور اپن شرماہوں ك حفاظت كريں، يہ ان كے ليے زيادہ

پاكيزگ كا باعث ہے، لوگ جو كچھ كريں الہ تعال اس سب سے خبردار ہے اور مومن عورتوں سے بھ كيں كہ وہ

اپن نظريں نيچ ركھيں اور اپن عصمت ميں فرق نہ آنے ديں ... النور ( 30 ‐ 31 ).

دوم:

اور را مسئلہ اجنب عورت كا غير محرم مرد كو ديھنا تو اس ك تفصيل سوال نمبر ( 49038 ) كے جواب ميں بيان ہو

چ ہے كہ يہ ايك شرط كے ساتھ جائز ہے كہ وہ شوت كے ساتھ نہ ہو اور فتنہ كا خدشہ بھ نہ ہو، آپ سوال كے

جواب كا مطالعہ كريں.

سوم:

مرد كے ليے گھٹنے سے لير ناف تك ستر ہونے كا مطلب اور معن يہ نيں كہ كوئ مرد دوسرے مرد كے سامنے اپنا

سينہ ظار كرتا پھرے، چہ جائيہ كے عورت كے سامنے ايسا كرے، اگر سينہ ستر ميں شامل نيں بھ تو اسے ننا

كرنا مروت كے خلاف ہے اور فاسق قسم كے لوگوں كے افعال ميں سے ہے.
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يہ معلوم ہونا چاہيے كہ جب كسىمباح اور جائز چيز پر كوئ خراب مرتب ہو رہ ہو تو پھر اس خراب ك بنا پر اس

سے روك ديا جائيا، اس ليے اگر سينہ ننا كرنا فتنہ و خراب كا باعث اور سبب ہو، يا پھر شر و برائ كا دروازہ كھولے

تو اس بنا پر مرد اس سے منع كيا جائيا.

لباس كئ ايك حمتوں ك بنا پر مشروع كيا گيا ہے، جن ميں فطرت ك موافقت، اور زينت و خوبصورت، اور سردى و

گرم سے بچاؤ، اور ستر پوش وغيرہ شامل ہے.

جب الہ سبحانہ و تعال نے اپنے بندوں پر بطور احسان و انعام لباس پيدا كرنے كا ذكر كيا ہے كہ وہ اس لباس سے

اپن ستر پوش كرتے يں، تو الہ تعال نے ياں ايك اور لباس پر بھ متنبہ كيا ہے كہ جو اس لباس سے بھ بڑھ كر

ہے اور وہ تقوى و پرہيزگارى كا لباس ہے.

الہ سبحانہ و تعال نے اس كو بيان كرتے ہوئے فرمايا:

اے اولاد آدم ہم نے تمارے ليے لباس پيدا كيا جو تمارى شرماہوں كو بھ چھپاتا ہے، اور موجب زينت بھ ہے،

اور تقوے كا لباس يہ اس سے بڑھ كر ہے، يہ الہ تعال ك نشانيوں ميں سے ہے تا كہ يہ لوگ ياد ركھيں

اے اولاد آدم ! شيطان تم كو كس خراب ميں نہ ڈال دے جيسا كہ اس نے تمارے ماں باپ كو جنت سے بار نلوا ديا

تھا، ايس حالت ميں ان كا لباس بھ اتروا ديا تا كہ وہ ان كو ان ك شرمايں دكھائے، وہ اور اس كا لشر تميں ايسے

طور پر ديھتا ہے كہ تم ان كو نيں ديھتے ہو، ہم نے شيطانوں كو ان ہ لوگوں كا دوست بنايا ہے جو ايمان نيں

لاتے الاعراف ( 26 ‐ 27 ).

شيخ عبدالرحمن السعدى رحمہ الہ كتے يں:

" پھر الہ تعال نے ان پر بطور احسان اور انعام اس ضرورى لباس كو ذكر كيا جو انيں اچھا لتا ہے، اور وہ لباس

جس سے مقصود خوبصورت و جمال ہے، اور اس طرح سب اشياء مثلا كھانا پينا، اور سوارياں، اور ناح وغيرہ، الہ

سبحانہ و تعال نے بندوں كے ليے ان ك ضروريات آسان ك يں، اور اسے پورا كرنے والا ہے، اور ان كے ليے بيان

كيا ہے كہ يہ بالذات مقصود نيں، بلہ الہ تعال نے تو اسے اس ليے پيدا كيا ہے تا كہ وہ ان كے ليے عبادت و تقوى

اور الہ ك اطاعت ميں ممد و معاون ہو، اس ليے الہ تعال نے فرمايا:

اور تقوے كا لباس اس سے بڑھ كر ہے .

ہ تقوے كا لباس بندے كے ساتھ مستقل رہتا ہے، نہ تو بوسيدہ ہوتا ہے اور نہ ہلباس ميں سے ہے، كيون يہ حس

پرانا، اور يہ دل اور روح ك خوبصورت و جمال ہے.
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اور ظارى لباس ك غرض و غايت بعض اوقات ظارى ستر پوش ہے، يا پھر انسان كے ليے خوبصورت و جمال ہے،

اس كے علاوہ اس ميں كوئ نفع نيں.

اس لباس ك عدم موجودگ فرض كريں تو ظارى شرماہ نن ہو جائي جسے ضرورت كے ساتھ ظار كرنےميں

كوئ ضرر نيں.

حاصل ہوت ہے، اور اس سے ذلت و رسوائ ر كر ديتستر كو ظا باطن عدم موجودگ ن تقوے كے لباس كلي

ہے.

:اور فرمان بارى تعال

يہ الہ تعال ك نشانيوں ميں سے ہے تا كہ وہ ياد ركھيں اور نصيحت حاصل كريں .

يعن: يہ مذكورہ لباس جسے تم ياد كرتے ہو جو تميں نفع و فائدہ بھ ديتا ہے اور ضرر بھ، اور تم ظارى لباس سے

باطن پر استعانت ليتے ہو "

ديھيں: تفسير السعدى صفحہ نمبر ( 248 ).

والہ اعلم .


