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49610 ‐ نفل شروع ركھا اور پھر كھانے ك دعوت پر كھانا كھا ليا

سوال

دعوت مل زيارت كے ليے جانے پر اسے كھانے ك رشتہ دار ك اور كس نيت ك روزہ ك شخص نے نفل اگر كس

اور اس نے كھانا كھا ليا تو كيا وہ گنار ہے يا وہ اس دن ك قضاء ميں روزہ ركھے كيونہ اس نے روزے ك نيت كر

ركھ تھ ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

جب مسلمان نے روزے ك نيت ك اور روزہ شروع بھ كر ليا پھر وہ روزہ نہ ركھنا چاہے تو اسے روزہ كھولنے كا

حق حاصل ہے، كيونہ نفل روزہ پورا كرنا واجب نيں، لين اگر كوئ عذر پيش نہ آئے تو نفل روزہ ممل كرنا

مستحب ہے، اور اگر روزہ كھولنے كا كوئ عذر يا اس ميں مصلحت ہو تو اس وقت روزہ كھولنے ميں كوئ حرج

نيں.

اس ك دليل ميں كئ ايك احاديث وارد يں:

1 ‐ امام مسلم رحمہ الہ تعال نے عائشہ رض الہ تعال عنا سے بيان كيا ہے كہ:

" ايك دن ميرے پاس رسول كريم صل الہ عليہ وسلم تشريف لائے اور كنے لے: كيا تمارے پاس كچھ ہے؟ تو ہم

ہ عليہ وسلم نے فرمايا: پھر ميں روزے سے ہوں، اور ايك دوسرے دن نبال ميں ديا، تو رسول كريم صل نے جواب نف

كريم صل الہ عليہ وسلم ہمارے پاس تشريف لائے تو ہم نے عرض كيا اے الہ تعال كے رسول صل الہ عليہ وسلم

ہميں حيسہ تحفہ ميں ملا ہے، تو رسول كريم صل الہ عليہ وسلم فرمانے لے مجھے دكھاؤ ميں نے تو صبح روزہ

ركھا تھا، اور پھر رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے اسے كھا ليا "

صحيح مسلم حديث نمبر ( 1154 ).

حيسہ كھانے ك ايك معروف قسم ہے.

امام نووى رحمہ الہ تعال كتے يں:
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اس حديث ميں امام شافع اور ان كے موافقين كے مذہب ك دليل ك واضح تصريح موجود ہے كہ نفل روزے كو

توڑنا اور دن كےدوران كھانا اور روزہ باطل كرنا جائز ہے، كيونہ يہ نفل روزہ ہے، اور اسے شروع كرنے ميں انسان

كو اختيار ہے، اور اس طرح اسے ركھنے ميں.

اس كے قائلين ميں صحابہ كرام ك ايك جماعت، اور امام احمد اور اسحاق اور دوسرے شامل يں، لين يہ سب اور ان

كے ساتھ امام شافع رحمہ الہ اس روزے كو پورا كرنے كے استحباب پر متفق يں.

اور ابو حنيفہ اور مالك رحمما الہ تعال كتے يں:

اس كے ليے روزہ توڑنا جائز نيں، اور وہ ايسا كرنے سے گنار ہو گا حسن بصرى اور محول اور نخع رحمہ الہ

نے بھ ي كا ہے، اور انوں نے بغير كس عذر كے نفل روزہ توڑنے والے پر قضاء واجب ك ہے.

ابن عبد البر كتے يں: ان سب كا اس پر اجماع ہے كہ عذر ك بنا پر نفل روزہ كھولنے والے پر قضاء نيں ہے. والہ

اعلم. اھـ

2 ‐ امام احمد رحمہ الہ تعال نے ام ھان رض الہ تعال عنا سے بيان كيا ہے ان كے پاس رسول كريم صل الہ

عليہ وسلم تشريف لائے اور پان طلب كيا اور اسے نوش فرمايا پھر وہ انيں واپس دے ديا تو ام ھان نے پ ليا اور

كنے ل: اے الہ تعال كے رسول صل الہ عليہ وسلم ميں تو روزے سے تھ تو رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے

فرمايا:

" نفل روزہ ركھنے والا اپنے نفس كا امير ہے، اگر چاہے تو وہ روزہ ركھ لے اور اگر چاہے تو روزہ كھول لے"

مسند احمد حديث نمبر ( 26353 ) علامہ البان رحمہ الہ تعال نے صحيح الجامع حديث نمبر ( 3854 ) ميں اسے

صحيح قرار ديا ہے.

اس حديث كے بعد تحف الاحوذى ميں كا گيا ہے:

اس باب ك احاديث اس پر دلالت كرت يں كہ نفل روزہ ركھنے والے شخص كے ليے روزہ كھولنا جائز ہے، خاص

كر جب وہ كس مسلمان ك طرف سے كھانے پر مدعو ہو. اھـ

3 ‐ امام بيھق نے ابو سعيد خدرى رض الہ تعال عنہ سے بيان كيا ہے وہ كتے يں كہ:

" ميں نے رسول كريم صل الہ عليہ وسلم كے ليے كھانا تيار كيا جب كھانا لايا گيا تو ايك شخص كنے لا: ميں تو

روزے سے ہوں، تو رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:
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" تيرے بھائ نے تيرى دعوت ك اور تيرے ليے تلف كيا ہے، روزہ كھول لو اور اگر چاہو تو بعد ميں اس ك جہ

روزہ ركھ لينا "

حافظ رحمہ الہ تعال كتے يں كہ اس ك سند حسن ہے. اھـ

والہ اعلم .


