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38068 ‐ فجر سے قبل كھانا بند كرنا بدعت ہے اس پر اعتراض صحيح نيں

سوال

سوال نمبر ( 12602) كےجواب ميں آپ نےكا ہے كہ فجر سے پانچ منٹ قبل كھانا پينا بند كردينا بدعت شمار ہوتا

ہے، ميں نے بخاري شريف ميں ايك حديث ديھ ہے جسے انس نے بيان كيا ہے كہ زيد بن ثابت رض الہ تعال عنہ

كتے يں ہم نے رسول كريم صل الہ عليہ وسلم كےساتھ سحري كھائ پھر وہ نماز كےليے كھڑے ہوگئے، ميں

نےسوال كيا كہ سحري اور اذان كے درميان كتنا وقت تھا تو انوں نےفرمايا پچاس آيات تلاوت كرنے كےليے كاف تھا

. پچاس آيات پڑھنے ميں پانچ سے دس منٹ صرف ہوتے يں اور بعض اوقات اس سے بھ زيادہ، تو پھر فجر سے پانچ

منٹ قبل كھانا پينا بند كرنا بدعت كيسے ہوگا ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

امام بخاري رحمہ الہ تعال عنہ انس عن زيد بن ثابت رض الہ تعال عنہ سے بيان كرتے يں كہ ہم نے رسول كريم

صل الہ عليہ وسلم كےساتھ سحري ك پھر نب صل الہ عليہ وسلم نماز كےليے كھڑے ہوئے، ميں نےكا اذان اور

سحري كےمابين كتنا وقت تھا، انوں نےكا پچاس آيات كا . صحيح بخاري حديث نمبر ( 1921 )

تويہ حديث اس ك دليل ہے كہ نب كريم صل الہ عليہ وسلم ك سحري كا وقت اذان سے اتن دير قبل تھا، اس ميں يہ

نيں كہ نب كريم صل الہ عليہ وسلم نے روزہ شروع كيا اور فجر سے اتن دير قبل كھانا پينا بند كرديا.

سحري كےوقت اور كھانا پينا بند كرنے كےوقت ميں فرق ہے اورالحمدلہ يہ واضح ہے، جيسے آپ كيں كہ: ميں نے

فجر سے قبل دو بجے سحري ك، تو اس كا معن يہ نيں كہ آپ نےاس وقت روزہ شروع كيا ہےبلہ يہ توصرق سحري

كھانے كےوقت ك خبر ہے .

اور زيد بن ثابت رض الہ تعال عنہ ك حديث سے يہ فائدہ حاصل ہوتا ہے كہ سحري دير سے كھان مستحب ہے اور

اس سے يہ نيں نلتا ہے كہ فجر سے كچھ مدت قبل كھانا پينا بند كرنا مستحب ہے .

الہ تعال نے توروزے ركھنےوالے كےليے كھانا پينا مباح قرار ديا ہے جب تك اسے طلوع فجر كا يقين نہ ہوجائے .

فرمان باري تعال ہے:

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/38068/%D9%81%D8%AC%D8%B1-%D8%B3%DB%92-%D9%82%D8%A8%D9%84-%D9%83%DA%BE%D8%A7%D9%86%D8%A7-%D8%A8%D9%86%D8%AF-%D9%83%D8%B1%D9%86%D8%A7-%D8%A8%D8%AF%D8%B9%D8%AA-%DB%81%DB%92-%D8%A7%D8%B3-%D9%BE%D8%B1-%D8%A7%D8%B9%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%B6-%D8%B5%D8%AD%D9%8A%D8%AD-%D9%86%DB%81%D9%8A%DA%BA
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تم كھاتےپيتے رہوياں تك كہ صبح كا سفيد دھاگہ سياہ دھاگےسے ظار ہوجائے پھر رات تك روزے كو پورا كرو

البقرۃ ( 187 )

ابوبر الجصاص رحمہ الہ نے احام القرآن ميں كا ہے:

توالہ تعال نے روزوں ميں رات كےشروع سے لير طلوع فجر تك جماع، كھانا پينا مباح قرار ديا ہے پھر رات تك روزہ

پورا كرنے كاحم ديا. اھ

ديھيں احام القرآن للجصاص ( 1 / 265 )

امام بخاري اور امام مسلم رحمہ الہ تعال نے عائشہ رض الہ تعال عنا سے بيان كيا ہے كہ بلال رض الہ تعال عنہ

رات كےوقت اذان ديتے تھے تو رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:

( ابن ام متوم كےاذان دينے تك كھاؤ پيئو كيونہ وہ طلوع فجر سے قبل اذان نيں كتا ) صحيح بخاري حديث نمبر (

1919 ) صحيح مسلم حديث نمبر ( 1092 )

امام نووي رحمہ الہ تعال كتےيں :

يں كہ سحري كرنا سنت ہے اورسحري ميں دير كرنا افضل ہے اس ك ہمارے اصحاب وغيرہ علماء كرام اس پر متفق

دليل صحيح احاديث ميں ملت يں اور اس ليے كہ ان دونوں ميں ( يعن سحري كھانا اور سحري دير سے كرنا ) روزے

كےليے ممدو معاون ہے، اور اس ليے بھ كہ اس ميں كفار ك مخالفت ہے .. اور روزے كا محل دن ہے اس ليے

افطاري ميں دير اور رات كےآخر ميں سحري كرنے سے ركنے كا كوئ معن نيں بنتا . اھ

ديھيں: المجموع ( 6 / 406 )

مستقل فتوي كميٹ سے مندرجہ ذيل سوال كيا گيا :

ميں بعض تفسير ميں يہ پڑھا ہے كہ روزے دار كواذان فجر سے تقريبا بيس منٹ قبل كھانا پينا بند كردينا چاہيے اسے

احتياط امساك كانام ديا جاتا ہے، تورمضان المبارك ميں امساك اور اذان كےمابين وقت ك مقدار كيا ہے ؟

اور مؤذن جب الصلاۃ خيرمن النوم كہ را ہو اس وقت كھانےپينے والے كا حم كيا ہوگا كيا ايسا كرنا صحيح ہے؟

كميٹ كا جواب تھا:

روزہ دار كےليے امساك اور افطاري ك دليل الہ سبحانہ وتعال كا فرمان ہے:
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البقرۃ ( 187 )

لھذا طلوع فجر تك كھانا پينا مباح ہے اور الہ تعال نے كھانے پينے كے ليے حد مقرر ك ہے ي وہ سفيد دھاگہ ہے

لھذا جب فجر ثان ظار ہوجائے تو كھانا پينا اور روزہ توڑنے وال دوسري اشياء حرام ہوجات يں، جواذان سنتے

ہوئے پان پ لے اگر تو يہ اذان طلوع فجرثان كےبعد ہورہ ہے تواس كےذمہ قضاء ہوگ اور اگر اذان طلوع فجر

سے قبل ہے تواس كےذمہ قضاء نيں. اھ

( 284 / 10 ) الدائم ھيں: فتاوي اللجندي

شيخ ابن بار رحمہ الہ تعال سے فجر سے پندرہ منٹ قبل كھانا پينا بند كرنے كا وقت مقرر كرنے كےبارہ ميں پوچھا

گيا توان كا جواب تھا:

يں كہ طلوع فجر كےوقت امساك يعنہ كتاب وسنت تواس پر دلالت كرتےيں، بلدليل ن كوئ ميرے علم ميں تواس ك

كھانا پينا بند ہوگا كيونہ الہ تعال كا فرمان ہے:

تم كھاتےپيتے رہوياں تك كہ صبح كا سفيد دھاگہ سياہ دھاگےسے ظار ہوجائے پھر رات تك روزے كو پورا كرو

البقرۃ ( 187 )

اور نب كريم صل الہ عليہ وسلم كا بھ فرمان ہےكہ:

( فجردو قسم ك ہے: وہ فجر جس ميں كھانا پينا حرام اور نماز ادا كرن حلال ہوجات ہے، اور وہ فجر جس ميں نماز (

يعن فجر ك نماز ) حرام ہوت ہے اور اس ميں كھانا حلال ہے ) .

اسے ابن خزيمہ اور امام حاكم نےروايت كيا اور دونوں نےاسے صحيح قرار ديا ہے جيسا كہ بلوغ المرام ميں موجود

ہے.

اور نب كريم صل الہ عليہ وسلم كا يہ بھ فرمان ہے:

بلاشبہ بلال رض الہ تعال عنہ رات كےوقت اذان ديتے يں لھذا تم كھاتے پيتےرہو حت كہ ابن ام متوم رض الہ

تعال عنہ اذان ديں .

راوي كتےيں: ابن ام متوم رض الہ تعال عنہ نابيناآدم تھے وہ اس وقت تك اذان نيں ديتےتھے جب تك انيں يہ نہ

كا جاتا كہ تم نےصبح كردي تم نےصبح كردي . متفق عليہ .
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ديھيں: مجموع فتاوي ابن باز ( 15 / 281 )

والہ اعلم  .


