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37745 ‐ روزے دار كا مسواك كرنا اور اس كے بعد تھوك نلنا

سوال

رمضان المبارك ميں دن كے وقت مسواك كرنے كا كيا حم ہے ؟ اور كيا مسواك ك تھوك نلنا جائز ہے ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

مسواك كرن سب اوقات ميں جائز اور مستحب ہے، روزے اور بغير روزہ دن ك ابتدا ميں اور دن كے آخرى حصہ ميں

ر صورت جائز ہے، اس ك دليل مندرجہ ذيل احاديث يں:

1 ‐ امام بخارى رحمہ الہ تعال نے ابو ريرہ رض الہ تعال عنہ سے بيان كيا ہے كہ رسول كريم صل الہ عليہ وسلم

نے فرمايا:

" اگر ميں اپن امت يا لوگوں پر مشقت نہ سمجھوں تو تو انيں ر نماز كے ساتھ مسواك كا حم دوں "

صحيح بخارى حدي نمبر ( 887 ).

2 ‐ امام نسائ رحمہ الہ تعال نے عائشہ رض الہ تعال عنا سے بيان كيا ہے كہ نب كريم صل الہ عليہ وسلم نے

فرمايا:

" مسواك منہ ك صفائ اور رب ك خوشنودى ہے "

سنن نسائ حديث نمبر ( 5 ) علامہ البان رحمہ الہ تعال نے صحيح نسائ حديث نمبر ( 5 ) ميں اسے صحيح قرار ديا

ہے.

ان احاديث ميں دليل ہے كہ مسواك كرن ر وقت مستحب ہے، اور نب كريم صل الہ عليہ وسلم نے اس سے روزے

دار كو مستثن نيں كيا، بلہ احاديث كا عموم روزے دار اور غير روزے دار سب كو شامل ہے.

مسواك كے بعد تھوك نلن جائز ہے، لين اگر مسواك كا محلول وغيرہ منہ ميں ہو تو اسے بار نال دے اور پھر تھوك

نل لے، اور اس طرح روزے دار كے ليے جائز ہے كہ وہ وضوء كر كے منہ سے پان نال دے اور تھوك نل لے اور
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اس كے ليے لازم نيں كہ وہ منہ كو كل كے پان سے خشك كرتا پھرے.

امام نووى رحمہ الہ تعال نے" المجموع " ميں كا ہے:

متول رحمہ الہ وغيرہ كا كنا ہے: جب روزہ دار كل كرے تو بلا اختلاف اس پر پان بار نالنا لازم ہے، اور كپڑے

وغيرہ سے منہ خشك كرنا لازم نيں. اھـ

ديھيں: المجموع ( 6 / 327 ).

امام بخارى رحمہ الہ تعال كتے يں:

روزے دار كے ليے خشك اورتازى مسواك كرنے كا باب:

ابو ريرہ رض الہ تعال بيان كرتے يں كہ نب كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:

" اگر ميں اپن امت پر مشقت نہ سمجھوں تو انيں ر وضوء كے وقت مسواكر كرنے كا حم دوں "

بخارى رحمہ الہ تعال كتے يں: دوسروں سے روزہ دار كو خاص نيں كيا.

اور عائشہ رض الہ تعال عنہ نب كريم صل الہ عليہ وسلم سے بيان كرت يں كہ نب كريم صل الہ عليہ وسلم نے

فرمايا:

" مسواك منہ ك صفائ اور رب ك رضامندى ہے "

عطاء اور قتادہ رحمما الہ تعال كتے يں اس ك تھوك نل لے.

فتح البارى ميں حافظ رحمہ الہ تعال كتے يں:

امام بخارى رحمہ الہ تعال نے باب كا يہ عنوان باندھ كر اس كا رد كيا ہے جس نے روزے دار كے ليے تازہ مسواك

كرنے كو مروہ كيا ہے.. اور ابن سيرين رحمہ الہ تعال كا كل كے پان پر قياس گزر چا ہے.

" اور دوسروں سے روزے دار كو خاص نيں كيا " يعن خشك سے تازہ كو بھ خاص نيں كيا، اس ثبوت كے بعد اس

باب ميں جو كچھ بھ ذكر كيا ہے اس ك عنوان كے ساتھ مناسبت واضح ہو جات ہے.

اور اس سب كو ابو ريرہ رض الہ تعال ك اس حديث ميں جمع كيا گيا ہے:
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" ميں انيں ر وضوء كے ساتھ مسواك كرنے كا حم ديتا "

يہ ر وقت اور ر حالت ميں مسواك ك اباحت كا تقاضا كرتا ہے.

( عطاء اور قتادہ رحمما الہ تعال كتے يں اس ك تھوك نل لے"

يہ اس ك باب كے ساتھ مناسبت يہ ہے كہ تازہ مسواك كرنے سے سب سے زيادہ ي ہے كہ اس كے منہ ميں اس

كا ذائقہ وغيرہ جائے گا اور يہ اس طرح ہے جس طرح كوئ شخص كل كرے اور اس كا پان بار نال دے اور بعد

ميں تھوك نل لے تو اسے كوئ نقصان نيں ہوتا. انت باختصار

.كلام ختم ہوئ ك ہ تعالحافظ ابن حجر رحمہ ال

شيخ ابن عثيمين رحمہ الہ تعال كتے يں:

صحيح ي ہے كہ روزے دار كے ليے دن ك ابتدائ اور آخرى حصہ ميں مسواك كرنا سنت ہے. اھـ

ديھيں: فتاوى اركان الاسلام صفحہ نمبر ( 468 ).

( روزے دار كے ليے پورے دن ميں مسواك كرن سنت ہے، چاہے مسواك تازہ ہو، اور جب روزے ك حالت ميں

مسواك كرے اور اس كا ذائقہ اور كڑواہٹ پائے اور اسے نل لے يا اس نے اپنے منہ سے بار نال كر اس ك تھوك

باق رہ اور اس نے مسواك دوبارہ ك اور تھوك نل ل تو اسے كوئ نقصان نيں ).

.( 245 ) ھيں: الفتاوى السعديدي

( اور جس مسواك كا مادہ تھوك ميں ملے مثلا سبز مسواك اور جس مسواك ميں خارج مادہ شامل كيا گيا ہو مثلا

ليمون اور پودينہ وغيرہ كا اس سے اجتناب كرے، اور اس كے منہ ميں جو مسواك ميں ذرات يں انيں بار نال دے،

اور جان بوجھ كر اسے نلنا جائز نيں، لين اگر بغير قصد كيے اس نے اسے نل ليا تو اس پر كچھ لازم نيں ) اھـ

والہ اعلم .


