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367615 ‐ روزہ دار کے لیے رمضان المبارک میں دن کے وقت دانت سفید کرنے وال کٹ

استعمال کرنے کا حم

سوال

رمضان المبارک میں دن کے وقت دانتوں کو سفید کرنے وال کٹ کے استعمال کرنے کا کیا حم ہے، واضح رہے

کہ اس میں ای مادہ ہوتا ہے جو دانتوں کو سفید کرنے کے لیے ڈالا جاتا ہے اور یہ عمل کئ گھنٹوں ت جاری رہتا

ہے؟ کیا اس کا استعمال جائز ہے؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

دانتوں کو سفید کرنے وال کٹس میں دانتوں ک شل کے سانچے ہوتے یں جن کے اندر دانتوں کو سفید کرنے والا

مادہ ہوتا ہے۔ ان سانچوں کو دانتوں پر پنا دیا جاتا ہے اور ای خاص وقت ت کے لیے انیں دانتوں پر ہ لا

رہنے دیا جاتا ہے۔

ان سانچوں کے روزے کے صحیح ہونے پر مؤثر ہونے کا معاملہ اس بات پر منحصر ہے کہ آیا ان سانچوں سے مادہ

نل کر منہ کے اندرون حصے میں جاتا ہے؟

اس ک پل صورت یہ ہے کہ انیں دانتوں اور مسوڑھوں پر مضبوط سے رکھا جائے تاکہ منہ میں کوئ چیز نہ

نلے، یا بار نلے بھ تو روزہ دار اسے تھوک سے۔ اس صورت میں یہ سانچے روزے پر منف اثر انداز نیں ہوتے،

کیونہ اس صورت میں ایسا کوئ سبب نیں ہے جس سے روزہ ٹوٹ جائے۔

مزید معلومات کے لیے براہ کرم سوال نمبر : (292125 ) اور (363474 ) کے جواب کا مطالعہ کریں۔

دوسری صورت : یہ ہے کہ جب مادہ سانچے سے خارج ہو جائے اور روزے دار اسے نل جائے۔ تو اس صورت

میں روزے دار کے لیے ان کا استعمال جائز نیں ہے۔

شیخ ابن عثیمین رحمہ الہ کتے یں:

"روزے ک حالت میں ٹوتھ برش اور ٹوتھ پیسٹ کے استعمال کے متعلق دو ہ صورتیں یں:

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/367615/%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%81-%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%DA%A9%DB%92-%D9%84%DB%8C%DB%92-%D8%B1%D9%85%D8%B6%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D9%85%DB%8C%DA%BA-%D8%AF%D9%86-%DA%A9%DB%92-%D9%88%D9%82%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%AA-%D8%B3%D9%81%DB%8C%D8%AF-%DA%A9%D8%B1%D9%86%DB%92-%D9%88%D8%A7%D9%84%DB%8C-%DA%A9%D9%B9-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B9%D9%85%D8%A7%D9%84-%DA%A9%D8%B1%D9%86%DB%92-%DA%A9%D8%A7-%D8%AD%DA%A9%D9%85
https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/367615/%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%81-%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%DA%A9%DB%92-%D9%84%DB%8C%DB%92-%D8%B1%D9%85%D8%B6%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D9%85%DB%8C%DA%BA-%D8%AF%D9%86-%DA%A9%DB%92-%D9%88%D9%82%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%AA-%D8%B3%D9%81%DB%8C%D8%AF-%DA%A9%D8%B1%D9%86%DB%92-%D9%88%D8%A7%D9%84%DB%8C-%DA%A9%D9%B9-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B9%D9%85%D8%A7%D9%84-%DA%A9%D8%B1%D9%86%DB%92-%DA%A9%D8%A7-%D8%AD%DA%A9%D9%85
https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/363474
https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/292125
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پل صورت: ، ٹوتھ پیسٹ بت تیز ہو اور معدے ت پنچ جائے، انسان اسے کنڑول کرنے سے قاصر ہو تو اس کا

استعمال روزے دار کے لیے ممنوع ہے جائز نیں ہے، کیونہ یہ روزہ توڑنے کا سبب بنت ہے۔ اور جو چیز حرام

کام ک طرف لے جائے وہ ذریعہ بھ حرام ہوتا ہے۔ اور نیز سیدنا لقیط بن صبرہ رض الہ عنہ ک حدیث میں ہے کہ

رسول الہ صل الہ علیہ و سلم نے ان سے فرمایا: (اپن ناک میں اچھ طرح پان چڑھا کر جھاڑا کرو ، الا کہ تم روزے

حالت میں مبالغے کے ساتھ ناک کے ذریعے پان ہ علیہ وسلم نے روزے کال ہ صلاں رسول السے ہو) تو ی

کھینچ کر جھاڑنے سے منع کیا ہے، کیونہ اگر کوئ شخص روزے ک حالت میں ناک میں پان چڑھائے تو پان اس

کے حلق ت داخل ہو ستا ہے، اس طرح اس کا روزہ باطل ہو جائے گا۔ اس لیے ہم کتے یں: اگر ٹوتھ پیسٹ تیز

ہو اور معدے ت پنچ جائے تو اس صورت میں اس کا استعمال جائز نیں، یا کم از کم ہم کیں گے کہ ایسے ٹوتھ

پیسٹ کا استعمال مروہ ہے۔

دوسری صورت: یہ ہے کہ اگر ٹوتھ پیسٹ اتنا تیز نہ ہو اور اسے معدے ت پنچنے سے روکا جا سے تو اس کے

استعمال میں کوئ حرج نیں ہے، کیونہ منہ کے اندرون حصے کا بھ وہ حم ہوتا ہے جو منہ کے ظاری

حصے کا ہوتا ہے۔ چنانچہ روزے ک حالت میں انسان پان ک کل کر ستا ہے اور اس سے روزے پر کوئ اثر

نیں پڑتا۔ لذا اگر منہ کے ظار ہونے والے حصے اور اندرون حصے کا حم یساں ہو تو روزے دار کو کل کرنے

سے بھ روکا جائے گا۔ " ختم شد

"مجموع فتاوى شیخ ابن عثیمین" (16/351)

والہ اعلم


