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332295 ‐ ماہ رجب نییوں ک پنیری کا مینہ

سوال

سلف صالحین ک گفتو میں آتا ہے کہ ماہ رجب نییوں ک پنیری لانے کا مینہ ہے، میرا سوال یہ ہے کہ مسلمان

کو اس مینے میں کیا کرنا چاہیے؟

جواب کا خلاصہ

سب سے اہم بات یہ ہے کہ انسان ماہ رمضان سے قبل نییاں کر کے رمضان کے لیے تیاری کرے، چنانچہ علمائے

کرام ماہ رجب کو رمضان ک تیاری کے لیے مختص کر دیتے تھے، گویا ان کے اں پورا سال ای پودے ک مانند ہے

کہ اس کے پتے اور شاخیں ماہ رجب میں عیاں ہوت یں ، اور شعبان میں یہ پھل آور ہوتا ہے اور اس سے لوگ ماہ

رمضان میں مستفید ہوتے یں۔ اس لیے انسان کو رجب میں نییاں کر کے رمضان ک تیاری کرن چاہیے، لذا ماہ

شعبان سے ہ محنت شروع کر دے تا کہ رمضان میں کامل ترین کیفیت میں عبادات بجا لا سے۔

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول: ماہ رجب حرمت والے مینوں میں شامل ہے

ماہ رجب حرمت والے مینوں میں شامل ہے ان کے بارے میں الہ تعال نے فرمایا:

انَّ عدَّةَ الشُّهورِ عنْدَ اله اثْنَا عشَر شَهرا ف كتَابِ اله يوم خَلَق السمواتِ وارض منْها اربعةٌ حرم ذَلكَ الدِّين الْقَيِم فََ تَظْلموا

 ينتَّقالْم عم هنَّ الوا الَماعافَّةً وك مَلُونقَاتا يمافَّةً كك ينشْرِكلُوا الْمقَاتو منفُسا يهِنف

ینوں کاں م ہ کےہ کے نوشتہ کے مطابق الہ نے آسمانوں اور زمین کو پیدا کیا اس دن سے الترجمہ: جس دن ال 

تعداد بارہ ہ ہے، جن میں چار مینے حرمت والے یں۔ ی مستقل ضابطہ ہے۔ لذا ان مینوں میں اپنے آپ پر ظلم

نہ کرو۔ اور مشرکوں سے سب مل کر لڑو، جیسے وہ تم سے مل کر لڑتے یں اور جان لو کہ الہ پرہیز گاروں کے

ساتھ ہے۔[التوبہ: 36]

حرمت والے مینے: رجب، ذوالقعدہ، ذوالحجہ اور محرم یں۔

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/332295/%D9%85%D8%A7%DB%81-%D8%B1%D8%AC%D8%A8-%D9%86%DB%8C%DA%A9%DB%8C%D9%88%DA%BA-%DA%A9%DB%8C-%D9%BE%D9%86%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D8%A7-%D9%85%DB%81%DB%8C%D9%86%DB%81
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اس طرح سیدنا ابو برہ رض الہ عنہ سے مروی ہے کہ نب صل الہ علیہ و سلم نے فرمایا: (زمانہ اس کیفیت میں آ

گیا ہے جیسے یہ آسمانوں اور زمین ک تخلیق کے دن تھا۔ سال میں بارہ مینے ہوتے یں، جن میں سے چار حرمت

والے یں، تین مسلسل : ذوالقعدہ، ذوالحجہ اور محرم جبہ ای مضر قبیلے کا رجب جو کہ جمادی اور شعبان کے

درمیان آتا ہے۔) اس حدیث کو امام بخاری: (4406) اور مسلم : (1679)نے روایت کیا ہے۔

ان مینوں کو حرمت والا اس لیے کا جاتا ہے کہ:

1-ان مینوں میں قتال کرنا حرام ہے، الا کہ دشمن ک طرف سے حملہ کر دیا جائے۔

2-ان مینوں میں حرام کاموں کے ارتاب ک سنین دیر مینوں سے زیادہ ہے۔

اس لیے الہ تعال نے ہمیں ان مینوں میں حرام کاموں سے روکا اور فرمایا:  فََ تَظْلموا فيهِن انفُسم یعن ان مینوں

میں حرام کام کر کے اپنے آپ پر ظلم مت ڈھائیں۔ یاں یہ بات بھ مد نظر رہے کہ گناہوں کا ارتاب دیر مینوں

میں بھ حرام ہے لین حرمت والے مینوں میں ان کا ارتاب زیادہ سنین ہے۔

علامہ سعدی رحمہ الہ اپن "تفسیر سعدی" (373) میں لھتے یں:

"فرمانِ باری تعال : فََ تَظْلموا فيهِن انفُسم  میں ممن ہے کہ ضمیر سے مراد بارہ مینے ہوں، یعن سال کے پورے

بارہ مینوں میں ظلم نہ کرو، الہ تعال نے یہ مینے لوگوں کے لیے حساب رکھنے کے لیے بنائے یں اور اس لیے

بنائے یں کہ ان میں الہ تعال ک اطاعت ک جائے، الہ تعال کا بارہ مینوں ک نعمت پر شر ادا کیا جائے، کہ الہ

تعال نے انسانوں کے فائدے کے لیے انیں بنایا ہے، اس لیے ان مینوں میں اپن جانوں پر ظلم کرنے سے بچو۔

تاہم یہ بھ ممن ہے کہ ضمیر سے مراد چار حرمت والے مینوں ہو، تو اس صورت میں حرمت والے مینوں میں

ظلم ک خصوص طور پر ممانعت ہو گ، اگر ظلم ر وقت ہ منع ہے، اس لیے کہ حرمت والے مینوں کا احترام

دیر مینوں سے زیادہ ہوتا ہے، نیز حرمت والے مینے میں ظلم دیر مینوں سے زیادہ سنین رکھتا ہے۔" ختم شد

اس بارے میں مزید کے لیے آپ سوال نمبر: (75394 ) کا جواب ملاحظہ کریں۔

ماہ رجب کے بارے میں جاننے کے لیے آپ مضمون پڑھیں: ماہ رجب

دوم: ماہ رجب رمضان ک تیاری کا آغاز

علمائے کرام سال کو اس میں آنے والے نییوں کے موسموں کو متعدد چیزوں کے ساتھ تشبیہ دیتے یں، ماہ رمضان

سال میں آنے والا سب سے عظیم نییوں کا موسم ہے، اس لیے شریعت نے اس ماہ میں کثرت کے ساتھ عمل صالح

کرنے ک تلقین ک ہے۔

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/75394
https://islamqa.info/ur/articles/68/
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اس لیے اہم بات یہ ہے کہ انسان ماہ رمضان سے قبل ہ نی اعمال کرے، چنانچہ علمائے کرام نے ماہ رجب کو ماہ

رمضان ک تیاری کا آغاز قرار دیا ہے؛ گویا ان کے اں پورا سال ای پودے ک مانند ہے کہ اس کے پتے اور شاخیں

ماہ رجب میں عیاں ہوت یں ، اور شعبان میں یہ پھل آور ہوتا ہے اور اس سے لوگ ماہ رمضان میں مستفید ہوتے

یں۔ اس لیے انسان کو رجب میں نییاں کر کے رمضان ک تیاری کرن چاہیے، لذا ماہ شعبان سے ہ محنت شروع

کر دے تا کہ رمضان میں کامل ترین کیفیت میں عبادات بجا لا سے۔

علمائے کرام نے اس مفوم کو بیان کرنے کے لیے متعدد اسلوب اختیار کیے یں، جن میں سے چند درج ذیل یں:

"ماہ رجب، بے رخ ترک کرنے کا ، شعبان عمل اور وفائے عد کا جبہ رمضان سچائ اور صفائ کا مینہ ہے۔

رجب توبہ کا، شعبان محبت کا اور رمضان قربت کا مینہ ہے۔

رجب حرمت والا، شعبان خدمت والا اور رمضان نعمت والا مینہ ہے۔

رجب عبادت کا ، شعبان زد کا اور رمضان ان دونوں میں اضافے کا مینہ ہے۔

رجب میں الہ تعال نییاں بڑھا دیتا ہے، شعبان میں گناہ مٹا دیتا ہے جبہ رمضان میں عزت افزائ کا انتظار رہتا

ہے۔

رجب سبقت لے جانے والوں کا، شعبان میانہ رو لوگوں کا اور رمضان نافرمان لوگوں کا مینہ ہے۔

ذوالنون مصری رحمہ الہ کا کرتے تھے: رجب برائیوں کو ترک کرنے، شعبان نییاں کرنے اور رمضان میں عزت

افزائ کے معجزے رونما ہونے کا مینہ ہے، لذا اگر کوئ شخص برائیاں ترک نیں کرتا، نہ ہ نییاں کرتا ہے اور

نہ ہ رمضان میں عزت افزائ کا منتظر ہوتا ہے تو وہ غافل ہے۔

انوں نے یہ بھ کا کہ: ماہ رجب پنیری لانے کا، شعبان پان لانے کا اور رمضان کٹائ کا مینہ ہے۔ ر شخص

میں کم نے بوائ بدلہ دیا جاتا ہے جو اس نے کیا ہوتا ہے، چنانچہ اگر کس کاٹتا ہے جو بوتا ہے، اسے وہ وہ

ک تو وہ کٹائ کے دن ندامت اٹھاتا ہے، اور وہ اپنے برے نتائج ک وجہ سے اپنے خیالات کے برعس چیزیں پاتا

ہے۔

بعض نی لوگ یہ کا کرتے تھے کہ: پورا سال ای پودا ہے، رجب میں اس کے پتے نلتے یں، شعبان میں یہ درخت

پھل آور ہوتا ہے اور رمضان میں اس کا پھل توڑا جاتا ہے۔" ختم شد

(326 /1) :الطالبین" از عبد القادر جیلان غنی"
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ابن رجب رحمہ الہ "لطائف المعارف" (121) میں کتے یں:

"ماہ رجب خیر و برکت کے مینوں ک کنج ہے۔

ابو بر وراق بلخ کا کرتے تھے کہ: رجب بوائ کا مینہ ہے، شعبان پان لانے کا اور رمضان فصل ک کٹائ کا۔

ان سے یہ بھ منقول ہے کہ: رجب کا مینہ ہوا ک مانند ہے، جبہ شعبان بارش والے بادل ک طرح ، اور رمضان

بذات خود بارش ہے۔

لتیں، شعبان میں شاخیں ن لتےطرح ہے کہ رجب میں اس کے پتے ن پودے ک ا کہ: سال ایک کچھ نے یہ بھ

یں اور رمضان میں اس کے پھل ک چنائ ہوت ہے، ال ایمان ہ اس کے پھل ک چنائ کرتے یں۔

اپنے نامہ اعمال کو گناہوں سے سیاہ کرنے والے کو چاہیے کہ اس مینے میں اپنے نامہ اعمال کو توبہ کے ذریعے

پاک صاف کر لے، اگر کوئ شخص ساری زندگ اتھ پر اتھ دھرے بیٹھا را ہے تو وہ اپن زندگ کے بقیہ ایام کو

غنیمت سمجھے۔

{ بيض صحيفتك السوداء ف رجب ... بصالح العمل المنج من اللهب}

اپنے سیاہ نامہ اعمال کو ماہ رجب میں آگ سے بچانے والے اعمال کے ذریعے سفید کر لو۔

{ شهر حرام أت من أشهر حرم ... إذا دعا اله داع فيه لم يخب}

یہ حرمت والے مینوں میں سے ای ہے، اس میں الہ تعال کو پارنے والا نامراد نیں ہوتا۔

{ طوب لعبد زكا، فيه له عمل ... فف فيه عن الفحشاء والريب }

ایسے شخص کے خوشخبری ہے جس کے اس مینے میں عمل اچھے ہو گئے اور اپنے آپ کو بے حیائ اور

مشوک سرگرمیوں سے روک کر رکھا۔

اس مینے کو غنیمت سمجھ کر اس میں نییاں کرنا بت اچھا عمل ہے، اس مینے میں نییاں کرنے ک عظیم

فضیلت ہے" ختم شد

وہ کھیت ی چاہییں، انسان ک انپنیریاں ل یوں اور اعمال صالحہ کینے میں خوب نیاس لیے انسان کو اس م

ہے جسے وہ اپنے زندگ میں کاٹے گا، اور آخرت کے دن ان کے بل بوتے پر نجات ک امید رکھ ستا ہے جب وہ

رب العالمین سے ملاقات کرے گا۔
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ماہ رمضان میں انسان کو درج ذیل کام کرنے چاہییں:

1-فرض اور نفل نماز کا اہتمام خصوصاً تراویح کا اہتمام کرے۔

2-روزے رکھے

3-صدقہ کرے

4-قرآن کریم ک تلاوت کرے

5-الہ تعال کا ذکر کرے

علامہ ذہب رحمہ الہ کتے یں:

"الہ ک قسم! قیام اللیل میں قرآن کریم ک پوری منزل پڑھنا، سنت مؤکدہ کا ممل اہتمام کرنا، اشراق، تحی المسجد

وغیرہ ادا کرنا، ثابت شدہ اذکار کرنا، سوتے اور جاگتے وقت کے اذکار پڑھنا، فرض نمازوں اور سحری کے وقت

مسنون ذکر کرنا، الہ کے لیے علم نافع حاصل کرنا اور اس میں اپنا وقت صرف کرنا، نی کا حم دینا، جال کو

سھانا اور اس ک رہنمائ کرنا، فاسق کو برائ سے روکنا اور اس طرح کے دیر کام کرنا، اس کے ساتھ ساتھ ممل

خشوع و خضوع ، اطمینان عاجزی اور ایمان کے ساتھ با جماعت فرض نماز ادا کرنا، دوسروں کے حقوق ادا کرنا،

کبیرہ گناہوں سے بچنا، کثرت سے دعائیں، استغفار، صدقہ، صلہ رحم اور انساری اپنانا، اور ان سب کاموں کو پیر

اخلاص بن کر کرنا انتائ عظیم عمل ہے، بلہ اصحاب یمین کا مرتبہ ہے اور الہ تعال کے متق اولیاء کا مقام ہے۔"

ختم شد

"سير أعلام النبلاء" (3/ 84)

نی اعمال کے بارے میں مزید کے لیے آپ سوال نمبر: (26242 ) اور (21374 )  کا جواب ملاحظہ کریں۔

والہ اعلم

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/21374
https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/26242

