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265117 ‐ ای لڑک کو چوری کرنے ک عادت ہے نماز روزے نیں پڑھت تھ اب توبہ کرنا

چاہت ہے۔

سوال

کا پتا بھ ہوں، مجھے اس غلط لت میں پڑی ہوئ سوال: مجھے جب سے ہوش آیا ہے میں اس وقت سے چوری ک

تھا، چنانچہ کچھ دن ایسے بھ آتے کہ میں چوری کرنے سے باز آ جات اور الہ سے معاف مانت لین پھر دوبارہ

چوری کرنے لت، میری اس عادت ک وجہ سے میرے اپنے سسرال والوں کے ساتھ جھڑے بھ ہوئے، تو اس کے

،یں کمیں نے چوری ن سال ت پھر تقریباً ای ،یں کروں گحرکت ن بعد میں نے اٹل فیصلہ کر لیا کہ میں آئندہ ایس

لین پھر دوبارہ سے یہ کام شروع کر دیا اور چھوٹ چھوٹ چیزیں چوری کرنا شروع کر دیں، جو کہ بڑھتے بڑھتے بڑی

چیزیں چوری کرنے ت پنچ گئ، اب مجھے یہ سمجھ نیں آ رہ کہ میں کس طرح اس لت سے اپن جان چھڑا

ست ہوں؟ میں نے اس بارے میں بڑے اچھے اچھے خطاب سنے یں میں نے تقریباً ر حربے کو آزما کر دیھ لیا

ہے، اب مجھے یہ بھ علم نیں ہے کہ میں نے کس کس ک پنسل چوری ک یا پیسے اٹھائے یا جوس چوری کیا یا

ای طرح اپن مجھے یہ یاد ہے کہ میں نے اپنے خاوند کے پرس سے پیسے چوری کیے تھے، اس ،چاکلیٹ اٹھائ

بڑی اچھ سیل کے بی سے پیسے چوری کیے یں، ام اور ابو کے پیسے بھ چوری کیے یں، میں نماز نیں

پڑھت تھ اور نہ ہ رمضان کے روزے رکھت تھ، مجھے نیں معلوم کہ میں نے کتن بار اپنا روزہ خراب بھ کیا،

میں انیں گن نیں ست، تو کیا میں کافر ہو چ ہوں؟ کیا یہ ممن ہے کہ مجھے بخشش مل جائے؟ میں الہ کے

قریب کیسے ہو ست ہوں؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

آپ نے متعدد ایسے حرام کاموں کا ذکر کیا ہے جو آپ نے کیے یں، ان میں  سب سے سنین معاملہ نماز چھوڑنے

کا ہے؛ کیونہ کل طور پر نماز چھوڑ دینا کفر ہے، فقائے کرام کا راجح موقف یہ ہ ہے، مزید کیلیے آپ سوال

نمبر: (5208) کا جواب ملاحظہ کریں۔

چوری کرنا کبیرہ گناہ ہے، اس طرح روزہ چھوڑنا اور روزے کو عمدًا بغیر کس عذر کے توڑنا بھ کبیرہ گناہ ہے۔

اس لیے آپ پر واجب یہ  ہے کہ آپ الہ تعال سے اپنے گناہوں ک توبہ کریں، وقت پہ نماز ادا کریں، رمضان  کے

روزے رکھیں اور چوری کرنا چھوڑ دیں۔
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اگر الہ نے چاا یہ سب آپ کے لئے آسان ہو گا اور جب آپ رب العالمین ک طرف سچے دل سے توبہ کریں گ اور

اپنے نفس کے ساتھ سنجیدہ ہو کر  ہمت کے ذریعے ان گناہوں کو چھوڑنے کا عد کریں گ  تو الہ آپ ک مدد

فرمائے گا۔

اس کام کیلیے درج ذیل  امور بھ معاون  ہو ستے یں:

1- یہ بات ذہن نشین کر لیں کہ الہ تعال توبہ کرنے والوں سے محبت فرماتا ہے، اور اپنے بندوں کو توبہ ک دعوت

بھ دیتا ہے:

 (وتُوبوا الَ اله جميعا ايه الْمومنُونَ لَعلَّم تُفْلحونَ)

ترجمہ: اور تم سب کے سب اے مومنو الہ ک جانب رجوع کرو، تا کہ تم فلاح پاؤ۔ [النور:31]

پھر توبہ کرنے پہ الہ تعال  تائب شخص کے گناہوں کو بھ نییوں میں بدل دیتا ہے، جیسے کہ الہ تعال کا فرمان

ہے:

لَه فاعضثَاماً يا لْقكَ يذَل لفْعي نمنُونَ وزلا يو قبِالْح ا هال مرح الَّت قْتُلُونَ النَّفْسلا يو لَهاً آخَرا هال عونَ مدْعلا ي الَّذِينو)

الْعذَاب يوم الْقيامة ويخْلُدْ فيه مهاناً ا من تَاب وآمن وعمل عملا صالحاً فَاولَئكَ يبدِّل اله سيِىاتهِم حسنَاتٍ وكانَ اله غَفُوراً

رحيماً)

ترجمہ: اور الہ کے ساتھ کس اور الٰہ کو نیں پارتے نہ ہ الہ ک حرام ک ہوئ کس جان کو ناحق قتل کرتے یں

اور نہ زنا کرتے یں  اور جو شخص ایسے کام کرے گا ان ک سزا پاکے رہے گا۔ [68] قیامت کے دن اس کا عذاب

دگنا کردیا جائے گا اور ذلیل ہو کر اس میں ہمیشہ کے لئے پڑا رہے گا۔  [69]اں جو شخص توبہ کرلے اور ایمان

 لے آئے اور نی عمل کرے تو ایسے لوگوں ک برائیوں کو الہ تعال نییوں سے بدل دے گا اور الہ بت بخشنے والا،

رحم کرنے والا ہے۔ [الفرقان:68 ‐ 70]

اس لیے توبہ کرنے میں ذرہ برابر بھ تامل نہ کریں، یہ مت دیھیں کہ گناہ کتنا سنین ہے، کیونہ کوئ بھ گناہ الہ

تعال کے سامنے بڑا  نیں ہے، الہ تعال تو نایت بخشنے والا ، رحم کرنے والا اور توبہ قبول کرنے والا ہے، الہ

تعال تو کفر و شرک جیسے کبیرہ ترین گناہ بھ معاف فرما دیتا ہے تو چھوٹے کیوں نیں، الہ تعال گناہ تھوڑے ہوں

یا زیادہ ، بڑے ہوں یا چھوٹے سب معاف  فرما دیتا ہے۔

ہ تعالہے، ال سانس چل رہ کا موقع دیا اور آپ ک زندگ نے آپ کو توبہ کرنے ت ہ تعالھیں کہ ال2- آپ یہ دی

نے آپ ک روح قبض نیں فرمائ، اس لیے توبہ کرنے میں ذرہ برابر بھ تاخیر مت کریں۔

اب کیا ہے، اور دوسری طرف یہ بھین جرائم کا ارتھیں کہ  آپ نے کس قسم کے قبیح ترین  اور سن3- آپ یہ دی

دیھیں کہ  یہ سب گناہ الہ تعال ک نعمتوں ک ناشری بھ ہے، الہ تعال نے آپ نے پر نعمتیں ک یں اور  آپ نے
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ہ تعالتا ہے کہ المومن کیسے تصور میں لا س ہے، تو یہ بات کوئ ری کناش اس کے مقابلے میں ان  نعمتوں ک

اسے اطاعت گزاری سے دور گناہوں پہ مصر دیھے !

4- آپ اچھ سیلیوں کا انتخاب کریں، اپنے وقت کو زیادہ سے زیادہ نییوں میں صرف کریں؛ کیونہ انسان کیلیے

بری صحبت اور  فراغت سے زیادہ ضرر رساں کچھ نیں ہے۔

5- آپ زیادہ سے زیادہ الہ تعال سے دعا کریں کہ آپ کو دایت سے نوازے، آپ ک شرح صدر فرما دے، اور آپ کو

نی پہ ثابت قدم رکھے۔

یہ بات  ذہن نشین کر لیں کہ جو نمازیں اور روزے آپ کے رہ گئے یں  ان ک قضا واجب نیں ہے، لین آپ کثرت

سے نوافل ادا کریں۔

اور جو پیسے آپ نے اٹھائے یں انیں واپس کرنے ک استطاعت ہو تو اسے واپس کرنا لازم اور ضروری ہے، اس

کیلیے آپ تخمینہ لائیں کہ کتنے پیسے آپ نے اٹھائے تھے؟ پھر آپ کس بھ طریقے سے انیں رقم پنچا دیں، لین

کس کو اس کے بارے میں مت بتلائیں۔

اگر آپ لیے ہوئے پیسوں  ک ادائی سے عاجز آ جائیں اور پیسے ادا نہ کر سیں ، اور اس حالت میں آپ ک وفات

ہو جائے تو آپ ک سچ توبہ کے باعث الہ تعال سے امید ہے کہ الہ تعال آپ کو معاف فرما دے اور آپ ک جانب

سے حقداروں کے حقوق ادا کر دے۔

چونہ آپ کو چوری ک یہ عادت بچپن سے ہے  تو ہم مشورہ دیں گے کہ  کس معتمد مار نفسیات معالج سے رابطہ

کریں؛ تا کہ آپ کے علاج کا طریقہ متعین ہو سے کہ آپ کو کس قسم کے علاج ک ضرورت ہے؟ اگر ادویات کا

سارا بھ لینا پڑے تو اس میں کوئ حرج نیں ہے۔

اطاعت پہ آپ ک حالت سنوار دے اور اپن آپ کو معاف فرمائے، آپ ک ہ تعالیں کہ ال سے دعا گو ہ تعالہم ال

مدد فرمائے۔

والہ اعلم.


