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258604 ‐ خاوند فحش ویب سائٹس کا رسیا ہے اسے کیسے سمجھائے؟

سوال

میری شادی ہوئے ابھ ڈیڑھ ماہ ہوا ہے، مجھے پتا چلا ہے کہ میرا خاوند فحش تصاویر اور ویڈیوز دیھتا ہے،

مجھے قلب طور پر اس کا شدید صدمہ پنچا، میری خوشیوں سے بھری زندگ غم میں بدل گئ، میں اپنے خاوند سے

محبت کرت ہوں، لین میں ان سے اس قسم ک حرکت رگز قبول نیں کر ست۔ میں اپنے خاوند کے ساتھ بیرون

مل رہت ہوں، میں یہ چاہت تھ کہ میرا خاوند مثال خاوند ہو، میں اپنے خاوند کے میرے ساتھ اچھے سلوک اور

برتاؤ کا انار کر ہ نیں ست، لین اس بات کے معلوم ہونے کے بعد میں نفسیات طور پر ٹوٹ چ ہوں، میں اب

ر وقت روت ہ رہت ہوں، اور اپنے روٹین سے ہٹ کر ر وقت خاموش رہنے ل ہوں، میں نے یاں ت سوچا کہ

اپنے اس مسئلے کے حل کے لیے کس مار امراض نفسیات سے رجوع کروں، لین چونہ میں اپنے مل سے بار

رہ رہ ہوں اس لیے یاں کوئ میرا جاننے والا نیں ہے چنانچہ میں اپنے خاوند کو بتلائے بغیر کیں جا بھ نیں

ست؛ کیونہ میں نیں چاہت کہ میرے خاوند کو علم ہو کہ میں کس مار امراض سے رجوع کر رہ ہوں، میرے

خاوند نے مجھے واضح لفظوں میں بتلایا کہ وہ سریٹ پیتا ہے شادی سے قبل مجھے اس بات کا علم نیں تھا بلہ

شادی کے بعد بھ کاف عرصہ ت مجھے اس کا علم نیں ہوا، اب مجھے بار بار ی خیال آتا ہے کہ میرا خاوند مجھ

پر خوش نیں ہے، اور نہ ہ میرے اس ک زندگ میں آنے سے اسے کوئ خوش مل ہے۔

مجھے بتلائیں کہ میں اپنے خاوند کے ساتھ کیسا برتاؤ رکھو؟ اور یہ بھ بتلائیں کہ میرا خاوند تیسری جنس ک تصاویر

دیھتا ہے، یعن شلیں تو عورتوں ک لین ان میں اعضا مردوں والے ہوتے یں، تو کیا اس کا مطلب یہ ہے کہ وہ

جنس طور شذوز کا شار ہے؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

آج کل ک نوجوان نسل فحش مناظر دیھنے ک رسیا بن چ ہے؛ کیونہ ان ت رسائ بت آسان ہے اور یہ مناظر

انٹرنیٹ پر بڑی آسان سے میسر یں، اس قسم ک غلط عادت رکھنے والا شخص بیوی ک صورت میں حقیق حلال چیز

وت پرستش ہے اور وہ اپن عادت پڑ چ ھنے کغلط مناظر دی ہ اس شخص کو فرضیں کرتا؛ کیونپر اکتفا ن

کے پیچھے لا ہوا ہے!!
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تو یاں پر معاملہ صرف اتنا ہ نیں ہے کہ وہ آپ کے ساتھ خوش نیں، یا آپ کے ساتھ لذت محسوس نیں کرتا،

بلہ یاں معاملہ اس سے بھ آگے بڑھ چا ہے کہ وہ آپ کو چھوڑ کر دوسروں ک حرام تصاویر اور ویڈیوز دیھتا

ہے، پھر مزید بر آں یہ بھ کہ اس نےیہ عمل اپن شادی کے ابتدائ ایام میں ہ کر ڈالا ہے!

اس عادت کو ختم کرنے کے لیے دوا ک ضرورت ہے۔

اور اس کے لیے بترین مفید دوا یہ ہے کہ جس وجہ سے فحش مناظر دیھنے کا موقع ملتا ہے اس وجہ کو اختیاری

طور پر یا اجباری طور پر ختم کر دیا جائے، انسان اپنے وقت کو دین یا دنیاوی طور پر مفید سرگرمیوں کے لیے

مختص کر دے، اور اگر ضرورت محسوس ہو تو مار امراض نفسیات ک طرف بھ رجوع کریں کہ وہ بات چیت کے

ذریعے یا ادویات کے ذریعے علاج کرے۔

یاں آپ ک جانب سے بھ بھر پور محنت ک ضرورت ہو گ، اس کے لیے آپ اپنے خاوند کو ایسے تمام آلات سے

دور کر دیں جن ک مدد سے وہ فحش ویب سائٹس ت رسائ حاصل کرتے یں، آپ ان سے بات کرتے ہوئے ان

تحقیقات پر گفتو زیر بحث لائیں جن میں ان آلات کو کثرت سے استعمال کرنے کے نقصان بیان کیے گئے یں، ساتھ

ک ہ تعالاور دنیاوی طور پر مفید چیزوں میں مشغول کر دیں اور ال کوشش کریں کہ ان کے وقت کو دین میں یہ بھ

اطاعت کے لیے ان ک مدد گار بنیں۔

اگر آپ کا خاوند توجہ نہ دے یا اظار نفرت کرنے لے تو پھر آپ انیں تجویز دیں کہ کس مار نفسیات کے پاس

چلیں تا کہ ان سے مشورہ لیں کہ کس طرح ان جدید آلات سے چھٹارا حاصل کر ستے یں؟ اور ان کے زیادہ

استعمال ک وجہ سے انسان دماغ پر تناؤ ک کیفیت بن جات ہے تو انسان ان آلات کا استعمال کیسے کم کر ستا

ہے؟

ر امراض نفسیات لیڈی ڈاکٹر سے بھمعتمد اور دیندار ما نصیحت کریں گے کہ کس طرح ہم آپ کو یہ بھ اس

رجوع کریں چاہے یہ آن لائن ہ کیوں نہ ہو، اس لیے کہ آپ لیڈی ڈاکٹر سے اپن زندگ کے حوالے سے عموم طور

پر اور ازدواج زندگ کے حوالے سے خصوص طور پر کھل کر مشورہ کر سیں۔

واضح رہے کہ ازدواج زندگ کے حوالے سے اپنے والد محترم کے علاوہ آپ کس بھ مرد کے ساتھ چاہے وہ

کوئ نفسیات مار امراض ہو یا کوئ اور ہو ؛کھل کر بات نیں کر ستیں؛ کیونہ اس سے فتنے کا ای نیا دروازہ کھل

جائے گا، یا حرام تعلق پیدا ہو جائے گا۔

بہ ر حال آپ ک ذمہ داری کا خلاصہ یہ ہے کہ:

آپ اپنے خاوند کو اپن طرف مائل کریں، اسے حلال لذت اتن دیں کہ اسے حرام ک ضرورت ہ نہ رہے، اور وہ
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حرام ک طرف آنھ بھ نہ اٹھائے، اس بارے میں آپ بھر پور کوشش کریں، اور الہ تعال سے اس نی کوشش پر

ثواب ک نیت بھ کریں یہ بت اہم چیز ہے۔

دایت سے نوازے‐ تیسری جنس ک دایت دے اور ہمیں بھ اسے ہ تعالا یہ معاملہ کہ آپ کا خاوند ‐الر باق

ویڈیوز دیھتا ہے تو یہ جنس شذوز سے متاثر حرکت ہے، اس میں غیر فطری طریقے سے جنس لذت حاصل کرنے

کا عنصر تو پایا جاتا ہے لین اس کا یہ مطلب نیں ہے کہ ایسا شخص لازما جنس طور پر شاذ ہے؛ کیونہ عام طور

پر ہم جنس پرست میں ملوث شخص لڑکیوں ک تصاویر نیں دیھتا بلہ اپن ہ جنس کے لوگوں کو دیھتا ہے۔

ہم الہ تعال سے اپنے لیے اور آپ کے خاوند کے لیے دایت ک دعا کرتے یں۔

الہ تعال ک ذات اس پر قادر ہے اور وہ دایت دے ستا ہے۔

الہ اعلم


