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25848 ‐ رکوع ک حالت میں سجدہ ک جہ پر نظر رکھنے ک کیا دلیل ہے؟

سوال

سوال: ہم نے دائم کمیٹ برائے علم تحقیقات و الافتاء کا فتوی پڑھا ہے اور وہ سوال نمبر: (8580) میں موجود ہے

کہ رکوع کے دوران نمازی سجدے ک جہ دیھے، کیا اس بات ک کوئ دلیل موجود ہے؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

دورانِ نماز نظریں سجدے ک جہ رکھنے کے بارے میں نب صل الہ علیہ وسلم ک عادت مبارکہ  ک وضاحت بت

فتوی کمیٹ کیفیت وارد ہے، چنانچہ دائم مل نماز کے دوران  یصحیح احادیث میں موجود ہے، جن میں م س

کے علمائے کرام نے درج ذیل احادیث ک وجہ سے یہ  موقف اختیار  کیا ہےجو کہ سوال  نمبر: (8580) میں  بیان کیا

گیا ہے:

ابن حبان: (4/332) اور حاکم : (1/652) میں عائشہ رض الہ عنا سے مروی ہے کہ : "رسول الہ صل الہ علیہ وسلم

کعبہ میں داخل ہوئے  تو آپ ک نظریں بار آنے ت سجدہ وال جہ پر ہ ٹ ریں" اس حدیث کو البان رحمہ الہ

نے "صف صلاۃ النب  صل الہ علیہ وسلم" میں اسے صحیح کا ہے۔

اس بارے میں سلف  کے اں  امام عبد الرزاق صنعان رحمہ الہ کے آثار "مصنف" میں ذکر کیے یں ، جن میں سے

کچھ یہ یں:

1-  ابو قلابہ کتے یں کہ میں نے مسلم بن یسار سے  استفسار کیا: "نماز میں نظر کاں ت جان چاہیے؟ " تو انوں

نے کا: "جاں تم سجدہ کرتے ہو واں  بتر ہے"

2- ابراہیم نخع  کتے یں کہ  انیں  نماز کے دوران  سجدہ ک جہ سے نظر آگے بڑھانا درست  نیں لتاتھا۔

3- ابن سیرین کتے یں کہ انیں یہ بات پسند ہے کہ نمازی اپن نظریں سجدے ک جہ پر رکھے۔

" مصنف عبد الرزاق " ( 2 / 163 )

،ل علم سے لیا گیا ہے، جس میں ابو حنیفہ، شافعور اکے علمائے کرام کا جو موقف ہے وہ جم فتوی کمیٹ دائم
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اور احمد شامل یں، تاہم کچھ ال علم نے  تشد ک حالت میں کا ہے کہ اپن شادت وال انل  ک طرف دیھے،

تشد کے بارے میں یہ بات صحیح احادیث سے ثابت ہے۔

بائیں ہتھیل د میں بیٹھتے تو اپنہ علیہ وسلم جب تشال صل یں کہ نب تےہ عنہ کال ہ بن زبیر رضچنانچہ عبد ال

کو اپن ران پر رکھتے، اور دائیں اتھ ک شادت وال انل سے اشارہ کرتے، آپ ک نظریں انل سے تجاوز نیں

کرت تھیں۔

ابو  داود ( 990 ) ، نسائ ( 1275 ) – الفاظ نسائ کے یں‐ نووی رحمہ الہ نے اسے " شرح مسلم " ( 5 / 81 ) میں

اسے صحیح کا ہے، نیز یہ بھ لھا: "سنت ی ہے کہ نظریں شادت ک انل سے تجاوز نہ کریں، اور اس بارے

میں ای صحیح  حدیث سنن ابو داود میں ہے"

کچھ ال علم نے فرمانِ باری تعال  ( فَولِ وجهكَ شَطْر الْمسجِدِ الْحرام ) اپنا چرہ مسجد الحرام ک طرف پھیر لیں۔[البقرة

:44] سے یہ دلیل اخذ ک ہے کہ نمازی کو سامنے دیھنا چاہیے سجدے ک جہ پر نیں دیھنا چاہیے، لین یہ

موقف راجح نیں ہے۔

ابن قدامہ رحمہ الہ کتے یں کہ:

نمازی کیلئے نظریں سجدہ ک جہ پر رکھنا مستحب ہے، امام احمد ‐حنبل  ک روایت کے مطابق‐ کتے یں: "نماز

میں خشوع یہ ہے کہ اپن نظریں سجدہ ک جہ پر رکھیں، ی موقف مسلم بن یسار اور قتادہ سے بھ منقول ہے"

(1/370) :"المغن"

دوم:

صحیح احادیث کے مطابق رکوع کرنے والے کیلئے مستحب  عمل یہ ہے کہ سر کو زیادہ بلند نہ کرے اور نہ بالل

جھائے، بلہ سر کمر کے برابر ہونا چاہیے۔

چنانچہ عائشہ رض الہ عنا کت یں کہ : "رسول الہ صل الہ علیہ وسلم نماز ک ابتدا تبیر سے کرتے اور قراءت

ک ابتدا سورہ فاتحہ سے کرتے، اور جس وقت آپ رکوع فرماتے تو اپنا سر بالل بلند کرتے اور نہ ہ ممل جھاتے ،

بلہ میانہ روی اختیار کرتے" مسلم: (498)

شیخ ابن عثیمین رحمہ الہ رکوع ک کیفیت بیان کرتے ہوئے کتے یں کہ رکوع کرنے والے کیلئے کمر کو سیدھا کرنا

مستحب عمل ہے:

کرنا اور نہ زیادہ بلند کرنا اور نہ ہ کمر کو سیدھا کرتے ، اور کمر کو سیدھا کرنے میں کمر لمب یں: "اپن تےآپ ک

بالل جھا لینا  شامل ہے، یعن اپن کمر کو گول نہ کرتے اور نہ کمر کے درمیان حصے کو زمین ک طرف  موڑتے،
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اس طرح اپنے کمر  کے اگلے حصے کو نہ ہ جھاتے، بلہ اپن کمر سیدھ رکھتے تھے، نب صل الہ علیہ وسلم

 یں کہ: "جب آپ رکوع کرتے تو اپنا سر نہ بلند کرتے اور نہ ہ ا بیان کرتہ عنال کے بارے میں عائشہ رض

ہ اس کے درمیان رہتے" انتاتے" بلجھ

" الشرح الممتع " ( 3 / 90 )

والہ اعلم.


