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257369 ‐ من، مذی اور رطوبت میں فرق، نیز ش ک صورت میں کیا کیا جائے؟

سوال

طور پر مذی اور من میں یقین ت ن ابھیں، لی تمام تحریریں پڑھ ل کے بارے میں آپ ک میں نے مذی اور من

میں فرق نیں کر پات، اس ک وجہ سے مجھے کاف الجھن کا سامنا ہے، خاص طور پر جب میں آپ ک ویب سائٹ

پر پڑھ کر کس اور ویب سائٹ پر پڑھت ہوں تو مجھے کوئ چیز واضح سمجھ میں نیں آت، تو کیا یہ ممن ہے کہ

ہوں کہ ابھ ت سوچتکر کے تفصیل سے بتلا دیں۔ میری اس وقت یہ حالت ہے کہ میں اس بارے میں ب ربانآپ م

جو گیلا پن محسوس ہوا ہے اس میں لذت تھ یا نیں!! اور مجھے بت زیادہ شوک و شبات آنے لے یں۔ بسا

اوقات میرے ذہن میں خیالات آنے لتے یں تو میں انیں اپنے ذہن سے دور کرنا چاہت ہوں، اور بسا اوقات اپنے

ذہن کو منتشر کرنے کے لئے کام کرتے ہوئے کھڑے ہو کر اپن جہ بھ تبدیل کرت ہوں، یا کام ہ چھوڑ دیت ہوں

تا کہ ذہن سے خیال چلا جائے۔ لین پھر جب میں اپنا بدن صاف کرت ہوں تو مجھے شفاف بے رنت سفید  چمدار

س چیز نظر آت ہے۔ کیا یہ مذی ہے یا من ہے یا محض رطوبت ہے؟ غیر شادی شدہ لڑک ان میں کیسے فرق کر

ست ہے؟ میرے ساتھ ایسے ہ ہوتا ہے حالانہ میں ڈرامے بھ نیں دیھت نہ ہ اجنب مردوں کو دیھت ہوں،

لین بسا اوقات جب میں گھر سے بار ہوت ہوں تو گاڑی میں سفر کے دوران مجھے خیالات آ ہ جاتے یں چاہے

میں مردوں کو نہ بھ دیھوں ، پھر کوشش کرت ہوں کہ ذہن سے خیالات نل جائیں۔

میں یہ جاننا چاہت ہوں کہ شوت کسے کتے یں؟ اور انتا درجے ک لذت کون س ہوت ہے؟ میں چاہت ہوں کہ

آپ ممل تفصیل سے بتلائیں تا کہ میری نمازیں صحیح ہوں۔ معاف کیجیے گا کہ آپ مجھے ربط فراہم مت کرنا،

کیونہ بیرون ویب سائٹس پر جانے سے مجھے حیرت اور تھاوٹ  کے علاوہ کچھ نیں ملتا۔

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

ال ہے، اور ان تینوں کے ال رطوبت ہوت یا مذی یا عام س ،عورت کے جسم سے خارج ہونے والا مادہ من

خواص اور احام یں۔

من ک علامات:
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1.ماہیت پتل اور رنت زرد  ہوت ہے، یہ علامت رسول الہ صل الہ علیہ و سلم سے ثابت ہے، آپ صل الہ علیہ و

سلم کا فرمان ہے: (مرد ک من گاڑھ اور سفید ہوت ہے، جبہ عورت ک من پتل اور زرد ہوت ہے) مسلم: (311)

ایسا بھ ممن ہے کہ بعض عورتوں ک من سفید رنت ک ہو۔

2. اگر من تر ہو خش نہ ہوئ ہو تو پھر اس ک م کھجور کے زر دانے جیس ہوت ہے، اور کھجور کے زر دانے

ہوت سفیدی جیس انڈے ک م ہو تو اس ک خش ہے، نیز اگر من ہوت گوندھے ہوئے آٹے جیس م ک

ہے۔

3.من خارج ہوتے وقت شوت کے ساتھ لذت آت ہے اور محسوس بھ ہوت ہے، پھر من خارج ہونے کے بعد

شوت ماند پڑ جات ہے۔

جسم سے خارج ہونے والے مادے کو من قرار دینے کے لئے تینوں علامات کا یجا ہونا ضروری نیں ہے بلہ اگر

صرف ای علامت بھ پائ جائے تو اسے من قرار دے دیا جائے گا۔  یہ بات امام نووی رحمہ الہ نے المجموع

(2/141) میں ک ہے۔

امام نووی رحمہ الہ کتے یں:

"عورت ک من پتل اور زرد رن ک ہوت ہے، البتہ طاقت زیادہ ہونے ک صورت میں سفید بھ ہو ست ہے، اس

ک دو امتیازی علامتیں یں، اگر ای بھ پائ جائے تو مادہ منویہ کلائے گا:

پل علامت: اس ک بو مرد ک من جیس ہوت ہے [اور وہ گوندھے ہوئے آٹے جیس ہوت ہے]

دوسری علامت: اس کے خارج ہونے سے لذت آت ہے، اور جب نل جائے تو جسم پر سست طاری ہو جات ہے۔"

ختم شد

شرح مسلم ( 3/222 )

مذی ک علامات:

مذی شفاف اور لیس دار مادہ ہوتا ہے، یہ جماع کے خیالات  آنے یا جماع کے ارادے پر خارج ہوتا ہے، اس کے

خارج ہونے سے لذت نیں ملت، نہ ہ اس کے خارج ہونے پر جسم میں سست آت ہے۔

مذی کا اخراج مرد اور عورت دونوں کو ہوتا ہے، تاہم یہ بھ کا جاتا ہے کہ مذی کا اخراج عورتوں میں مردوں ک بہ

نسبت زیادہ ہوتا ہے۔

رطوبت ک علامات:
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یہ قطرے رحم سے خارج ہونے والے شفاف قطرے ہوتے یں ، عورت کو ان کے خارج ہونے کا بسا اوقات احساس

بھ نیں ہوتا، نیز اس رطوبت کے خارج ہونے ک مقدار مختلف خواتین میں ال ال ہوت ہے۔

سے بو ہوت ال تو اس ک ہ ایات سے بالا تر ہے؛ کیونوک و شبکا معاملہ ش تو اس سے معلوم ہوا کہ من

ہے نیز من شوت اور نلتے وقت لذت کا باعث بنت ہے۔

جبہ مذی اور رطوبت  میں سے کس ک بھ من وال م نیں ہوت۔

تاہم مذی خیالات آنے یا نظر پڑنے سے یا اس طرح کے کس عوامل سے خارج ہوت ہے، یعن مطلب یہ ہے کہ مذی

شوت کے بعد نلت ہے، تاہم نلتے وقت لذت نیں آت، بلہ ایسا بھ ممن ہے کہ مذی کے خارج ہونے کا

احساس بھ نہ ہو۔

لذا من شوت اور لذت دونوں کے ساتھ نلت ہے۔ جبہ مذی سے پلے صرف شوت ہوت ہے مذی نلتے ہوئے

شوت یا لذت نیں آت۔

جبہ رطوبت کا معاملہ تو معمول کا ہے کہ اس میں کس قسم کے خیالات، یا نظر پڑنے یا شوت کا  عمل دخل نیں

ہوتا۔

آپ کے سوال میں جس چیز کا ذکر کیا گیا ہے ان میں سے اکثر اوقات مذی ہ خارج ہوت  رہ ہے؛ کیونہ مذی

اس وقت خارج ہوت ہے جب شوت کو بر انیختہ کرنے والے خیالات ذہن میں آئیں۔

اور اگر خارج ہونے والے مادے  کا تعلق ذہن خیالات سے نیں ہے تو پھر وہ عام رطوبت اور قطرے یں۔

دوم:

من پاک اور اس ک وجہ سے غسل کرنا واجب ہوتا ہے۔

جبہ مذی نجس ہوت ہے اور اس سے وضو ٹوٹ جاتا ہے، نیز مذی خارج ہونے سے مذی کو جسم اور کپڑوں سے

دھونا لازم ہے۔

جبہ رطوبت پاک ہے، تاہم اس سے وضو ٹوٹ جاتا ہے۔

سوم:

اگر انسان کو جسم سے خارج ہونے والے مادے کے بارے میں ش ہو کہ وہ من تھ یا مذی تو وہ اسے من یا مذی



5 / 4

قرار دے کر اس سے متعلقہ شرع احامات لاگو کرے، یہ شافع فقائے کرام کا موقف ہے، اور یہ موقف سائلہ  کے

لئے اور ایسے تمام افراد کے لیے مناسب ہے جو وسوسے کا شار یں۔

مغن المحتاج : (1/215) میں ہے کہ:

"اگر جسم سے خارج ہونے والے مادے کے متعلق احتمال ہو کہ من ہے یا ودی  ہے یا مذی تو پھر اسے معتمد

قرار دے تو غسل کرے، اور اگر من چیز قرار دے۔ چنانچہ اگر اسے من موقف کے مطابق ان میں سے ای[شافع]

ہ اگر اس شخص نے کسہ کو دھو لے؛ کیونا ہے اس جاں وہ مادہ لاں جیں دیتا تو پھر وضو کرے اور جقرار ن

اں اصل یمل کر دی ہے، اور یامات لاگو کیے تو اس نے اپنے اوپر عائد ذمہ داری مکے مطابق پورے اح ای

ہے کہ من یا مذی کس ای کے احامات لاگو کرنے سے وہ بری ہو گیا، اور اس کا کوئ مخالف بھ نیں ہے" ختم

شد

چارم:

آپ کے سوال سے ل را ہے کہ آپ وسوسوں ک شار یں، ہم آپ کو نصیحت کرتے یں کہ آپ وسوسوں سے دور

ریں، اور ان ک جانب بالل دھیان نہ دیں، آپ اپنے کپڑے نہ چی کیا کریں اور نہ ہ یہ دیھیں کہ کچھ نلا  تھا یا

نیں!؟ وسوسے ک صورت میں شرع مشورہ یہ ہوتا ہے کہ وسوسے میں مبتلا شخص اپن شرماہ اور داخل کپڑوں

پر پان کے چھینٹے مار لے، تو اگر اسے گیلا پن نظر بھ آئے تو وہ ی سمجھے گا کہ یہ پان کے چھینٹوں کے نشان

یں، تو اس طرح ان شاء الہ وسوسوں سے جان چھوٹ جائے گ۔

شیخ ابن باز رحمہ الہ کتے یں:

"اگر مذی عارضے ک وجہ سے نلت ہے تو اس کا علاج کریں وہ اس طرح کہ: استنجا کرتے ہوئے مذی ک جہ دھو

دیں، اور وضو کے وقت شرماہ کے آس پاس بھ پان کے چھینٹے ماریں، اور پھر جو رطوبت کے نشان نظر آئیں تو

انیں پان کے چھینٹے ہ سمجھیں، یاں ت کہ آپ کو جسم سے مذی خارج ہونے کا عین الیقین ہو جائے ۔

لین اگر آپ کو معمول سا بھ ش ہے تو اس ک طرف بالل بھ دھیان نہ دیں، نہ ہ اپن شلوار کو ٹٹولیں، اور نہ

ہ کس جہ رطوبت تلاش کریں۔

اگر نلنے وال رطوبت مسلسل ہ نلت رہت ہے تو پھر یہ سلس البول کا حم رکھت ہے، تو آپ جب بھ نماز کا

وقت ہو تو وضو کر لیں اور پھر  مذی نلت بھ رہے تو نماز پڑھ لیں۔

لین اگر مذی گھر سے بار ہوتے ہوئے کبھ کبھار نلت ہے تو اس کا حم پیشاب اور ہوا خارج ہونے والا ہے،

یعن مذی خارج ہوئ تو وضو ٹوٹ گیا، اور اگر نہ نل تو الحمد لہ وضو باق ہے۔
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اور آپ چونہ وسوسوں میں مبتلا یں، اس لیے اگر 100 میں ای فیصد بھ ش ہو تو اس رطوبت ک جانب بالل

بھ دھیان نہ دیں، اور اسے وسوسہ قرار دے کر چھوڑ  دیں۔" ختم شد

مجموع فتاوى ابن باز " (29/ 20)

والہ اعلم


