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245973 ‐ برے اخلاق سے مسلمان کس طرح چھٹارا حاصل کرے اور کس طرح اچھا اخلاق

اپنائے؟

سوال

میں بت بد اخلاق ہوں، میں اپن والدہ ک نافرمان کرت ہوں، اور انیں ہمیشہ غصہ دلات رہت ہوں، تاہم کبھ کبھار

میرا اخلاق اچھا بھ ہوتا ہے، لین زیادہ تر اوقات برا رہتا ہے، تو اب سوال یہ ہے کہ میں اپنے اخلاق کو کس طرح

اچھا بنا ست ہوں؟ اور کون س ایس چیزیں یں جو میرے لیے والدین کے ساتھ حسن سلوک اور حسن اخلاق کے

لیے معاون ہوں؟ اور اگر میرا اخلاق اچھا نہ ہوا تو کیا مجھے اس پر سزا ملے گ؟ یا اخلاق حسنہ فرض نیں ہوتے

اس لیے اس کے نہ ہونے ک صورت میں سزا نیں ملے گ؟ ساتھ میں یہ بھ ہے کہ میں جس وقت اپنے اخلاق کو

اچھا رکھنے ک کوشش کر رہ ہوت ہوں تو مجھے لتا ہے کہ میں ریا کاری کر رہ ہوں، اور شرک اصغر میں

تیت کیسے پیدا کر سہوں اور لل تمبتلا ہوں، تو اخلاق حسنہ پیش کرتے ہوئے میں کس طرح ثابت قدم رہ س

ہوں؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

ہ صلاور قیامت کے دن رسول ال ،چیز ہو گ حسن اخلاق قیامت کے دن اعمال کے میزان میں سب سے زیادہ وزن

الہ علیہ و سلم کے قریب ترین وہ لوگ ہوں گے جو اچھے اخلاق کے مال ہوں گے۔

جیسے کہ سنن ترمذی: (2018) میں روایت ہے جسے امام ترمذی نے حسن قرار دیا ہے کہ سیدنا جابر رض الہ عنہ

کتے یں کہ رسول الہ صل الہ علیہ و سلم نے فرمایا: (مجھے تم میں سے سب سے زیادہ محبوب اور قیامت کے دن

میرے قریب ترین نشست پانے والا وہ ہو گا جس کا اخلاق سب سے اچھا ہو گا۔) اس حدیث کو صحیح ترمذی میں

البانؒ نے صحیح قرار دیا ہے ۔

یں کہ آپ صل ہ علیہ و سلم سے روایت کرتےال ہ صلما رسول الہ عنال ہ بن عمرو رضطرح سیدنا عبد ال اس

الہ علیہ و سلم نے فرمایا: (یقیناً تم میں سے بتر وہ ہے جس کا اخلاق اچھا ہے۔) اس حدیث کو امام بخاری:

(6035) اور مسلم : (2321) نے روایت کیا ہے۔

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/245973/%D8%A8%D8%B1%DB%92-%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82-%D8%B3%DB%92-%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D8%B3-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%DA%86%DA%BE%D9%B9%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A7-%D8%AD%D8%A7%D8%B5%D9%84-%DA%A9%D8%B1%DB%92-%D8%A7%D9%88%D8%B1-%DA%A9%D8%B3-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%A7%DA%86%DA%BE%D8%A7-%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82-%D8%A7%D9%BE%D9%86%D8%A7%D9%89%DB%92
https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/245973/%D8%A8%D8%B1%DB%92-%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82-%D8%B3%DB%92-%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D8%B3-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%DA%86%DA%BE%D9%B9%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A7-%D8%AD%D8%A7%D8%B5%D9%84-%DA%A9%D8%B1%DB%92-%D8%A7%D9%88%D8%B1-%DA%A9%D8%B3-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%A7%DA%86%DA%BE%D8%A7-%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82-%D8%A7%D9%BE%D9%86%D8%A7%D9%89%DB%92
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امام نووی رحمہ الہ کتے یں:

"اس حدیث مبارکہ میں حسن اخلاق اپنانے ک ترغیب کے ساتھ اچھے اخلاق والے شخص ک فضیلت بھ ہے، نیز

حسن اخلاق انبیائے کرام اور الہ تعال کے ولیوں ک خوب ہے۔

کو اذیت نہ دینا اور خندہ پیشان ماہیت : دوسروں کے کام آنا، کس یں: حسن اخلاق ک تےہ کحسن بصری رحمہ ال

سے ملنا ہے۔

قاض عیاض رحمہ الہ کتے یں: لوگوں میں گھل مل کر ان ک بھلائ کرنا، خوشیاں بانٹنا، ان کے بارے میں فر مند

رہنا، انیں برداشت کرنا، آس پاس کے لوگوں کے ساتھ بردباری سے پیش آنا، لوگوں ک اذیت پر صبر کرنا، لوگوں پر

تبر اور زبان درازی کرنے سے بچنا، غصہ اور سخت لجے سے دور رہنا نیز ان کے ساتھ درگزر سے پیش آنے کا

نام حسن اخلاق ہے۔" ختم شد

دوم:

والدین کے ساتھ بد سلوک کبیرہ گناہوں میں شامل ہے، نیز والدین کے ساتھ بد سلوک کرنے والا شخص دنیا و

آخرت میں کامیاب نیں ہو ستا۔

چنانچہ ر مسلمان مرد اور عورت ک ذمہ داری بنت ہے کہ اپنے والدین کے ساتھ ممل حسن سلوک رکھے، اور ر

نافرمان کوشش کرے، والدین کو غضب ناک کرنے، ان ک نہ صورت میں والدین کے ساتھ حسن سلوک کرنے کمم

اور مخالفت کرنے سے دور رہے۔

سوم:

اخلاق کو بتر بنایا جا ستا ہے، جو کہ درج ذیل وسائل اور ذرائع سے ممن ہے:

حسن اخلاق کے فضائل اور اچھے اخلاق پر ملنے والے دنیا و آخرت کے بدلے کو پچانیں۔

بد اخلاق کے برے انجام اور بد اخلاق پر مرتب ہونے وال سزا اور برے انجام سے آشنا ہوں۔

سلف صالحین ک زندگ اور حالات کا مطالعہ کریں۔

غصہ نہ کرے، صبر سے کام لیں، مزاج میں ٹھراؤ پید کریں اور جلد بازی سے کام نہ لیں۔

اچھے اخلاق کے مال افراد کے ساتھ وقت گزاریں، اور برے لوگوں ک صحبت سے دور ریں۔

اپنے آپ پر جبر کرتے ہوئے حسن اخلاق کا عادی بنائیں اور پھر اس پر ڈٹ جائیں، جیسے کہ ای شاعر نے

کا ہے:

{ترم لتَعتاد الجميل ، ولن تَرى ... اخَا كرم ا بانْ يتَرما}
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اسے عمل عادت بن جائے؛ آپ حسن اخلاق کے مال ترجمہ: حسن اخلاق اپنائیں تا کہ حسن الخلق آپ ک

طور پر اپنانے سے ہ بن ستے یں۔

آپ کا اخلاق اچھا کر دے، اور اچھے اخلاق کے لیے آپ ک ہ تعالسے دعا کریں کہ ال ہ تعالآخر میں ال

نْتسحا ما کرتے تھے: اَللَّهدعا میں ک اپن ہ علیہ و سلم بھال صل وجہ ہے کہ نب فرمائے، ی مدد بھ

خَلْق ، فَاحسن خُلُق یعن: یا الہ! تو نے میری جسمان ساخت بت اچھ بنائ، تو میرا اخلاق بھ بت اچھا بنا

دے۔

اس دعا کو مسند احمد: (24392) نے روایت کیا ہے اور مسند احمد کے محققین نے اسے صحیح قرار دیا

ہے، نیز البانؒ نے بھ اسے صحیح الجامع: (1307) میں صحیح قرار دیا ہے۔

پیدا ہوئ ب ہو جائے تو فوری طور پر معذرت کرے، اور جو خرابکا مرت مسلمان پھسل کر بد اخلاق اور اگر کبھ

ہے اس ک درست عمل میں لائے، اور آئندہ حسن اخلاق پر کار بند رہنے ک کوشش کرے۔

مسلمان جس وقت اپنے اخلاق کو بتر بنانے ک کوشش کرتا ہے یہ در حقیقت الہ تعال کے احامات ک تعمیل ، اور

رضائے ال ک جستجو ہونے کے ساتھ ساتھ رسول الہ صل الہ علیہ و سلم ک اتباع اور اقتدا بھ ہوت ہے۔ حسن

اخلاق کا معاملہ بھ دیر عبادات جیسا ہے چنانچہ اپنے اخلاق کو اس لیے بتر نہ کرے کہ لوگ اس ک تعریف کریں؛

کیونہ ایسے کرنے سے انسان اپنا ثواب کھو بیٹھتا ہے اور ریا کاری پر سزا کا مستحق ٹھرتا ہے۔

جس طرح مسلمان اس بات ک بھ بھر پور کوشش کرتا ہے کہ اپن ر عبادت اخلاص کے ساتھ بجا لائے، اس طرح

حسن اخلاق کے متعلق بھ کوشش کرے، تو ہمیشہ اپن توجہ الہ تعال کے احامات پر رکھے ، قیامت کے دن کا

حساب، اعمال کا وزن، جنت اور جنم ذہن نشین رکھے، یہ بات واضح طور پر سمجھ لے کہ لوگ اسے کچھ بھ نفع

یا نقصان نیں پنچا ستے، آخرت ک یاد دان مسلمان کے لیے للیت اور اخلاص کے لیے بت زیادہ معاون ثابت

ہوت ہے۔

چارم:

والدین کے ساتھ حسن سلوک کے لیے معاون امور میں درج ذیل چیزیں بھ شامل یں:

والدین کے حقوق اور ان ک فضیلت پچانیں، نیز یہ بھ جاننے ک کوشش کریں کہ والدین نے آپ ک کیسے

مشقت برداشت کرتے ہوئے تربیت ک، بچوں ک آسودہ زندگ کے لیے والدین کیا کیا تالیف اٹھاتے یں؟

والدین کے ساتھ حسن سلوک پر ابھارنے وال کتاب و سنت ک نصوص پر غور و فر کریں، اس طرح والدین

ک نافرمان سے خبردار کرنے وال نصوص پر بھ توجہ کریں، پھر والدین ک نافرمان ک وجہ سے دنیا و

آخرت میں رونما ہونے والے انجام کے متعلق بھ سوچ بچار کریں۔
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یہ بات بھ ذہن نشین کر لیں کہ والدین کے ساتھ حسن سلوک ک وجہ سے آپ ک اولاد بھ آپ کے ساتھ

حسن سلوک برتے گ، اور والدین ک نافرمان ک وجہ سے آپ ک اولاد بھ آپ کے ساتھ بد سلوک کرے گ۔

سلف صالحین ک زندگ کا مطالعہ کریں کہ وہ اپنے والدین کے ساتھ کیسے پیش آتے تھے؟

والدین کے ساتھ حسن سلوک پر ترغیب اور نافرمان سے خبردار کرنے وال کتابوں کا مطالعہ کریں، اس طرح

ایسے دین اور اسلام خطابات سنیں جن میں اس موضوع پر گفتو ک گئ ہے۔

تحائف کا تبادلہ جاری رکھنا، اچھے انداز سے بات کرنا، خندہ پیشان سے ملنا، کثرت سے دعائیں کرنا، اور

والدین کے لیے اچھے کلمات زبان پر لانا حسن سلوک کے لیے نایت ہ معاون ذرائع یں۔

والہ اعلم


