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243792 ‐ جنابت اور حیض سے پاک کے مسائل: دونوں کے لیے ای غسل پر اکتفا کرنا

سوال

میں غیر شادی شدہ ہوں۔ حیض کے دوران مجھ پر کئ مرتبہ غسل جنابت واجب ہوا۔ میں نے ای فتوىٰ سنا کہ

حیض ک حالت میں جنابت کا غسل کیا جا ستا ہے، مر اس سے صرف جنابت ہ رفع ہو گ، حیض نیں۔

چنانچہ میں نے حیض ختم ہونے سے پلے جنابت کے لیے غسل کر لیا۔ پھر جب حیض ختم ہوا تو میں نے دوبارہ

غسل کیا، اس نیت سے کہ حیض اور جنابت دونوں سے پاک ہو جاؤں۔ بعد میں ش ک وجہ سے ای تیسرا غسل

بھ کیا، جس میں نیت صرف جنابت رفع کرنے ک تھ، کیونہ وسوسے ک وجہ سے میں اپن طارت کے بارے میں

غیر یقین کیفیت میں مبتلا ہو گئ تھ۔ پھر میں نے ای خواب دیھا جس میں میں تمام نمازیں ممل طور پر ادا کر

رہ تھ، لین کچھ لوگ میری نماز پر اعتراض کر رہے تھے، جس سے میرے دل میں خوف پیدا ہو گیا۔ اس لیے

میں آپ سے فتوىٰ طلب کر رہ ہوں کہ:

کیا میرا غسل درست تھا اور کیا میں واقع پاک ہوں؟

کیا کئ مرتبہ من خارج ہونے کے بعد ای ہ غسل کاف ہوتا ہے؟

کیا حیض اور جنابت کا غسل ای ساتھ کرنے کا فتوی صحیح ہے؟

غسل میں کیا یہ ضروری ہے کہ وضو کے بعد سر کو تین بار دھویا جائے اور پلے دائیں پھر بائیں جانب تین ، تین بار

پان بایا جائے؟ یا پورے جسم پر پان با لینا کاف ہے اور تین بار دھونا محض سنت ہے؟ اور مخصوص تعداد

مشروط نیں ہے۔

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول: وسوسے کا علاج

یں، اور یہ وسوسے بذات خود ای ارارت کے مسائل میں وسوسے کا شر ہوتا ہے کہ آپ طآپ کے بیان سے ظا

بڑی بیماری ہے۔ ہم الہ تعال سے دعا کرتے یں کہ وہ آپ کو اس سے نجات عطا فرمائے۔ شیطان وسوسے سے
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بچنے کا بترین طریقہ یہ ہے کہ شیطان خیالات کو نظر انداز کریں، ان پر غور نہ کریں اور یقین رکھیں کہ اگر آپ نے

شریعت کے مطابق غسل یا وضو کیا ہے تو وہ درست اور کاف ہے۔ اس موضوع پر مزید تفصیل کے لیے (62839)

نمبر سوال کا جواب ملاحظہ کریں۔

دوم:حیض اور جنابت کے لیے ای غسل  پر اکتفا

اگر کس عورت کو حیض کے دوران جنابت لاحق ہو جائے تو اس کے لیے شرعاً جائز ہے کہ وہ حیض ک حالت

میں جنابت کا غسل کرے۔ تاہم، اس غسل سے صرف جنابت رفع ہوگ، حیض سے پاک حاصل نیں ہوگ۔ اس

مسئلے ک تفصیل (91793) نمبر فتوىٰ میں موجود ہے۔

حاصل کرنے ک ہو گا، جس میں نیت حیض سے پاک غسل کرنا کاف ہ چنانچہ جب حیض ختم ہو جائے تو ای

ہو گ۔

سوم: متعدد بار من خارج ہونے پر ای غسل کاف ہو گا

اگر کس شخص پر ای سے زیادہ مرتبہ غسل جنابت واجب ہو جائے، تو ای غسل تمام سابقہ جنابت کو رفع کرنے

کے لیے کاف ہو گا۔ اس ک وضاحت (81772) نمبر فتوىٰ میں ک گئ ہے۔

چارم:رفع حیض اور جنابت کے لیے ای غسل ک نیت

اگر کس عورت پر حیض اور جنابت دونوں لازم ہو جائیں تو ای غسل ان دونوں سے پاک کے لیے کاف ہوگا، چاہے

وہ دونوں ک نیت کرے یا ان میں سے صرف کس ای ک نیت کرے۔

چنانچہ ابن قدامہ رحمہ الہ فرماتے یں:

"اگر دو ایسے اسباب جمع ہو جائیں جن ک وجہ سے غسل واجب ہوتا ہے، جیسے حیض اور جنابت، یا مباشرت اور

انزال، اور کوئ شخص ان دونوں کو رفع کرنے ک نیت سے غسل کر لے، تو یہ غسل دونوں کے لیے کاف ہو گا، یہ

موقف اکثر ال علم کا ہے ان میں عطاء، ابو زناد، ربیعہ، مال، شافع، اسحاق اور ال رائے شامل یں۔" ختم شد

(1/162) :المغن

اس طرح "الإقناع ف حل ألفاظ أب شجاع" (1/68) میں ہے کہ:

کاف نیت کرنا بھ ک ای طور پر کس اور قطع عورت پر حیض اور جنابت دونوں واجب ہوں، تو حتم اگر کس"

ہو گا۔"
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پنجم: غسل جنابت کے لیے واجب طریقہ

غسل جنابت میں فرض یہ ہے کہ پورے جسم پر پان بایا جائے اور جسم کا کوئ بھ حصہ خش نہ رہے۔

اگر پان جسم کے ر حصے ت پنچا دیا جائے، تو غسل ممل ہو گیا، اور مزید کوئ خاص ترتیب یا مخصوص تعداد

میں پان ڈالنا واجب نیں، بلہ سنت ہے، اس بارے میں مزید وضاحت (83172) نمبر فتوىٰ میں موجود ہے۔

والہ اعلم۔

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/83172

