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227973 ‐ " اَللَّهم انّ اسالُكَ من خَيرِ ما سالَكَ عبدُكَ ونَبِيكَ محمدٌ..." جامع دعاؤں میں شامل ہے۔

سوال

رسول الہ صل الہ علیہ و سلم سے کاف دعائیں ثابت یں، میرے لیے ان تمام دعاؤں کو یاد کرنا مشل ہے؛ کیونہ

میرا حافظہ اتنا مضبوط اور قوی نیں ہے، لین ای دعا ریاض الصالحین کے سترہویں باب میں حدیث نمبر: 1492

کے تحت ذکر ہوئ ہے ، مجھے وہ بت اچھ ل، میں اسے اچھ طرح یاد کرنا چاہتا ہوں، تو کیا وہ حدیث صحیح

نْهلَكَ ماا سرِ مخَي نلُكَ ماسا ّنا میں: " اَللَّه ہو گا؟ اس دعا کے الفاظ یہ ہے؟ اور کیا صرف اس دعا کو یاد کر لینا کاف

نَبِيكَ محمدٌ صلَّ اله علَيه وسلَّم ، واعوذُ بِكَ من شَرِ ما استَعاذَ منْه نَبِيكَ محمدٌ صلَّ اله علَيه وسلَّم، وانْت المستَعانُ، وعلَيكَ

" هبِال ةَ اقُو و لوح غُ، وَالب

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

نلُكَ ماسا ّنا ماَللَّه) :یں یہ دعا یاد کروائہ علیہ و سلم نے انال ہ صلیں کہ رسول ال تا کہ عنال سیدہ عائشہ رض

مالله ،لَمعا ا لَممو ،نْهم تملا عم هآجِلو هاجِلع ،ّهلك ِالشَّر نوذُ بِكَ معاو ،لَمعا ا لَممو نْهم تملا عم ،هآجِلو هاجِلع ّهلرِ كالْخَي

ّنا مكَ، اَللَّهنَبِيدُكَ وبع نْهاذَ ما عم ِشَر نوذُ بِكَ معاو ، لَّمسو هلَيع هال َّلدٌ صمحكَ منَبِيدُكَ وبلَكَ عاا سرِ مخَي نلُكَ ماسا ّنا

اءقَض لك لعنْ تَجلُكَ ااساو ، لمع ولٍ اقَو نا مهلَيا با قَرمالنَّارِ و نوذُ بِكَ معاو ،لمع ولٍ اقَو نا مهلَيا با قَرمنَّةَ ولُكَ الْجاسا

تَقْضيه ل خَيرا)

ترجمہ: یا الہ ! میں تجھ سے دنیا و آخرت ک ساری بھلائیوں ک دعا مانتا ہوں جو مجھ کو معلوم ہے اور جو نیں

معلوم، اور میں تیری پناہ چاہتا ہوں دنیا اور آخرت ک تمام برائیوں سے جو مجھ کو معلوم یں اور جو معلوم نیں، اے

الہ ! میں تجھ سےر  اس بھلائ کا طالب ہوں جو تیرے بندے اور تیرے نب نے طلب ک ہے، اور میں تیری پناہ

چاہتا ہوں ر اس برائ سے جس سے تیرے بندے اور تیرے نب نے پناہ چاہ ہے، اے الہ ! میں تجھ سے جنت کا

طالب ہوں اور  راس قول و عمل کا بھ جو جنت سے قریب کر دے، اور میں تیری پناہ چاہتا ہوں جنم سے اور ر

اس قول و عمل سے جو جنم سے قریب کر دے، اور میں تجھ سے سوال کرتا ہوں کہ ر وہ حم جس کا تو نے

میرے لیے فیصلہ کیا ہے بتر کر دے۔

اس روایت کو احمد نے (24498)، اور ابن ماجہ : (3846) میں روایت کیا ہے، نیز البان نے اسے صحیح الجامع

(1276) میں صحیح قرار دیا ہے۔
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جبہ یہ الفاظ:

َّلدٌ صمحكَ منَبِي نْهاذَ متَعا اسم ِشَر نوذُ بِكَ منَعو ، لَّمسو هلَيع هال َّلدٌ صمحكَ منَبِي نْهلَكَ ماا سرِ مخَي نلُكَ مانَّا نَسا ماَللَّه"

" هبِال ةَ اقُو و لوح غُ، وَكَ البلَيعانُ، وتَعسالم نْتاو ،لَّمسو هلَيع هال

ترجمہ: یعن اے الہ ہم تجھ سے ر اس خیر کا سوال کرتے یں جس کا رسول صل الہ علیہ و سلم نے سوال کیا اور

ر اس چیز سے پناہ مانتے یں جس سے تیرے نب محمد صل الہ علیہ و سلم نے پناہ مان، تو ہ مدد گار ہے، تو

ک ہ ہصرف ال ہمت بھ کرنے ک طاقت اور نی نچانے والا ہے، اور گناہوں سے بچنے کخیر و شر پ ہ

طرف سے ہے۔

اس حدیث کو ترمذی: (3521)، اور بخاری نے ادب المفرد: (679) میں روایت کیا ہے، لین اس حدیث کو البان نے

ضعیف ترمذی میں ضعیف قرار دیا ہے۔

تاہم پلے ذکر اور ثابت شدہ الفاظ ک بدولت بعد میں ذکر کردہ ضعیف الفاظ ک ضرورت نیں رہت، اس لیے پلے

الفاظ کو یاد کرنا اور اسے کثرت سے اپن دعاؤں میں جہ دینا مستحب ہے؛ کیونہ یہ جامع دعاؤں میں شامل ہے۔

لین اگر آپ دوسرے الفاظ کو یاد کر کے بھ دعا کرتے یں تو اس میں کوئ حرج نیں ہے؛ کیونہ پلے سوال نمبر:

(179426) کے جواب میں گزر چا ہے کہ: جب ت دعا کے الفاظ کا معن اچھا ہو، الفاظ مناسب ہوں تو پھر ان

الفاظ کے ذریعے دعا کرنا جائز ہے، چاہے وہ کس ضعیف حدیث میں ہ ذکر کیوں نہ ہوئے ہوں۔

اور یہ دعا جامع ترین دعاؤں میں شامل ہے؛ کیونہ اس دعا میں تمام تر خیر و برکات ک دعا اور ر قسم کے شر سے

پناہ موجود ہے، پھر افضل ترین چیز کیلیے بھ دعا موجود ہے جو کہ جنت اور جنت ک جانب قریب کرنے والے

اعمال ک صورت میں ہے۔

اس طرح عظیم ترین شر سے پناہ بھ ہے جو کہ جنم اور جنم کے قریب کرنے والے اعمال یں۔

ملا عل القاری رحمہ الہ اپن کتاب: "مرقاة المفاتيح" (1739) میں لھتے یں:

"اور دعاؤں میں جامع ترین دعا یہ ہے : ۔۔۔" پھر انوں نے اس دعا کو ذکر کیا۔

ایسے ہ مناوی رحمہ الہ "فيض القدير" (2/162) میں لھتے یں کہ

"حلیم کتے یں: یہ دعا جوامع اللم میں سے ہے، شارع نے ان الفاظ کے ذریعے دعا کرنے کو مستحب قرار دیا

خیر طلب کرے گا، اس ر قسم ک سے ہ تعالہ جب انسان ان الفاظ کے ذریعے دعا کرے گا تو وہ الہے؛ کیون

طرح ر قسم کے شر سے بھ الہ ک پناہ مانے گا، لذا اگر کوئ دعا ماننے والا شخص کس خاص بھلائ یا

مخصوص شر کے دور کرنے ک الہ سے دعا مانے تو وہ اپن دعا کو خود ہ محدود کر دیتا ہے۔" ختم شد
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آثار میں یہ بات بھ ملت ہے کہ سیدنا عبد الہ بن مسعود رض الہ عنہ اس دعا کو نماز میں تشد کے آخر میں پڑھتے

تھے اور لوگوں کو بھ سھلاتے تھے، چنانچہ حافظ ابن حجر رحمہ الہ فتح الباری میں لھتے یں کہ:

"تشد میں دعائیں پڑھنے کے حوالے سے متعدد آثار موجود یں، ان تمام آثار میں سے بترین اثر سعید بن منصور اور

ابو بر بن ابو شیبہ نے عمیر بن سعد ک سند سے بیان کیا ہے کہ: عبد الہ بن مسعود ہمیں نماز کا تشد سھلاتے

ہوئے کتے تھے: جب تم میں سے کوئ تشد سے فارغ ہو جائے تو کے: "اَللَّهم انّ اسالُك من الْخَير كلّه ما علمت

منْه وما لَم اعلَم ، واعوذ بِك من الشَّر كلّه ما علمت منْه وما لَم اعلَم . اللَّهم انّ اسالُك من خَير ما سالَك منْه عبادك الصالحونَ

، واعوذ بِك من شَر ما استَعاذَك منْه عبادك الصالحونَ . ربنَا آتنَا ف الدُّنْيا حسنَةً..."[ترجمہ: یا الہ! میں تجھ سے دنیا و

آخرت ک ساری بھلائ ک دعا مانتا ہوں جو مجھ کو معلوم ہے اور جو نیں معلوم، اور میں تیری پناہ چاہتا ہوں دنیا

اور آخرت ک تمام برائیوں سے جو مجھ کو معلوم یں اور جو معلوم نیں، یا الہ ! میں تجھ سے ر اس بھلائ کا طالب

ہوں جو تیرے نی بندوں نے طلب ک ہے، اور میں تیری پناہ چاہتا ہوں ر اس برائ سے جس سے تیرے نی بندوں

نے پناہ چاہ ہے، ہمارے پروردگار! ہمیں دنیا میں بھ بھلائ عطا فرما۔۔۔] پھر وہ یہ آیت ممل فرماتے" عمیر بن

سعد کتے یں کہ: اس کے بعد ابن مسعود رض الہ عنہ کا کرتے تھے کہ: "کس بھ نب اور نی آدم ک ر دعا ان

الفاظ میں شامل ہو جات ہے" ختم شد

تو اس لیے اس دعا کے الفاظ میں تمام دعائیں شامل ہو جات یں، اور اگر کوئ مسلمان ان الفاظ میں کثرت سے دعا

مانتا ہے تو یہ بت بڑی خیر ہو گ، اس طرح اگر کس کو دیر کوئ اور جامع دعا یاد نیں اور وہ صرف ان الفاظ

کے ذریعے ہ دعا مانے تو اس میں بھ کوئ حرج نیں ہے۔

اور اگر یاد کرنے ک استطاعت ہو تو یقین طور پر یہ افضل ہے کہ انسان نب صل الہ علیہ و سلم سے ثابت شدہ

جامع ترین دعائیں یاد کرے اور حسب استطاعت ان سب کے ذریعے دعا مانے، اور دنیا و آخرت ک بھلائیاں سمیٹنے

کیلیے دعائیں کرے۔

والہ اعلم


