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223615 ‐ ایمان ک مضبوط اور وسوسوں سے بچاؤ کے لیے دعائیں

سوال

میں نے ای حدیث سن ہے جس کا مفوم یہ ہے کہ: ای شخص نب مرم صل الہ علیہ و سلم کے پاس آیا اور آ

کر کنے لا: ائے میرے گناہ کتنے زیادہ یں!! تو نب مرم صل الہ علیہ و سلم نے اسے فرمایا: تم کو: یا الہ! تیری

مغفرت میرے گناہوں سے وسیع ہے، اور مجھے تیری رحمت ک سب سے زیادہ امید ہے، تو پروردگار! مجھے معاف

فرما دے۔ یہ دعا تین بار پڑھو۔

تو میرا سوال یہ ہے کہ گناہوں ک معاف کے لیے کون کون س دعائیں یں؟ اور اس طرح ایمان ک مضبوط اور

وسوسوں سے بچاؤ کے لیے دعائیں بھ بتلائیں۔

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

پلے سوال نمبر: (3177) اور (39775 ) میں توبہ اور استغفار سے متعلق دعائیں گزر چ یں۔

دوم:

ایمان نییوں سے بڑھتا ہے اور نافرمان سے کم ہوتا ہے، چنانچہ اگر کوئ شخص ایمان میں اضافہ چاہتا ہے تو

الہ تعال ک اطاعت گزاری پر توجہ دے، اور الہ تعال ک نافرمان سے بچے، اس کے لیے اچھے لوگوں ک صحبت

میں بیٹھے، اور بدعت و نافرمان قسم کے لوگوں سے دور رہے۔

مسلمان کو اس کام کے لیے درج ذیل امور سے معاونت مل ست ہے:

‐الہ تعال سے دین پر ثابت قدم ک دعا کرے

چنانچہ علم والے ال ایمان ک دعا کے متعلق فرمانِ باری تعال ہے:

ابهالْو نْتنَّكَ اةً امحلَدُنْكَ ر نلَنَا م بهتَنَا ودَيذْ هدَ اعنَا بتُزِغْ قُلُوب  نَابر

 ترجمہ: اے ہمارے پروردگار! ہمارے دلوں کو دایت دینے کے بعد ٹیڑھا مت کرنا، اور ہمیں اپن طرف سے رحمت

عطا فرما، یقیناً تو ہ بت زیادہ عنایت کرنے والا ہے۔[آل عمران: 8]

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/223615/%D8%A7%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%86-%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B6%D8%A8%D9%88%D8%B7%DB%8C-%D8%A7%D9%88%D8%B1-%D9%88%D8%B3%D9%88%D8%B3%D9%88%DA%BA-%D8%B3%DB%92-%D8%A8%DA%86%D8%A7%D9%88-%DA%A9%DB%92-%D9%84%DB%8C%DB%92-%D8%AF%D8%B9%D8%A7%D9%89%DB%8C%DA%BA
https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/39775
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اس طرح مسند احمد: (23463) میں سیدہ عائشہ رض الہ عنا سے مروی ہے کہ: " رسول الہ صل الہ علیہ و سلم

کثرت سے دعا کیا کرتے تھے: يا مقَلّب الْقُلُوبِ ثَبِت قَلْبِ علَ دِينكَ یعن: اے دلوں کو پھیرنے والے، میرا دل اپنے دین

پر ثابت قدم بنا دے۔ )اس پر سیدہ عائشہ کت یں: تو میں نے عرض کیا: الہ کے رسول! آپ یہ دعا بت زیادہ پڑھتے

یں، تو آپ صل الہ علیہ و سلم نے فرمایا: (انسان کا دل الہ تعال ک انلیوں میں سے دو انلیوں کے درمیان ہوتا

ہے، تو الہ تعال اسے جب چاہے ٹیڑھا کر دیتا ہے اور جب چاہے سیدھا کر دیتا ہے۔)"اس حدیث کو ترمذی رحمہ

الہ (3522)نے ام سلمہ رض الہ عنا سے روایت کیا اور اسے حسن قرار دیا، جبہ البان رحمہ الہ نے اسے صحیح

ترمذی میں صحیح قرار دیا ہے۔

تَنلَّما عبِم نانْفَع مہ علیہ و سلم نے فرمایا:  اَللَّهال ہ صلہ عنہ سے مروی ہے کہ رسول الال ریرہ رض سیدنا ابو‐

وعلّمن ما ينْفَعن وزِدن علْما یعن: یا الہ! جو تو نے مجھے سھایا ہے اسے میرے لیے مفید بنا، اور مجھے وہ کچھ

سھا جو میرے لیے مفید ہو، اور مجھے زیادہ علم عطا فرما۔ ) اس حدیث کو ترمذی رحمہ الہ (3599)نے روایت کیا

اور اسے حسن قرار دیا، جبہ البان رحمہ الہ نے اسے صحیح ترمذی میں صحیح قرار دیا ہے۔ جسے الہ تعال علم

نافع عطا فرما دے اس کا ایمان مضبوط ہو جاتا ہے۔

رہے تھے کہ اس ہ عنہ سے مروی ہے کہ: "وہ مسجد میں دعا مانال مسند احمد: (3797) میں ابن مسعود رض

دوران نب مرم صل الہ علیہ و سلم مسجد میں آ گئے، تو آپ صل الہ علیہ و سلم نے فرمایا: (جو سوال کرے گا

هلَيع هال َّلص ِافَقَةَ النَّبرمنْفَدُ، وي  ايمنَعتَدُّ، وري  انًايملُكَ ااسا ّنا ماَللَّه  :وں نے دعا کتجھے دیا جائے گا۔) تو ان

وسلَّم، ف اعلَ غُرفِ الْجنَّة ، جنَّة الْخُلْدِ یعن: یا الہ! میں تجھ سے ایسا ایمان مانتا ہوں جس میں ارتداد نہ ہو، اور

ایس نعمت مانتا ہوں جو کبھ ختم نہ ہو، اور نب صل الہ علیہ و سلم ک رفاقت جنت کے اعل بالا خانوں میں

مانتا ہوں یعن جنت الخلد مانتا ہوں۔"

تو جسے الہ تعال ایسا ایمان دے دے جس میں ارتداد نہ ہو تو یہ مضبوط ایمان ہے، ایسے ایمان کو شوات اور

شبات کمزور نیں کر ستے۔

‐اس طرح الہ تعال سے دایت طلب کریں، صحیح مسلم: (2725) میں سیدنا عل رض الہ عنہ سے مروی ہے کہ:

(رسول الہ صل الہ علیہ و سلم فرمایا کرتے تھے: اَللَّهم انّ اسالُكَ الْهدَى والتُّقَ، والْعفَاف والْغنَ یعن: یا الہ! میں تجھ

سے دایت، تقوی، پاکدامن اور بے نیازی کا سوال کرتا ہوں۔)

ہ علیہ و سلم کال صل پناہ چاہے، اس کے لیے نب ک ہ تعالسے خیر طلب کرے اور شر سے ال ہ تعالال‐

سھلائ ہوئ جامع دعا پڑھے، جیسے کہ سیدہ عائشہ رض الہ عنا سے مروی ہے کہ : "رسول الہ صل الہ علیہ و

ِالشَّر نوذُ بِكَ معاو ، لَمعا ا لَممو نْهم تملا عم ، هآجِلو هاجِلع هّلرِ كالْخَي نلُكَ ماسا ّنا ماللَّه :ھائیں یہ دعا سسلم نے ان

اذَ بِها عم ِشَر نوذُ بِكَ معاكَ ، ونَبِيدُكَ وبلَكَ عاا سرِ مخَي نلُكَ ماسا ّنا ماللَّه ، لَمعا ا لَممو نْهم تملا عم ، هآجِلو هاجِلع هّلك
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، لمع ولٍ اقَو نا مهلَيا با قَرمالنَّارِ و نوذُ بِكَ معاو ، لمع ولٍ اقَو نا مهلَيا با قَرمنَّةَ ولُكَ الْجاسا ّنا مكَ ، اللَّهنَبِيدُكَ وبع

واسالُكَ انْ تَجعل كل قَضاء قَضيتَه ل خَيرا یعن: اے الہ! میں تجھ سے ر قسم ک خیر مانتا ہوں، چاہے وہ جلدی

ملنے وال ہے یا دیر سے ، اور وہ خیر بھ جس کا مجھ علم ہے اور وہ بھ جس کا مجھ علم نیں۔ اے الہ! میں ر

قسم کے شر سے تیری پناہ میں آتا ہوں، جلدی آنے والے سے بھ، اور دیر سے آنے والے سے بھ ، جس کا مجھے

علم ہے، اس سے بھ اور جس کا مجھے علم نیں، اس سے بھ۔ یا الہ! میں تجھ سے وہ خیر مانتا ہوں جو تجھ

سے تیرے بندے اور تیرے نب صل الہ علیہ و سلم نے مان ہے۔ اور میں اس شر سے تیری پناہ میں آتا ہوں جس

شر سے تیرے بندے اور تیرے نب صل الہ علیہ و سلم نے پناہ مان ہے۔ یا الہ ! میں تجھ سے جنت کا سوال کرتا

ہوں اور ر اس قول و عمل کا سوال کرتا ہوں جو جنت کے قریب کر دے۔ اور میں آگ سے تیری پناہ میں آتا ہوں اور

ر اس قول و عمل سے پناہ مانتا ہوں جو آگ کے قریب کر دے۔ اور میں تجھ سے یہ بھ دعا مانتا ہوں کہ تو جو

ہ (3846)نے روایت کیا ہے اور البانتر بنا دے۔" اس حدیث کو ابن ماجہ رحمہ الفیصلہ کرے اسے میرے لیے ب بھ

رحمہ الہ نے اسے "صحیح ابن ماجہ" میں صحیح قرار دیا ہے۔

‐ اس طرح الہ تعال سے دل میں تجدید ایمان ک دعا کرے، جیسے کہ مستدرک حاکم (5) میں عبد الہ بن عمرو بن

عاص رض الہ عنہ سے مروی ہے کہ رسول الہ صل الہ علیہ و سلم نے فرمایا: (یقیناً ایمان تمارے سینے میں

ایسے ہ بوسیدہ ہو جاتا ہے جیسے کپڑا بوسیدہ ہو جاتا ہے، تو الہ تعال سے دعا کرو کہ الہ تعال تمارے دلوں

میں ایمان تازہ فرما دے۔) ا س حدیث کو البانؒ نے سلسلہ صحیحہ: (1585) میں حسن قرار دیا ہے۔

اس بارے میں مزید کے لیے آپ سوال نمبر: (14041 ) کا جواب ملاحظہ کریں۔

سوم:

وسوسوں کا علاج ، وسوسوں ک طرف عدم توجہ سے بھ ممن ہے، اس لیے آپ وسوسوں ک طرف دھیان مت دیں،

کثرت سے قرآن کریم ک تلاوت کریں، زیادہ سے زیادہ نییاں کریں، الہ تعال کے سامنے گڑگڑائیں، اس کے سامنے

اپن حاجتیں رکھیں، اور الہ تعال سے دعا کریں کہ شیطان ہتھنڈوں سے آپ کو بچا لے، اور آپ کو حق پر ثابت قدم

کر دے۔

شیطان وسوسوں کو اپنے آپ سے دور بھانے کے لیے درج ذیل دعائیں مفید یں:

 يملع يعمس نَّها هذْ بِالتَعغٌ فَاسطَانِ نَزالشَّي نغَنَّكَ منْزا يماہے: و پناہ حاصل کریں، فرمانِ باری تعال ہ کال‐

ترجمہ: آپ کو اگر کوئ وسوسہ شیطان ک طرف سے آنے لے تو الہ ک پناہ مان لیا کریں، بلاشبہ وہ خوب سننے

والا خوب جاننے والا ہے۔ [الاعراف: 200]

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/14041
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‐شیطان سے تحفظ اور بچاؤ ک دعا کریں، چنانچہ سیدنا ابو ریرہ رض الہ عنہ سے مروی ہے کہ : (آپ صل الہ

افْتَح مے: اللَّهہ علیہ و سلم پر سلام پڑھے اور کال صل مسجد آئے تو نب علیہ و سلم نے فرمایا: جب تم میں سے کوئ

ل ابواب رحمتكَ ‐یعن: یا الہ! میرے لیے اپن رحمت کے دروازے کھول دے‐اور جب مسجد سے نلنے لے تو پھر

بھ نب صل الہ علیہ و سلم پر سلام پڑھے اور کے: { اللَّهم اعصمن من الشَّيطَانِ الرجِيم } ‐یعن: یا الہ! مجھے

شیطان مردود سے محفوظ فرما دے‐) اس حدیث کو ابن ماجہ رحمہ الہ (733)نے روایت کیا ہے اور البان رحمہ الہ

نے اسے "صحیح ابن ماجہ" میں صحیح قرار دیا ہے۔

نوذُ بِكَ معا ِبر قُلہے: و پناہ طلب کریں، فرمانِ باری تعال ک ہ تعالشیطان کے اکسانے اور حاضر ہونے سے ال‐

همزاتِ الشَّياطين * واعوذُ بِكَ ربِ انْ يحضرونِ ترجمہ: اور کہ: میرے رب! میں تیری پناہ چاہتا ہوں شیاطین کے

اکسانے سے، اور اے میرے رب! میں تیری اس بات سے بھ پناہ چاہتا ہوں کہ شیاطین میرے پاس حاضر ہوں۔

[المؤمنون: 97 ‐ 98]

‐الہ تعال سے دعا کرے کہ شیطان کو دور فرما دے، چنانچہ ابو الازھر الانماری رض الہ عنہ سے مروی ہے کہ :

ل راغْف ماللَّه ِنْبج تعضو هال مہ علیہ و سلم جس وقت رات کو اپنے بستر پر لیٹتے تو فرماتے: بِسال ہ صلرسول ال)

ذَنْبِ ، واخْس شَيطَان ، وفُكَّ رِهان ، واجعلْن ف النَّدِيِ اعلَ یعن: الہ کے نام سے میں نے اپنا پلو رکھ دیا ۔ اے

الہ ! میرے گناہ بخش دے ، میرے شیطان کو مجھ سے دفع کر دے ، میرے نفس کو ( آگ سے ) آزاد کر دے اور

ہ (5054)نے روایت کیا ہے اور البانو افضل مجلس والوں میں بنا دے ۔ ) اس حدیث کو ابو داود رحمہ ال مجھے اعل

رحمہ الہ نے اسے "صحیح ابو داود" میں صحیح قرار دیا ہے۔

چارم:

سوال میں مذکور حدیث ضعیف ہے، اسے حاکم نے مستدرک: (1994) میں عبد الہ بن محمد بن حنین ک سند سے

بیان کیا ہے وہ کتے یں مجھے عبد الہ بن محمد بن جابر بن عبد الہ نے ، وہ اپنے والد سے اور وہ داد سے بیان

کرتے یں کہ: "ای شخص رسول الہ صل الہ علیہ و سلم کے پاس آیا اور کنے لا: ائے میرے گناہ! ائے میرے

گناہ! ‐اس شخص نے یہ بات دو، تین بار ک‐تو نب مرم صل الہ علیہ و سلم نے اسے فرمایا: تم کو: (یا الہ! تیری

مغفرت میرے گناہوں سے وسیع ہے، اور مجھے تیری رحمت ک اپن بد عمل سے زیادہ امید ہے) تو اس نے یہ

الفاظ کے، پھر آپ صل الہ علیہ و سلم نے اسے کا: دو بارہ کو، تو اس نے دوبارہ کے، پھر آپ صل الہ علیہ و

سلم نے اسے کا: تیسری بار بھ کو، تو اس نے تیسری بار درائے، تو آپ صل الہ علیہ و سلم نے اسے فرمایا:

(کھڑے ہو جاؤ، الہ تعال نے تمیں بخش دیا ہے۔) اس حدیث کو البان ؒ نے سلسلہ ضعیفہ: (9/ 58) میں ضعیف

قرار دیا ہے۔

والہ اعلم


