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222737 ‐ شوگر کے مریضوں کیلئے شد سے حصولِ شفا کے متعلق ای شبہ

سوال

سوال: دین کے بارے میں شوک و شبات پیدا کرنے والے کچھ لوگوں کا کنا ہے کہ: شوگر کے مریض کیلئے شد

مفید نیں ہے، بلہ شد ک وجہ سے انسان کو شوگر کا مرض بھ ل ستا ہے، ہم ان بات کیسے رد کر ستے

یں؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

فرمانِ باری تعال ہے:

لبس ُلاتِ فَاسرالثَّم لك نم لك رِشُونَ (68) ثُمعا يممرِ والشَّج نموتًا ويالِ بالْجِب نذِي منِ اتَّخا لالنَّح َلكَ ابر حواو )

ربِكِ ذُلًُ يخْرج من بطُونها شَراب مخْتَلف الْوانُه فيه شفَاء للنَّاسِ انَّ ف ذَلكَ يةً لقَوم يتَفَرونَ )

ترجمہ: اور تیرے رب نے شد ک مھ کو وح ک کہ پاڑوں ،درختوں ، اور لوگوں کے بنائے ہوئے چھپروں میں

گھر بنائے[68] پھر ر قسم کے پھل سے اس کا رس چوس اور اپنے پروردگار ک ہموار کردہ راہوں  پر چلت رہ،  ان

مھیوں کے پیٹ سے مختلف رنوں کا مشروب [شد]  نلتا ہے جس میں لوگوں کے لئے شفا ہے،  یقینا اس میں

بھ ای نشان ہے ان لوگوں کے لیے جو غور و فر کرتے یں ۔[النحل: 68 ‐ 69]

اس آیت میں " فيه شفَاء للنَّاسِ " فرمایا، اور اس کیلئے " شفَاء " کا لفظ نرہ استعمال کیا جس کا مطلب ہے کہ  اس میں

کچھ بیماریوں ک شفا ہے، سب بیماریوں ک شفا نیں ہے، اس بات ک طرف اشارہ آپ صل الہ علیہ وسلم کے

فرمان سے بھ ملتا ہے، جس میں آپ صل الہ علیہ وسلم  نے کچھ بیماریوں سے علاج کیلئے شد  تجویز نیں

فرمایا،  اگر شد میں ر بیماری ک شفا ہوت تو آپ صل الہ علیہ وسلم اس کو بیان کرنے پر اکتفا فرماتے، اور

کتے: (یہ چیز موت کے علاوہ ر بیماری سے شفا ک دوا ہے) لین یہ بات آپ نے کلونج کے علاوہ کس چیز

کیلئے نیں فرمائ۔

چنانچہ آپ صل الہ علیہ وسلم نے کچھ بیماریوں کیلئے مختلف ادویات تجویز فرمائ یں، جیسے کہ یہ  طب نبوی

میں معروف ہے؛  اور یہ اس بات ک دلیل ہے کہ شد میں سب بیماریوں کیلئے شفا نیں ہے، بلہ کچھ بیماریوں

کیلئے شفا ہے۔

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/222737/%D8%B4%D9%88%DA%AF%D8%B1-%DA%A9%DB%92-%D9%85%D8%B1%DB%8C%D8%B6%D9%88%DA%BA-%DA%A9%DB%8C%D9%84%D9%89%DB%92-%D8%B4%DB%81%D8%AF-%D8%B3%DB%92-%D8%AD%D8%B5%D9%88%D9%84-%D8%B4%D9%81%D8%A7-%DA%A9%DB%92-%D9%85%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%82-%D8%A7%DB%8C%DA%A9-%D8%B4%D8%A8%DB%81
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بیماری ل انسان کو شوگر ک د سے بھلنَّاسِ " پر اعتراض   کہ شل فَاءش يهف "  : اب رہ گیا ہے فرمانِ باری تعال

ست ہے، تو اسا جواب کئ انداز سے دیا جاستا ہے:

1- مارین طب اور کھانے پینے ک اشیاء کے بارے میں ممل جاناری رکھنے والے لوگ بڑے وثوق  اور دو ٹوک

الفاظ میں یہ بات کتے یں کہ خالص قدرت شد  شوگر کے مریضوں کیلئے مفید ہے، اور  صرف شد کا بے دریغ

 چیز کے استعمال میں زیادت بھ ہ یہ بات سب کیلئے عیاں ہے کہ  کسنقصان کا باعث بنتا ہے، جب   استعمال ہ

نقصان دہ ہ ہوت ہے۔

مزید کیلئے آپ اس لن پر موجود معلومات حاصل کریں:

http://consult.islamweb.net/consult/index.php?page=Details&id=2175696

2-  میڈیل اور فارمیس  میدان میں یہ بات معروف ہے کہ ، کس بھ بیماری کیلئے تجویز کردہ مشور ادویات کو

اگر  مریض طبیب  ک جانب سے متعین کردہ مناسب مقدار اور معین اوقات و حالات میں استعمال نہ کرے  تو مریض

کے جسم کو خطرناک صورتِ حال سے دوچار کر ست یں، بلہ  بسا اوقات موت کا باعث بھ بن ست یں۔

تو اعتراض کرنے والوں کو کا جائے گا: مان لو کہ شد بھ ان ادویات میں سے ای دوا ہے، اور اس پر ادویات

کیلئے لاگو کیے جانے والے تمام قوانین نافذ بھ کر دیں،  تو کس مریض پر جانب  اثرات، یا کس مریض کیلئے نا

موافق ہونے اور شد کے بے دریغ استعمال  یا کس اور وجہ سے شد کو قانونِ دوا اور ماہیتِ ادویات سے کسے

نال بار کیا جاستا ہے؟!

3- دکانوں پر دستیاب  شد عموم طور پر  خالص نیں ہوتے بلہ ملاوٹ شدہ  ہوتے یں، اس شد میں دیر عناصر 

بھ شامل ہوتے یں، اور بسا اوقات ملاوٹ کیلئے چین استعمال ک جات ہے جو کہ نقصان کا باعث بنت ہے، اور

ملاوٹ شدہ شد استعمال کرنے والا یہ سمجھتا ہے کہ اسے شد استعمال کرنے ک وجہ سے نقصان ہوا، حالانہ یہ

نقصان شد ک وجہ سے نیں بلہ شد میں ملاوٹ شدہ دیر عناصر ک وجہ سے ہے۔

اس بارے میں مزید جاننے کیلئے آپ سوال نمبر: (114167) کا جواب ملاحظہ کریں۔

اس طرح آپ سوال نمبر: (173268) کا جواب بھ ملاحظہ کریں۔

والہ اعلم.

http://consult.islamweb.net/consult/index.php?page=Details&id=2175696
https://archive-1446.islamqa.info/ar/answers/
https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/173263

