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222129 ‐ رمضان میں غروب آفتاب کے وقت روزہ افطار کرنے کیلیے ملازمت کے قوانین آڑے

آتے یں ، تو کیا روزے چھوڑ ستا ہے؟

سوال

سوال: ای شخص اٹل میں سارا دن کام کرتا ہے اور یاں پر ملازمت کے قوانین میں ہے کہ صرف کھانے پینے کے

اوقات میں ہ کھایا پیا جا ستا ہے، اس لیے وہ روزہ نیں رکھ ستا کیونہ اس کیلیے وقت پر افطار کرنا ممن

نیں ہو گا، اور اگر روزہ نہ کھولے بلہ جاری رکھے تو یہ اس کیلیے سخت گراں ہو گا نیز وہ ڈیوٹ بھ نیں دے

پائے گا تو کیا اس کیلیے ر روزے کے بدلے میں کفارہ دینا جائز ہے؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

رمضان کے روزے رکھنا اسلام کے پانچ ارکان میں سے ای ہے، اس لیے ر مسلمان پر الہ تعال کے حم کے

مطابق روزے رکھنا فرض ہے، ان ک ادائی میں سست نہ کرے اور کس بھ دنیاوی کام کو روزوں پر ترجیح نہ دے،

تاہم اگر دنیاوی امور کا روزوں سے تعارض اور تصادم پایا جائے تو دونوں کام سر انجام دیتے ہوئے اپن دنیاوی و

ن نہ ہو تو دین کے بنیادی رکن کے بارے میں فانکا سامان کرے، اور اگر دونوں کو سر انجام دینا مم اخروی کامیاب

دنیا کو ترجیح دیتے ہوئے کوتاہ کا مظارہ مت کرے، اس لیے روزوں کو ترجیح دے اور پیش آمدہ دنیاوی امور کیلیے

حل تلاش کرے، اگر دنیاوی معاملات ک پریشان میں کم ممن ہو تو کم لائے اور اگر متبادل راستہ ملے تو اس کو

استعمال کرے چاہے اس سے یومیہ آمدن میں کم ہ کیوں نہ واقع ہو؛ کیونہ آخرت کا ثواب اور اجر دنیا سے کیں

عظیم تر ہے، ویسے بھ جو شخص دین ک وجہ سے دنیا کو چھوڑ دے تو الہ تعال اس ک دنیاوی ضروریات خود

ہ پوری فرما دیتا ہے، جیسے کہ فرمانِ باری تعال ہے:

( بتَسحي  ثيح نم زُقْهريا *  وجخْرم لَه لعجي هال تَّقي نمو)

ترجمہ: اور جو بھ تقوی ال اختیار کرے تو الہ اس کیلیے راستے بنا دیتا ہے ٭ اور اسے واں سے رزق عطا فرماتا

ہے جاں سے اسے گمان بھ نیں ہوتا۔[الطلاق:2- 3]

بار نب ہ علیہ وسلم کے کچھ صحابہ کرام سے روایت کیا ہے کہ : ایال صل ہ (20215) نے نبامام احمد رحمہ ال

صل الہ علیہ وسلم نے میرا اتھ پڑا اور مجھے وہ باتیں سھانا شروع کیں جو الہ تعال نے انیں سھائ تھیں، ان

میں یہ بھ تھا کہ: (تم کچھ بھ الہ تعال سے ڈرتے ہوئے چھوڑ دو تو الہ تعال تمیں اس سے بھ اچھ چیز عطا

فرمائے گا)

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/222129/%D8%B1%D9%85%D8%B6%D8%A7%D9%86-%D9%85%DB%8C%DA%BA-%D8%BA%D8%B1%D9%88%D8%A8-%D8%A7%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%A9%DB%92-%D9%88%D9%82%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%81-%D8%A7%D9%81%D8%B7%D8%A7%D8%B1-%DA%A9%D8%B1%D9%86%DB%92-%DA%A9%DB%8C%D9%84%DB%8C%DB%92-%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%AA-%DA%A9%DB%92-%D9%82%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C%D9%86-%D8%A7%DA%91%DB%92-%D8%A7%D8%AA%DB%92-%DB%81%DB%8C%DA%BA-%D8%AA%D9%88-%DA%A9%DB%8C%D8%A7-%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%92-%DA%86%DA%BE%D9%88%DA%91-%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D8%A7-%DB%81%DB%92
https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/222129/%D8%B1%D9%85%D8%B6%D8%A7%D9%86-%D9%85%DB%8C%DA%BA-%D8%BA%D8%B1%D9%88%D8%A8-%D8%A7%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%A9%DB%92-%D9%88%D9%82%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%81-%D8%A7%D9%81%D8%B7%D8%A7%D8%B1-%DA%A9%D8%B1%D9%86%DB%92-%DA%A9%DB%8C%D9%84%DB%8C%DB%92-%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%AA-%DA%A9%DB%92-%D9%82%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C%D9%86-%D8%A7%DA%91%DB%92-%D8%A7%D8%AA%DB%92-%DB%81%DB%8C%DA%BA-%D8%AA%D9%88-%DA%A9%DB%8C%D8%A7-%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%92-%DA%86%DA%BE%D9%88%DA%91-%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D8%A7-%DB%81%DB%92


3 / 2

البان رحمہ الہ نے اسے "سلسلہ ضعیفہ "(1/62) میں صحیح کا ہے۔

ابن ماجہ (257) میں عبد الہ بن مسعود رض الہ عنہ نب صل الہ علیہ وسلم سے بیان کرتے یں کہ آپ صل الہ علیہ

تمام  پریشانیوں میں کاف اسے دنیا ک ہ تعالر آخرت کیلیے بنا لے تو التمام تر  ف وسلم نے فرمایا: (جو شخص اپن

ہو جائے گا، اور جس ک فر دنیا کے بارے میں ہ ہو تو الہ تعال کو اس ک پروا نیں رہت کہ وہ کیں بھ برباد

ہو جائے)

اسے البان رحمہ الہ نے "صحیح ابن ماجہ" (207) میں حسن قرار دیا ہے۔

ترمذی: (2465) میں انس بن مال رض الہ عنہ سے مروی ہے کہ رسول الہ صل الہ علیہ وسلم نے فرمایا: (جس

شخص ک فر آخرت کیلیے مختص ہو تو الہ تعال اس کے دل کو غن بنا دیتا ہے، اس کے بھرے ہوئے امور

ہ تعالہو تو ال ر صرف دنیا ہف ہے، اور جس شخص ک سمیٹ دیتا ہے اور دنیا اس کے پاس ذلیل ہو کر آت

غربت اس ک آنھوں کے سامنے کر دیتا ہے، اس کے معاملات مزید بھیر دیتا ہے، اور اسے دنیا اتن ہ ملت ہے

جتن اس کے مقدر میں ہو)

اسے البان رحمہ الہ نے "صحیح ترمذی" میں صحیح کا ہے۔

ہ شرعیں ہے؛ کیونمناسب ن ل بھوجہ سے چھوڑنا بال دنیا ک کھوکھل اس لیے رمضان کے روزوں کو ایس

طور پر یہ روزہ چھوڑنے کا عذر ہ نیں بنتا، اس لیے آپ کیلیے روزے چھوڑ کر ان کے بدلے میں کفارہ دینا جائز

یں، اور کفارہ ان لوگوں کیلیے ہے جو روزہ رکھنے ک استطاعت رکھتے ہ آپ روزہ رکھنے کیں ہے؛ کیونن

استطاعت نیں رکھتے جیسے کہ انتائ بوڑھے لوگ، دائم بیمار افراد ، انیں رخصت دیتے ہوئے الہ تعال کا فرمان

ہے:

(وعلَ الَّذِين يطيقُونَه فدْيةٌ طَعام مسين) [البقرة:184]

لیف ہو تت یں نا قابل برداشت حد تیں اور ان لیف میں مبتلا ہو جاتےوجہ سے ت جو لوگ روزہ رکھنے ک :یعن

ہے  جیسے کہ بوڑھے لوگ  تو ان پر روزانہ  ای مسین کو کھانا کھلانا ضروری ہے۔

تفسیر سعدی: (86)

شیخ عبد الہ بن محمد بن حمید اور شیخ عبد العزیز بن باز رحمما الہ لھتے یں کہ:

"رمضان کے روزے اصول طور پر واجب ہے، اس لیے تمام ملف مسلمانوں ک طرف سے روزے ک رات کے وقت

فجر سے پلے نیت کرنا فرض ہے، چنانچہ طلوع فجر کے وقت روزے سے ہونا ضروری ہے تاہم جن لوگوں کو

شریعت نے رخصت دی ہے صرف وہ طلوع فجر کے وقت روزے کے بغیر رہ ستے یں، ان میں بیمار، مسافر اور

ان دونوں کے حم میں آنے والے لوگ شامل یں، نیز محنت اور جفا کش والے ،کام کرنے والے لوگ بھ عام لوگوں

ک طرح روزے رکھیں گے، انیں بیماروں یا مسافروں ک طرح رخصت حاصل نیں ہے، اس لیے وہ بھ فجر سے
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پلے روزے ک نیت کریں گے اور فجر کے وقت روزے ک حالت میں ہونا ضروری ہے ، تاہم دن میں جسے روزہ

افطار کرنے ک سخت ضرورت محسوس ہو تو وہ بقدر ضرورت کھا پ کر روزہ افطار کر ستا ہے لین بقیہ دن

کھانے پینے سے احتراز کرے، اور بعد میں مناسب وقت کے اندر اس ک قضا دے، اور جس شخص کو روزہ افطار

کرنے ک ضرورت محسوس نہ ہو تو وہ روزہ ممل کرے، کتاب و سنت کے شرع دلائل اس بات کا تقاضا کرتے

رائے ہے" انت ی مذاہب کے محقق علمائے کرام ک یں، اور تمام فق

"مجموع فتاوى ابن باز" (15/ 246-245)

اس لیے اس شخص کو چاہیے کہ وہ اپنے ادارے  سے رجوع کرے اور اس ظالمانہ شق سے  استثناء حاصل  کرے تا

کہ غروب آفتاب کے وقت اسے روزہ افطار کرنے ک اجازت دی جائے یا اس ک ڈیوٹ ہ رات کے وقت لا دیں،

چنانچہ اگر یہ بات مان لیں تو اچھا ہے وگرنہ کیں اور کام تلاش کرے، اور روزے ضائع مت کرے؛ کیونہ جو شخص

الہ کیلیے کس چیز کو ترک کر دے تو الہ تعال اسے اس سے اچھا نعم البدل عطا فرمائے گا۔

مزید کیلیے آپ سوال نمبر: (65803) کا مطالعہ کریں۔

والہ اعلم.

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/65803

