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21614 ‐ مصائب اور پر فتن دور کے لیے نبوی دعائیں اور اذکار

سوال

کچھ ایس دعائیں یں جو ہم مشلات اور فتنوں کے وقت پڑھ سیں؟ مثلا: مسلم ممال کے خلاف کافروں ک جانب

سے جارحیت اور جنیں جاری یں۔

جواب کا خلاصہ

نوذُ بِكَ منَعو مورِهنُح لُكَ فعنَّا نَجا میں: { اَللَّه ل حالات کے خاتمے اور فتنوں سے بچاؤ کے لیے درج ذیل دعائیںمش

برضِ ورا براتِ واومالس بر هال ا لَها  ،يمظشِ الْعرالْع بر هال ا لَها  ،يملالْح يمظالْع هال ا لَها } ، {مورِهشُر

الْعرشِ الْرِيم }، {  الَه ا اله الْحليم الْرِيم ، الَه ا اله الْعل الْعظيم ، الَه ا اله رب السماواتِ السبع، ورب الْعرشِ

الْرِيم }، { اَللَّهم انْت عضدِي وانْت نَصيرِي وبِكَ اقَاتل } ، {  الَه ا انْت سبحانَكَ انّ كنْت من الظَّالمين}، { اعوذُ بِلماتِ

نيفَةَ عطَر نَفْس َلا لْنَو فَلا تجرتَكَ امحر منَ }، {اَللَّهورضحنْ ياو نياطاتِ الشَّيزمه نمو ادِهبع ِشَرو بِهغَض نم ةالتَّام هال

واصلح ل شَان كلَّه لا الَه الا انْت } {يا ح يا قَيوم بِرحمتكَ استَغيث}، {اَله رب ِ اشْرِكُ بِه شَيىا }

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

رسول الہ صل الہ علیہ و سلم نے فتنوں سے پناہ مان ہے۔

چنانچہ نب مرم صل الہ علیہ و سلم کثرت کے ساتھ فتنوں سے الہ تعال ک پناہ طلب کیا کرتے تھے، جیسے کہ

سیدنا زید بن ثابت رض الہ عنہ ک حدیث میں ہے کہ آپ نب مرم صل الہ علیہ و سلم سے بیان کرتے یں کہ آپ

صل الہ علیہ و سلم نے فرمایا: (ظاری اور باطن ر قسم کے فتنوں سے الہ تعال ک پناہ طلب کیا کرو۔ ) مسلم:

(2867)

اس طرح سیدنا ابن عباس رض الہ عنما سے مروی ہے کہ آپ صل الہ علیہ و سلم نے فرمایا: (آج رات میرے پاس

خواب میں میرا رب خوب صورت ترین شل میں آیا ‐پھر آپ نے کچھ تفصیلات ذکر فرمائیں، جن میں یہ بھ تھا کہ‐

،يناكسالْم بحاتِ ورْنكَ الْمتَراتِ ورالْخَي لعلُكَ فاسا ّنا میں: اَللَّهنے فرمایا: "اے محمد! آپ نماز پڑھیں تو ک ہ تعالال

واذَا اردت بِعبادِكَ فتْنَةً فَاقْبِضن الَيكَ غَير مفْتُونٍ یا الہ! میں تجھ سے نییاں کرنے ، برائیاں ترک کرنے اور مساکین سے

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/21614/%D9%85%D8%B5%D8%A7%D9%89%D8%A8-%D8%A7%D9%88%D8%B1-%D9%BE%D8%B1-%D9%81%D8%AA%D9%86-%D8%AF%D9%88%D8%B1-%DA%A9%DB%92-%D9%84%DB%8C%DB%92-%D9%86%D8%A8%D9%88%DB%8C-%D8%AF%D8%B9%D8%A7%D9%89%DB%8C%DA%BA-%D8%A7%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D8%B0%DA%A9%D8%A7%D8%B1
https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/143946
https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/147626
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محبت کا سوال کرتا ہوں۔ اور جب تو اپنے بندوں کو آزمانے کا ارادہ فرمائے تو مجھے بغیر آزمائے اپن طرف اٹھا

لے۔ ") اس حدیث کو ترمذی رحمہ الہ (3233)نے روایت کیا ہے اور البان رحمہ الہ نے اسے "صحيح الترغيب

والترهيب" (408) میں صحیح لغیرہ قرار دیا ہے۔

آپ صل الہ علیہ و سلم فتنوں سے الہ تعال ک پناہ مانا کرتے تھے؛ کیونہ فتنے جب آتے یں تو صرف ظالم کو

لپیٹ میں نیں لیتے بلہ سب ہ فتنے ک زد میں آ جاتے یں۔

فتنوں اور مصائب میں پڑھ جانے وال دعائیں:

ہمیں ایسے اذکار اور دعائیں یاد کرن چاہییں جو مشل فتنوں اور مصائب میں پڑھ جات یں، اور انیں پھیلانا

چاہیے تو کہ سب لوگ انیں یاد کر کے پڑھیں، نیز ان کا معن اور مفوم بھ سمجھیں تا کہ سنین حالات میں انیں

پڑھتے ہوئے ان کا مفوم بھ ذہن نشین ہو:

1-سیدنا ابو بردہ بن عبد الہ بیان کرتے یں کہ ان کے والد نے نب مرم صل الہ علیہ و سلم سے بیان کیا کہ جب آپ

صل الہ علیہ و سلم کو کس قوم کے بارے میں منف خدشات ہوتے تو فرماتے تھے: اَللَّهم انَّا نَجعلُكَ ف نُحورِهم ونَعوذُ

بِكَ من شُرورِهم یعن: یا الہ! ہم تجھے ان کے مقابلے میں پیش کرتے یں اور ان کے شر سے تیری پناہ چاہتے یں۔

اس حدیث کو ابو داود رحمہ الہ (1537)نے روایت کیا ہے اور البان رحمہ الہ نے اسے "صحيح أب داود" (1360) میں

صحیح قرار دیا ہے۔

2-سیدنا ابن عباس رض الہ عنما سے مروی ہے کہ رسول الہ صل الہ علیہ و سلم مشل وقت میں فرمایا کرتے

تھے:  الَه ا اله الْعظيم الْحليم ،  الَه ا اله رب الْعرشِ الْعظيم ، الَه ا اله رب السماواتِ ورب ارضِ ورب الْعرشِ

الْرِيم یعن: الہ کے سوا کوئ حقیق معبود نیں وہ عظمت والا اور بردبار ہے، الہ تعال کے سوا کوئ حقیق معبود

نیں وہ عرشِ عظیم کا پروردگار ہے، الہ کے سوا کوئ حقیق معبود نیں وہ آسمانوں کا رب ہے ، وہ زمین کا

رب ہے اور وہ معزز عرش کا پروردگار ہے۔ اس حدیث کو امام بخاری: (6345) اور مسلم : (2730) نے روایت کیا

ہے۔

 ،مرِيْال يملالْح هال ا لَها  :دعا یہ ہے جانے وال کے وقت پڑھ ہ علیہ و سلم کا فرمان ہے کہ: (تنال 3- آپ صل

الَه ا اله الْعل الْعظيم ، الَه ا اله رب السماواتِ السبع، ورب الْعرشِ الْرِيم یعن: الہ کے سوا کوئ حقیق معبود نیں

وہ بردبار اور کرم کرنے والا ہے، الہ تعال کے سوا کوئ حقیق معبود نیں وہ بلند و بالا اور عظمت والا ہے، الہ

کے سوا کوئ حقیق معبود نیں وہ ساتوں آسمانوں کا رب ہے اور وہ معزز عرش کا پروردگار ہے۔

"صحيح الجامع الصغير وزيادته" (4571)

https://www.youtube.com/watch?v=I-KZRstTfwo
https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/139554
https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/149276
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4-آپ صل الہ علیہ و سلم جب کس غزوے کے لیے جاتے تو فرماتے: ، اَللَّهم انْت عضدِي وانْت نَصيرِي وبِكَ

اقَاتل یعن: یا الہ! تو ہ میرا زورِ بازو ہے، اور تو ہ میرا مدد گار ہے، تیری مدد سے ہ میں قتال کرتا ہوں۔

اس حدیث کو ترمذی رحمہ الہ (3584)نے روایت کیا ہے اور البان رحمہ الہ نے اسے "صحیح ترمذی" (2836) میں

صحیح قرار دیا ہے۔

پر دنیاوی کوئ چیز نہ بتلاؤں کہ جب تم میں سے کس یں ایسہ علیہ و سلم کا فرمان ہے: (کیا میں تمال 5-آپ صل

۔ مچھلیا آزمائش دور ہو جائے گ وہ تن اور آزمائش آ جائے تو اسے پڑھے ، اس کے پڑھنے سے اس ک تن

والے ک دعا پڑھیں:  الَه ا انْت سبحانَكَ انّ كنْت من الظَّالمين یعن: تیرے سوا کوئ معبودِ بر حق نیں، تو ہ پاک

ہے، یقیناً میں ہ ظالموں میں سے تھا۔) ای روایت میں یہ الفاظ بھ یں کہ: (ان الفاظ کے ساتھ کوئ بھ مسلمان

کس بھ قسم ک دعا مانے تو الہ تعال اس ک وہ دعا فوری قبول فرماتا ہے۔)

"صحيح الجامع الصغير وزيادته" (2065)

6-رسول الہ صل الہ علیہ و سلم اپنے صحابہ کرام کو پریشان کے عالم میں درج ذیل دعا سھایا کرتے تھے: اعوذُ

بِلماتِ اله التَّامة من غَضبِه وشَرِ عبادِه ومن همزاتِ الشَّياطين وانْ يحضرونِ یعن: میں الہ تعال کے غضب اور اس

کے بندوں ک شرارتوں ، شیطان حملوں اور شیطانوں کے حاضر ہونے سے الہ تعال کے کامل کلمات ک پناہ چاہتا

ہوں ۔ اس حدیث کو ابو داود رحمہ الہ (3893)نے روایت کیا ہے اور البان رحمہ الہ نے اسے "صحیح ابو داود"

(3294) میں حسن قرار دیا ہے۔

َلا لْنَو فَلا تجرتَكَ امحر میں: اَللَّه ہ علیہ و سلم کا فرمان ہے: (مصیبت زدہ کے دعاؤں کے الفاظ یہال 7-آپ صل

ذا تو پلامید رکھتا ہوں، ل ہ! میری تیری رحمت کیا ال :یعن نْتلا اا لَهلا ا لَّهك نشَا ل حلصاو نيفَةَ عطَر نَفْس

جھپنے کے برابر بھ مجھے میرے اپنے سپرد مت کرنا، اور میرے سارے امور سنوار دے، تیرے سوا کوئ معبود بر

حق نیں ہے۔) اس حدیث کو ابو داود رحمہ الہ (5090)نے روایت کیا ہے اور البان رحمہ الہ نے اسے "صحیح ابو

داود" (4246) میں حسن قرار دیا ہے۔

8-آپ صل الہ علیہ و سلم کو جب بھ کوئ خاص معاملہ پریشان کرتا تو آپ فرمایا کرتے تھے: يا ح يا قَيوم بِرحمتكَ

استَغيث  یعن: اے ہمیشہ سے زندہ ذات، اے ہمیشہ سے قائم رہنے اور دوسروں کو قائم رکھنے وال ذات! میں تیری

رحمت کے واسطے سے مدد کا طلب گار ہوں۔ ای روایت میں یہ بھ ہے کہ: آپ صل الہ علیہ و سلم یہ الفاظ تب

پڑھتے تھے جب آپ کو کوئ غم اور پریشان لاحق ہوت تھ۔

"صحيح الجامع الصغير" (4791)

9-آپ صل الہ علیہ و سلم نے سیدہ اسماء بنت عمیس رض الہ عنا کو فرمایا تھا: (کیا میں تمیں ایسے کلمات
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سھاؤں جو آپ سنین حالات اور کرب ک حالت میں پڑھ لیا کریں: اَله رب ِ اشْرِكُ بِه شَيىا الہ میرا پروردگار ہے،

ہ (1525)نے روایت کیا ہے اور البان۔) اس حدیث کو ابو داود رحمہ الیں بناتن کو شری میں اس کے ساتھ کس

رحمہ الہ نے اسے صحیح ابو داود: (1349) میں صحیح قرار دیا ہے۔

ی دعا صحیح الجامع میں کچھ یوں ہے کہ: (جس شخص کو کوئ پریشان، غم ، بیماری، یا سنین حالات لاحق ہوں

تو وہ کے: { اَله رب ِ شَرِيكَ لَه} یعن: الہ میرا رب ہے اس کا کوئ شری نیں۔ تو الہ تعال اس ک وہ پریشان، غم

، بیماری یا سنین حالات دور فرما دے گا۔ )

اس کے علاوہ احادیث میں اور بھ دعائیں یں جن کا سنین حالات میں مثبت اثر ہوتا ہے کہ انسان جان پر سون ہو

جات ہے، جسم سلامت رہتا ہے ، اور الہ تعال کا قرب حاصل ہوتا ہے۔ اور کوشش کریں کہ ان دعاؤں کو حرزِ

جان بنائیں جو نب مرم صل الہ علیہ و سلم سے صحیح ثابت یں، کیونہ صحیح ثابت شدہ دعاؤں ک موجودگ میں

غیر ثابت شدہ دعاؤں ک ضرورت ہ نیں رہت ، ان سے ہ انسان ضروریات پوری ہو جات یں۔

والہ اعلم
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