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21589 ‐ اس حاملہ عورت کے روزوں کا حم جسے روزے سے ضرر پنچے

سوال

کیا حاملہ عورت پر رمضان اورعاشوراء کے روزے رکھنا واجب يں ؟

میں نے اپن حاملہ بیوی کو رمضان کے روزہ نہ رکھنے ک نصیحت ک لین وہ نيں مان ، اسے کمزوری اورخون

ک کم بھ ہے ، بالآخر رمضان کے آخر ميں تیسرے مینہ کا حمل ساقط ہوگیا ، اب ان ایام کا حم ہے جس میں

اس نے روزے ترک کیے تھے کیا اسے آنے والے رمضان سے قبل قضاء کرن واجب ہے ؟

کیا حاملہ عورت بھ عادی روزے رکھے گ ؟

وہ ہمیشہ دوران حمل روزے رکھنے پر اصرار کرت ہے یعن میڈیل رپورٹ یہ ثابت کرت ہے کہ بچے پر روزے کا

کوئ اثر نيں ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

مندرجہ بالا سوال تین امور پر مشتمل ہے :

پلا :

حاملہ عورت کا رمضان کے روزے چھوڑنے کا حم :

دوم :

رمضان میں اسقاط حمل پر کیا مرتب ہوتا ہے ۔

سوم :

رمضان کے بعد قضاء کا حم ۔

‐ اگرحاملہ عورت کو خدشہ ہو کہ روزہ اسے یا بچے کو ضرر ہوگا تواس کے لیے روزہ رکھنا جائز ہے ، لین اگر

اسے اپنے آپ یا بچے کے ہلاک ہونے یا شدید اذیت پنچنے کا خدشہ ہو تو اس صورت میں اس پر روزہ چھوڑنا

واجب ہے ، لین اسے فدیہ کے بغیر قضاء کرنا ہوگ اس میں علماء کرام کا اتفاق ہے کیونہ الہ تعال کا فرمان ہے
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:

تم اپنے آپ کو قتل نہ کرو ۔

اورای دوسرے مقام پر کچھ اس طرح فرمان ہے :

اوراپنے آپ کو ہلاکت میں نہ ڈالو ۔

اوراس طرح اس پر بھ علماء کرام کا اتفاق ہے کہ اس حالت میں فدیہ ادا کرنا واجب نيں کیونہ یہ بھ اس مریض

ک طرح ہ ہے جسے پن ہلاکت کا خدشہ ہو ۔

اوراگر اسے صرف اپنے بچے کے بارہ میں خدشہ ہو توبعض علماء کرام کتے يں کہ :

اس کے لیے روزہ چھوڑنا جائز ہے ، اس کے بدلہ میں اسے قضاء اورفدیہ ادا کرنا ہوگا ۔

اورفدیہ یہ ہے کہ ردن کے بارہ میں ای مسین کو کھانا کھلایا جائے کیونہ ابن عباس رض الہ تعال عنما مندرجہ

ذیل آيت کےبارہ میں فرمایا :

اورجو اس ک طاقت نيں رکھتے وہ ای مسین کے کھانے کا فدیہ ادا کریں

ابن عباس رض الہ تعال عنما کتےيں کہ :

یہ بوڑے مرد اورعورت کے لیے رخصت تھ کہ وہ روزہ نہ رکھیں اوراس کے فدیہ میں ر دن کے بدلہ میں ای مسین

کو کھانا کھلائيں ، اورحاملہ اوردودھ پلان وال عورت بھ جب ڈرے تو فدیہ ادا کرے ۔

ابوداود رحمہ الہ تعال کتے يں کہ جب وہ اپن اولاد کے بارہ میں ڈرے ۔ سنن ابوداود حدیث نمبر ( 1947 ) علامہ

البان رحمہ الہ تعال نے ارواء الغلیل ( 4 / 18 ‐ 25 ) میں اسے صحیح قرار دیا ہے ۔

دیھیں : کتاب الموسوع الفقھی ( 16 / 272 ) ۔

لھذا اس سے یہ واضح ہوتا ہے کہ اگر حاملہ عورت کو اگر روزہ رکھنے سے ضرر ہوتا ہو یا پھر بچے کو ضرر کا

اندیشہ ہو تو اس پر روزہ چھوڑنا واجب ہوگا ، لین یہ ضرر کوئ مار ڈاکٹر کے مشورہ سے ہ ثابت ہوگا ۔

‐ یہ تو رمضان المبارک کا روزہ چھوڑنے کے بارہ میں تھا ، را مسئلہ عاشوراء کے روزے کے بارہ میں توبالاجماع یہ

یں کہ وہ اپنے خاوند کعورت کے لیے جائز ن ہ روزہ رکھنا مستحب ہے ، اورپھر کسيں ہے بلروزہ واجب ن
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روزہ نہ رکھے ، اورجب وہ اسے روزہ رکھنے سے منع کردے تواس ک اجازت کے بغیر نفل میں اس ک موجودگ

اطاعت کرن واجب ہے اورپھر خاص کر جب اس میں بچے ک مصلحت شامل ہو ۔

‐ اسقاط حمل کے بارہ میں گزارش ہے کہ :

اگر ف الواقع ایسا ہ ہوا ہے جس طرح آپ نے ذکر کیا ہے کہ اس کا حمل تیسرے ماہ میں ساقط ہوگیا لھذا یہ خون

نفاس کا خون شمار نيں ہوگا بلہ استحاضہ کا خون ہے ،کیونہ اس سے جو کچھ ساقط ہوا ہے وہ صرف جما ہوا

خون تھا جس میں شل وصورت بھ ممل نیں ہوئ تھ ۔

لھذا اس بنا پر وہ نماز بھ پڑھے گ اورروزہ بھ رکھے گ چاہے خون آتا رہے کیونہ وہ استحاضہ کا خون ہے ،

یں ان ک رنماز کےلیے وضوء کرنا ضروری ہے ، اوراس پر ضروری ہے کہ اس نے جتنے روزے چھوڑے نلی

قضا کرے اورجتن نمازیں ترک ک یں وہ بھ ادا کرے ۔

دیھیں : فتاوی اللجن الدائم ( 10 / 218 ) ۔

‐ پچھلے فوت شدہ ایام ک قضاء کے بارہ میں ہم یہ کيں گے کہ :

جس کس کے بھ رمضان المبارک کےروزے باق رہتے ہوں اوراس نے نہ رکھے ہوں تو اس پر لازم ہے کہ آنے

والے رمضان سے قبل ہ اس ک قضاءمیں روزے رکھے ۔

تا ہے ، اوراگر دوسرا رمضان آگیا اوربغیر کسمؤخر کرس ینہ تصرف اس کے لیے اتنا ہے کہ وہ شعبان کے م

عذر کے اس نے پچھلے رمضان کے بقیہ روزوں ک قضاء نہ ک ہو تواس ک وجہ سے وہ گنار ہوگا ۔

اوراس پر قضاء کے ساتھ فدیہ بھ دینا لازم ہوگا کہ ر دن کے بدلے میں ای مسین کوکھانا کھلائے ، جیسا کہ

صحابہ کرام ک ای جماعت نے بھ اس کا فتوی دیا ہے اوراس فدیہ ک مقدار ر دن کے بدلے میں اپنے مل میں

کھائ جانے وال خوراک کا نصف صاع ہے ۔

یہ فدیہ مساکین کو ادا کیا جائے گا چاہے ای ہ مسین کو سارا فدیہ ادا کردیا جائے ، لین اگر اس تاخیر میں اس

ہوگ ا ہوتو اس پر صرف قضاء ہوجہ سے وہ قضاء نہ کرس مرض یا پھر سفر وغیرہ ک کس عذر ہو یعن کا کوئ

، اس پر فدیہ نيں کیونہ الہ تعال کا فرمان ہے :

اورجو کوئ مریض ہو یا مسافر اسے دوسرے ایام میں گنت پوری کرنا ہوگ ۔ '

الہ تعال ہ توفیق بخشنے والا ہے ۔
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دیھیں فتاوی الشیخ ابن باز ( 15 / 340 ) ۔

والہ اعلم .


