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21341 ‐ دعائے سفر کے وقت اتھ اٹھانا

سوال

کیا دعا کیلئے اتھ اٹھانا شرع عمل ہے؟ خصوصاً جاز، کار، یا ریل گاڑی وغیرہ میں سفر کرتے وقت کیا ایسا کرنا

جائز ہے؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

کس بھ جہ پر دعا کرتے ہوئے  اتھ اٹھانا قبولیت ِ دعا کے اسباب میں سے ہے، آپ صل الہ علیہ وسلم کا فرمان

ہے: (بیش تمارا رب باحیا اور پردہ پوش فرمانے والا ہے جب بندہ اس کے سامنے اتھ اٹھاتا ہے تو اسے اس بات

سے حیا آت ہے کہ اس کے اتھوں کو خال لوٹا دے)

اس طرح آپ صل الہ علیہ وسلم کا یہ بھ فرمان ہے کہ: (بیش الہ تعال  پاکیزہ ہے، اور پاکیزہ شے ہ قبول

فرماتا ہے، اور الہ تعال نے مؤمنوں کو ان باتوں کا حم دیا ہے جن کا رسولوں کو حم دیاہے ، چنانچہ مؤمنین

کیلئے فرمان باری تعال ہے: يا ايها الَّذِين آمنُوا كلُوا من طَيِباتِ ما رزَقْنَاكم واشْروا له اے ایمان والو! ان پاکیزہ چیزوں

میں سے کھاؤ جو ہم نے تمیں عنایت ک یں، اور الہ کا شر ادا کرو [البقرة : 172] اور رسولوں کو حم دیا: يا ايها

الرسل كلُوا من الطَّيِباتِ واعملُوا صالحا اے رسولو! پاکیزہ چیزیں کھاؤ، اور نی عمل کرو [المؤمنون : 51]  پھر آپ 

صل الہ علیہ وسلم نے  ایسے شخص کا ذکر فرمایا جو لمبے سفر میں ہے اور غبار آلود اور پراگندہ  حالت کیساتھ 

آسمان ک طرف اتھ اٹھا کر کتا ہے : "یا رب! یا رب!" حالانہ اس کا کھانا حرام کا، پینا حرام کا، لباس حرام کا ،  اس

ک نشو و نما حرام پر ہوئ، تو اس ک دعا کیسے قبول ہو؟ ) مسلم

چنانچہ ان احادیث میں  نب صل الہ علیہ وسلم نے اتھ اٹھانے  کو  قبولیتِ دعا کا سبب قرار دیا ہے، جبہ حرام

کھانے، اور حرام پر نشو و نما   کو دعا کے مسترد ہونے کا سبب   قرار دیا ہے۔

لذا اس سے معلوم  ہوا کہ رفع الیدین  دعا ک قبولیت  کے اسباب میں سے ہے، چاہے  دعا ہوائ جاز ،ریل گاڑی

،کار،  یا کس بھ سواری میں ک جائے، چنانچہ جس وقت بھ دعا کرے تو اتھ اٹھانے سے  قبولیت کے امانات بڑھ

جاتے یں، البتہ ایسے  مواقع پر ہم اتھ نیں اٹھائیں گے جاں پر نب صل الہ علیہ وسلم نے دعا میں اتھ نیں

اٹھائے، مثلا: خطبہ جمعہ کے دوران دعا کرتے وقت اتھ نیں اٹھائیں گے، کیونہ آپ صل الہ علیہ وسلم نے اس
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دوران اتھ نیں اٹھائے، لین دوران خطبہ بھ اگر بارش ک دعا مان جائے تو اتھ اٹھائے جاستے یں، کیونہ

دورانِ خطبہ بارش ک دعا کے موقع پر آپ صل الہ علیہ وسلم نے اتھ اٹھائے یں۔

اس طرح دو سجدوں کے درمیان ، سلام سے پلے، اور آخری تشد  میں [دعا کرتے ہوئے] بھ  آپ صل الہ علیہ

وسلم نے اتھ نیں اٹھائے، چنانچہ ہم بھ ان مقامات پر اتھ نیں اٹھائیں گے، کیونہ آپ صل الہ علیہ وسلم نے ان

جوں پر اتھ نیں اٹھائے۔

اس ک بنیادی وجہ یہ ہے کہ آپ صل الہ علیہ وسلم کا کوئ عمل کرنا بھ حجت ہے، اور نہ کرنا بھ حجت ہے،

ی صورتِ حال  پانچوں نمازوں کے بعد اتھ اٹھانے کے بارے میں ہے، کیونہ آپ صل الہ علیہ وسلم شرع اذکار

کرتے وقت اتھ نیں اٹھایا کرتے تھے، لذا ہم بھ آپ صل الہ علیہ وسلم ک اقتدا کرتے ہوئے  فرض نمازوں کے

بعد اتھ نیں اٹھائیں گے۔

تاہم ایس جیں جاں پر آپ صل الہ علیہ وسلم نے  اتھ اٹھائے یں، اس بارے میں سنت ی ہے کہ آپ صل الہ

اتھ اٹھانا قبولیت کے اسباب میں سے ہے، اس وں پرہ  ان جاتھ اٹھائیں، کیون اقتدا میں  ہم بھ علیہ وسلم ک

طرح ایس جیں جاں پر کوئ  مسلمان دعا ماننا چاہتا ہے، لین اس جہ کے بارے میں  نب صل الہ علیہ وسلم

سے اتھ اٹھانا یا  نیچے رکھنا  کچھ بھ منقول نیں ہے، تو ایس جوں  میں ہم اتھ اٹھائیں گے، اس ک وجہ یہ

ہے کہ دعا میں اتھ اٹھانا قبولیت کے اسباب میں سے ہے، جیسے کہ پلے گزر چا ہے۔

والہ اعلم.


