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2122 ‐ ایام بیض کےروزے تقویم قمری کےمطابق یں نہ کہ شمس کے

سوال

میں نیانیامسلمان ہوں اوراسلام شعائر پرعمل شروع کیاہےان ہ میں سےرمضان کےروزے بھ یں جس کےروزہ

رکھنامیں بت سعادت مندی سمجھتاہوں اورمیں یہ چاہتاہوں کہ نفل روزے بھ رکھوں مجھے پتہ چلاہےکہ رمینہ

اجاتاہے لھذامیں نےشمسیں ایام بیض کیں جن دن میں ( 13 ۔ 14 ۔ 15 ) کے روزے رکھناسنت ہےاوریہ وہ

اعتبارسےروزے رکھےیں توکیامیرایہ عمل صحیح ہے ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

دایت دے کرآپ پر یہ احسان عظیم اورآپ کواپن نےآپ کواس دین ک ہ تعالیں کہ ال آپ مبارکباد کےمستحق

اطاعت اور روزے رکھ کرعبادت سےلطف اندوزہونےکاموقع فراہم کیا ہےیہ روزے بت عظیم اورافضل عبادت ہے ۔

آپ کےسامنےذیل میں روزوں کےفضلیت کےمتعلق مختصرسانوٹ ذکرکیاجاتاہے:

روزوں ک بت ہ عظیم فضیلت ہے اس کےمتعلق صحیح احادیث میں جوکچھ وارد ہے اس میں یہ ہے کہ : الہ

تعال نےروزہ اپنےلئےخاص رکھاہےاوراس کااجروثواب بھ وہ عنائت کرےگاجوکہ بغیرحساب کےدوگناہ

کیاجائےگاجیساکہ حدیث میں آیاہے کہ :

( ( رعمل ک جزاہے ) سوائےروزے کےکیونہ روزے میرے لئے ہےاورمیں ہ اس کااجروثواب دونا ) صحیح

بخاری حدیث نمبر ۔( 1904 )

( اوربیش روزے کوبرابرکوئ چیزنیں ) سنن النسائ ( 4 / 165 ) اورصحیح ترغیب ( 1 / 413 )

( یں ہوتدعاردن روزے دارک ) ہ علیہ وسلم ہےال اورفرمان نبوی صل

سنن بیق ( 3 / 345 ) سلسل احادیث صحیحہ حدیث نمبر۔( 1797 )

اورفرمان رسول صل الہ علیہ وسلم ہے :
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( روزے دارکیلئےدوخوشیاں یں ای توافطاری کےوقت اوردوسری جب وہ اپنےرب سےملےگاروزے کےساتھ خوش

ہوگا )۔

صحیح مسلم ( 2 / 807 )۔

اورنب صل الہ علیہ وسلم کاارشاد ہے :

( بیش قیامت کےدن روزہ بندے ک سفارش کرےگااورکےگااس رب میں نے اسےکھانےاورشوات سےروک

نےامجمع ۔( 3 / 181 ) میں اس ک دیاتھاتواس کےمتعلق میری سفارش قبول فرما ) مسنداحمد۔( 2 / 174 ) اورہیشم

سندکوحسن کاہے اوریہ صحیح ترغیب میں بھ موجودہے ۔(1 / 114 )۔

اورفرمان نبوی صل الہ علیہ وسلم ہے :

( الہ تعال کےنزدی روزےدارکےمنہ ک بو، کستوری سےبھ اچھ ہے )

صحیح مسلم ۔( 2 / 807 )

اوررسول مرم صل الہ علیہ وسلم کا ارشادہے :

( روزہ ڈھال ہےاورایساپختہ قلعہ ہےجوکہ آ گ سےمحفوظ رکھنےوالاہے ) مسنداحمد( 2 / 402 )۔اورصحیح ترغیب

میں ۔(1 / 411 ) اورصحیح الجامع حدیث نمبر۔( 3880 )

فرمان نبوی صل الہ علیہ وسلم ہے :

( جوالہ تعال کےراستہ میں روزہ رکھتا ہےالہ تعال اسےاس دن کےبدلےمیں اس کےچرے کوسترسال جنم

سےدورفرمادیتےیں )۔صحیح مسلم ۔(2 / 808)

اورنب صل الہ علیہ وسلم نےارشادفرمایا :

( جوای دن الہ تعال ک رضاحاصل کرنےکےلئےروزہ رکھتاہےاس کااختتام بھ اس پرہووہ جنت میں داخل ہوگا )

صحیح ترغیب ۔(1 / 412)

اورفرمان نبوی صل الہ علیہ وسلم ہے :

( جنت میں ای دروازہ ہے جسےریان کا جاتا ہےاس میں سےروزہ دارداخل ہوں گے ان کےعلا وہ کو‏ئ اورنیں
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داخل ہوگاتوجب روزہ دارداخل ہوجائیں گےاسےبندکردیاجائے گاتواس میں کوئ بھ داخل نیں ہوگا ) صحیح بخاری

حدیث نمبر ۔(1797)

اورنفل روزے فرض روزوں کےنقص کوممل کردیتےیں اس ک مثال یوم عاشوراء اوریوم عرفہ اورایام بیض

اورسومواراورجمعرات اورشوال کےچھ اورمحرم اورشعبان میں کثرت سےروزے رکھنایں ۔

اورایام بیض سےمراد ومقصود رقمری مینےک ۔(13 ۔14 ۔15) تاریخ ہےاس لئےکہ الہ تعال کافرمان ہے :

آپ سےچاند کےمتعلق سوال کرتےیں کہ دیجئےیہ لوگوں ( عبادت ) کےاوقات جاننےاورحج کےموسم کےلئے ہے

۔

توسب ک سب عبادات اورعدتیں ( مطلقہ اورجس کاخاوندفوت ہوجائے ) یہ سب کچھ قمری مینوں پرمبن یں نہ کہ

شمس مینوں پرتوآپ نےجوروزے شمس اورمیلادی تقویم کےمطابق رکھےیں وہ قمری مینےکےمطابق نیں ۔

غالب طورپرمطابقت نیں ہوت ۔ برحال آپ ان روزوں پرعندالہ ماجودیں ان شاءالہ تعال اس لئےکہ آپ نےیہ روزے

نفل اعتبارسےالہ تعال کےلئےرکھےیں ۔

لین اگرآپ وہ اجرحاصل کرناچاہتےیں جوکہ ایام بیض کےمتعلق خاص ہےاورجس ک نب صل الہ علیہ وسلم

نےوصیت فرمائ ہےتوآپ کےلئےیہ ضروری ہےکہ آپ قمری اورچاند کےمینوں ک تقویم معلوم کریں اوراس

کےمطابق روزے رکھیں ہم الہ تعال سےدعا گویں کہ وہ آپ کوزیادہ سےزیادہ اپنےفضل وکرم سےنوازے اوردین

اسلام پرثابت قدم رکھےاوروہ عمل کرنےک توفیق بخشےجس سےوہ راض ہوتاہےاورآپ کواجروثواب سے نوازے

بیش وہ سننےوالااورقبول کرنےوالاہے اےہمارےبھائ آپ روزےک حالت میں اپن دعاؤں میں ہمیں نہ بھولیں ۔

اورالہ تعال ہمارے نب محمد صل الہ علیہ وسلم پررحمتیں نازل فرمائے۔آمین ۔

والہ اعلم .


