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204750 ‐ کھانا کھانے سے قبل سورہ فاتحہ اور دعا کرنے ک عادت ہے، اسا کیا حم ہے؟

سوال

ہندوستان میں کچھ مسلم جماعتوں سے تعلق رکھنے والے لوگ کھانا کھانے سے قبل سورہ فاتحہ اور دیر دعائیں

پڑھتے یں، انا کنا ہے کہ نب صل الہ علیہ وسلم نے ایسے کیا ہے، اور اسے لئے اس حدیث نبوی سے استدلال

کرتے یں جس میں ہے کہ نب صل الہ علیہ وسلم کو کھانا پیش کیا گیا اور کا گیا اس کھانے کیلئے برکت ک دعا

کردیں، تو آپ صل الہ علیہ وسلم نے کھانے سے قبل یہ دعائیں کیں، وہ لوگ اس دعا کو "دعائے فاتحہ" کا نام دیتے

یں۔

تو کیا یہ درست ہے؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

کھانا کھانے کے بعد میزبان کیلئے دعا کرنا مسنون ہے، جیسے کہ صحیح مسلم میں (2042) ہے کہ عبدالہ بن بسر

رض الہ عنہ فرماتے یں کہ رسول الہ صل الہ علیہ وسلم میرے والد ک طرف تشریف لائے تو ہم نے آپ صل الہ

علیہ وسلم ک خدمت میں کھانا اور وطبہ (کھجور، پنیر، اور گھ سے بنا ہوا حلوہ) پیش کیا تو آپ صل الہ علیہ وسلم

نے اس میں سے کھایا، پھر کھجوریں لائ گئیں تو آپ نے وہ بھ کھائیں،اور کھجوروں ک گٹھلیاں اپن دونوں انلیوں

یعن شادت وال انل اور درمیان انل کے ذریعے پھیننے لے پھر آپو مشروب پیش کیا گیا، تو آپ نے نوش

فرمایا، اور پھر اپنے دائیں طرف بیٹھے ہوئے شخص کو دے دیا، عبدالہ کتے یں: پھر میرے والد نے آپ صل الہ

علیہ وسلم ک سواری ک لام پڑی اور عرض ک : اے الہ کے رسول! ہمارے لئے دعا فرمائیں! تو آپ صل الہ علیہ

وسلم نے یہ دعا فرمائ (یا الہ! ان کے رزق میں برکت عطا فرما اور ان ک مغفرت فرما اور ان پر رحم فرما)

نووی رحمہ الہ کتے یں:

"اس حدیث سے پتہ چلا کہ ممان ک طرف سے وسیع رزق، مغفرت، اور رحمت ک دعا کرنا مستحب ہے، اور رسول

تمام بھلائیاں جمع فرما دیں" انت اس دعا میں دنیا اور آخرت ک ہ علیہ وسلم نے اپنال ہ صلال

ہ تعالال ہ علیہ وسلم سعد بن عبادہ رضال صل ہ عنہ سے بیان کیا ہے کہ: نبال اور ابو داود (3854) نے انس رض

عنہ کے پاس تشریف لائے تو وہ آپ کیلئے روٹ اور زیتون کا تیل لائے، آپ صل الہ علیہ وسلم نے تناول فرمایا، پھر

حضور صل الہ علیہ وسلم نے فرمایا: (تمارے پاس روزہ دار افطار کریں اور تمارا کھانا نی لوگ کھائیں اور فرشتے
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تمارے لئے رحمت ک دعا کریں)

مذکورہ بالا تمام احادیث میں دعا کھانا کھانے سے پلے یا بعد میں یا کس اور حالت میں ر کس نے خود ک ہے،

سوال میں مذکور اجتماع شل میں نیں ۔

دائم فتوی کمیٹ کے علمائے کرام سے پوچھا گیا:

ای شخص ک عادت تھ کہ ر جمعہ کو اچھ خاص تعداد میں لوگوں کو کھانا کھلایا کرتا تھا، اور کھانا کھانے کے

بعد کوئ بھ شخص اپن جہ سے حرکت نیں کرتا تھا، بلہ سب لوگ اپن اپن جہ پر دعا کا انتظار کرتے، جو

میزبان ک طرف سے مقرر ای شخص کرواتا تھا، جس میں دعا یہ ک جات تھ کہ اے الہ! اس کھانے کا ثواب انے

فوت شدگان رشتہ داروں کو پنچا دے، اور دعا کے دوران سائل بھ حاضرین کے ساتھ اتھ اٹھاتا اور سب اُس دعا

پر"آمین"کتے، تو کیا کھانے کے بعد اجتماع دعا کیلئے اتھ اٹھانا اور دعا کرنا جائز ہےیا نیں؟

تو انوں نے جواب دیا:

"شریعت مطرہ میں کھانے کے بعد مذکورہ کیفیت کے ساتھ اجتماع دعا کرنے کا کوئ ذکر ہ نیں ہے، اس لئے

اسو چھوڑنا ضروری ہے، کیونہ یہ بدعت ہے۔

اور سنت کے مطابق میزبان کیلئے برکت ک دعا کردی جائے ، ر شخص خود سے یہ دعا کردے؛کاف ہے،حدیث

مبارکہ میں جو دعا ذکر ہوئ ہے وہ یہ ہے:

اللهم بارك لهم فيما رزقتهم واغفر لهم وارحمهم

یا الہ! ان کے رزق میں برکت عطا فرما اور ان ک مغفرت فرما اور ان پر رحم فرما۔

( أفطر عندكم الصائمون وأكل طعامم الأبرار وصلت عليم الملائة )

تمارے پاس روزہ دار افطار کریں اور تمارا کھانا نی لوگ کھائیں اور فرشتے تمارے لئے رحمت ک دعا کریں "

"فتاوى اللجنة الدائمة" (24 /190-189)

دوسری بات:

کھانے سے پلے سورہ فاتحہ ک تلاوت اور خاص دعائیں پڑھنا اور اسے بارے میں یہ دعوی کرنا کہ نب صل الہ

علیہ وسلم نے کھانے سے قبل یہ دعائیں مان تھیں، بدعت ہے، ہمیں اس کوئ دلیل نیں مل، اور نہ ہ کیں یہ
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ملتا ہے کہ نب صل الہ علیہ وسلم ک عادت تھ کہ کھانا کھانے سے پلے یا بعد میں دعا کیلئے اتھ اٹھا لیں اور

سورہ فاتحہ ک تلاوت کریں۔

اس لئے ضروری ہے کہ اس بدعت کو ترک کر دیا جائے، اور صحیح احادیث میں وارد دعاؤں پر اکتفاء کیا جائے، اور

صحیح و ضعیف احادیث اور سنت و بدعت کے متعلق علم رکھنے والے ال علم ک کتابوں پر اعتماد کیا جائے۔

اس طرح لوگوں ک بھ اس بات ک طرف راہنمائ ک جائے، اور انیں بدعات سے باخبر کیا جائے اور انیں ان

سے بچنے ک تلقین ک جائے۔

کھانے پینے کے بارے میں نب صل الہ علیہ وسلم کا طریقہ کار اور آداب جاننے کیلئے سوال نمبر (6503) اور

(13348)کا مطالعہ کریں۔

والہ اعلم .
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