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154955 ‐ کن حالات میں جھوٹ بولنا جائز ہے؟

سوال

کیا نقصان سے بچنے کے لیے جھوٹ بولنا جائز ہے؟ مثال کے طور پر اگر کس طالب علم نے بت زیادہ نمبر

حاصل کیے ہوں اور یہ بات بعض لوگوں کے سامنے بیان ک جائے تو اس سے اسے نقصان پنچ ستا ہے، چاہے

وہ حسد ک وجہ سے ہو یا نظرِ بد ک وجہ سے یا کس اور سبب سے۔ تو کیا ایس صورت میں اس طالب علم کو

نقصان سے بچانے کے لیے اس کے نمبر کم بتائے جا ستے یں؟ نیز ان حالات ک وضاحت بھ فرمائیں جن میں

جھوٹ بولنا جائز ہوتا ہے۔ الہ آپ کو جزائے خیر عطا فرمائے۔

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

جھوٹ بڑے برے گناہوں اور نایت قبیح عیوب میں سے ہے۔

ہ علیہ و سلم نے فرمایا: (بے شال کریم صل ہ عنہ سے روایت ہے کہ نبال ہ بن مسعود رضچنانچہ سیدنا عبد ال

سچائ نی ک طرف رہنمائ کرت ہے، اور نی جنت ک طرف لے جات ہے۔ اور آدم مسلسل سچ بولتا رہتا ہے

یاں ت کہ وہ الہ کے نزدی صدیق لھ دیا جاتا ہے۔ اور بے ش جھوٹ فجور ک طرف لے جاتا ہے، اور فجور

جنم ک طرف لے جاتا ہے۔ اور آدم جھوٹ بولتا رہتا ہے یاں ت کہ الہ کے نزدی جھوٹا لھ دیا جاتا ہے۔)

اسے بخاری (6094) اور مسلم (2607) نے روایت کیا ہے۔

اور عائشہ رض الہ عنا بیان کرت یں: ’’رسول الہ صل الہ علیہ و سلم کے صحابہ کے نزدی جھوٹ سے بڑھ کر

کوئ عادت ناپسندیدہ نہ تھ۔ اور اگر کس شخص سے رسول الہ صل الہ علیہ و سلم کے سامنے کوئ جھوٹ سر زد

ہو جاتا تو آپ کے دل میں اس کے بارے میں وہ بات باق رہت، یاں ت کہ معلوم ہو جاتا کہ اس نے اس جھوٹ

سے توبہ کر ل ہے۔‘‘ اسے احمد نے ’’المسند‘‘ (42/101) میں روایت کیا ہے اور محققین نے اس ک سند کو صحیح

قرار دیا ہے۔

دوم:

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/154955/%DA%A9%D9%86-%D8%AD%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D9%85%DB%8C%DA%BA-%D8%AC%DA%BE%D9%88%D9%B9-%D8%A8%D9%88%D9%84%D9%86%D8%A7-%D8%AC%D8%A7%D9%89%D8%B2-%DB%81%DB%92
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صحیح شرع دلائل سے معلوم ہوتا ہے کہ جھوٹ ک حرمت سے بعض خاص صورتیں مستثن یں۔

ان دلائل میں سے ای ام کلثوم بنت عقبہ رض الہ عنا ک روایت ہے کہ انوں نے نب کریم صل الہ علیہ و سلم کو

فرماتے ہوئے سنا:

(وہ شخص جھوٹا نیں ہے جو لوگوں کے درمیان صلح کراتا ہے، اچھ بات کتا ہے اور اچھ بات کو پنچاتا ہے۔)

اسے مسلم (2605) نے روایت کیا ہے۔

اور عل بن اب طالب رض الہ عنہ کا قول ہے: ’’جب میں تمیں رسول الہ صل الہ علیہ و سلم ک طرف منسوب کر

کے کوئ بات بیان کروں تو میرے لیے آسمان سے گر پڑنا اس بات سے زیادہ محبوب ہے کہ میں آپ پر جھوٹ

باندھوں۔ لین جب میں تم سے اپنے اور تمارے درمیان ک کوئ بات کوں تو جن چمہ دینے کا نام ہے۔‘‘ اسے

بخاری (3611) اور مسلم (1066) نے روایت کیا ہے۔

سوم:

علمائے کرام نے سابقہ دلائل اور دیر نصوص سے بعض احام اخذ کیے یں، جن میں سے چند یہ یں:

1۔ جھوٹ اپن ذات میں حرام نیں، بلہ اس لیے حرام ہے کہ اس سے مختلف قسم کے مفاسد پیدا ہوتے یں۔

بڑی مصلحت حاصل ہوت کو دور کرنا مقصود ہو یا اس کے ذریعے کوئ بڑی برائ 2۔ اگر جھوٹ کے ذریعے کس

ہو تو اس وقت جھوٹ بولنا جائز ہو جاتا ہے۔

لین اس معاملے میں سست اور لا پرواہ نیں ہون چاہیے کہ ر جھوٹ کو کس مفسدہ کو دور کرنے کا بانہ بنا لیا

جائے، بلہ مصالح اور مفاسد کے درمیان درست موازنہ ضروری ہے۔

ایسا کلام جس کے دو معن تا ہو اور اس کے بجائے توریہ یا معاریض (یعن3۔ جو شخص جھوٹ بولنے سے بچ س

ہوں) استعمال کر ستا ہو تو بلا ش یہ زیادہ بتر اور افضل ہے۔

عمر بن خطاب رض الہ عنہ نے فرمایا:

’’بلاشبہ کلام میں معاریض ایس چیز ہے جو آدم کو جھوٹ سے بے نیاز کر دیت ہے۔‘‘

اسے بیق نے ’’السنن البرى‘‘ (10/199) میں روایت کیا ہے۔

معاریض کا معن یہ ہے کہ انسان ایسا کلام کرے جس سے سننے والا ای معن سمجھے جبہ بولنے والا اس سے

دوسرا معن مراد لے۔
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ذیل میں اس مسئلے ک وضاحت میں بعض علماء کے اقوال یں:

ابو حامد غزال رحمہ الہ کتے یں:

’’یہ بات جان لو کہ جھوٹ اپن ذات میں حرام نیں، بلہ اس لیے حرام ہے کہ اس سے مخاطب یا کس دوسرے کو

نقصان پنچتا ہے۔ اس کا کم سے کم درجہ یہ ہے کہ جسے خبر دی جائے وہ کس چیز کو اس ک اصل حالت سے

ہٹ کر سمجھنے لے اور اس طرح وہ جال بن جائے، اور کبھ اس سے دوسروں کو بھ نقصان پنچ ستا ہے۔

اور کبھ ایسا بھ ہوتا ہے کہ کس جالت میں فائدہ اور مصلحت ہوت ہے، اور جھوٹ اس جالت کو پیدا کرنے کا

ذریعہ بنتا ہے، اس لیے بعض صورتوں میں اس ک اجازت ہو ست ہے بلہ کبھ واجب بھ ہو جاتا ہے۔

ہم کتے یں کہ کلام دراصل مقاصد ت پنچنے کا ای ذریعہ ہے:

1۔ ر وہ مقصد جو اچھا ہو اور جس ت سچ اور جھوٹ دونوں کے ذریعے پنچا جا ستا ہو، واں جھوٹ بولنا حرام

ہے۔

2۔ اور اگر اس مقصد ت سچ کے ذریعے نیں بلہ صرف جھوٹ کے ذریعے پنچا جا ستا ہو تو اگر وہ مقصد مباح

ہو تو جھوٹ بھ مباح ہو گا۔

3۔ اور اگر وہ مقصد واجب ہو تو جھوٹ بھ واجب ہو جائے گا۔ مثال کے طور پر مسلمان ک جان ک حفاظت

واجب ہے، لذا اگر کس ظالم سے چھپے ہوئے مسلمان کے بارے میں سچ بولنے سے اس کا خون بایا جانے کا

اندیشہ ہو تو واں جھوٹ بولنا واجب ہو جائے گا۔

اس طرح اگر جن کے مقصد ک تمیل، یا لوگوں کے درمیان صلح کرانا، یا مظلوم کے دل کو مطمئن کرنا جھوٹ

ن ہو اس سے بچنے کمم اں تن نہ ہو تو اس صورت میں جھوٹ جائز ہو جاتا ہے۔ البتہ جکے بغیر مم

کوشش کرن چاہیے؛ کیونہ اگر انسان اپنے لیے جھوٹ کا دروازہ کھول لے تو اندیشہ ہے کہ وہ ایس صورتوں میں

بھ جھوٹ بولنے لے جن میں اس ک ضرورت نیں، اور وہ ضرورت ک حد سے آگے بڑھ جائے۔ اس طرح جھوٹ

اصل میں حرام ہ رہتا ہے، سوائے اس کے کہ کوئ ضرورت پیش آ جائے۔

ہے، اور ان کے علاوہ وہ تمام صورتیں بھ صراحت آئ یں جن میں جھوٹ کے جواز ک وہ تین صورتیں چنانچہ ی

اس معن میں شامل ہو ست یں جن میں کس صحیح مقصد کا تعلق ہو، خواہ وہ مقصد اس کے اپنے لیے ہو یا

کس دوسرے کے لیے۔‘‘

مثال کے طور پر اگر کس ظالم نے کس شخص کو پڑ لیا اور اس سے اس کے مال کے بارے میں پوچھا تو وہ اس
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کا انار کر ستا ہے۔ اس طرح اگر کوئ حاکم اسے پڑ کر اس سے کس ایسے گناہ کے بارے میں پوچھے جو اس

نے اپنے اور الہ تعال کے درمیان کیا ہو تو وہ اس کا بھ انار کر ستا ہے اور کہ ستا ہے: میں نے زنا نیں کیا

اور نہ چوری ک۔

کیونہ نب کریم صل الہ علیہ وسلم نے فرمایا ہے: (جس شخص سے ان گندی باتوں میں سے کوئ سرزد ہو جائے

اسے چاہیے کہ الہ ک پردہ پوش کے ساتھ خود کو چھپائے۔)

اس ک وجہ یہ ہے کہ گناہ کو ظار کرنا خود ای اور گناہ ہے۔ لذا انسان کو یہ حق حاصل ہے کہ وہ اپنے خون،

اپنے مال — جسے ظلم کے ساتھ چھینا جا را ہو — اور اپن عزت ک حفاظت کرے، خواہ اسے اپن زبان سے

انار ہ کیوں نہ کرنا پڑے، اگرچہ بظار وہ جھوٹ ہ ہو۔

اس طرح اگر کس سے اس کے بھائ کا راز پوچھا جائے تو وہ اس کا انار کر ستا ہے۔

اس طرح اگر کوئ شخص دو لوگوں کے درمیان صلح کرانا چاہے، یا اپن بیویوں کے درمیان تعلقات کو بتر بنانے

کے لیے ر ای سے یہ کے کہ وہ اسے زیادہ عزیز ہے، اگرچہ حقیقت میں ایسا نہ ہو، تو اس میں بھ گنجائش

ہے۔ اس طرح اگر بیوی کس وعدے کے بغیر راض نہ ہوت ہو تو اس کے دل کو خوش کرنے کے لیے وقت وعدہ

کر لینا، یا کس شخص سے معذرت کرتے وقت اس کے دل کو مطمئن کرنے کے لیے اپن غلط کا انار کر دینا یا

زیادہ محبت اور نرم کا اظار کرنا — اس میں بھ گنجائش ہے۔

لین اس معاملے میں اصل اصول یہ ہے کہ جھوٹ خود ای قابل اجتناب چیز ہے۔ البتہ بعض مواقع پر سچ بولنے

سے بھ نقصان پیدا ہو ستا ہے۔ اس لیے دونوں پلوؤں کا موازنہ کرنا ضروری ہے اور عدل کے ترازو سے فیصلہ

کرنا چاہیے۔

اگر یہ معلوم ہو کہ سچ بولنے سے جو نقصان ہو گا وہ شریعت کے اعتبار سے جھوٹ کے نقصان سے زیادہ بڑا ہے

تو اس صورت میں جھوٹ بولنے ک اجازت ہے۔ اور اگر مطلوب مقصد سچائ کے مقصد سے کم درجے کا ہو تو

سچ بولنا لازم ہو گا۔ کبھ ایسا بھ ہوتا ہے کہ دونوں پلو برابر محسوس ہوتے یں اور انسان تردد میں پڑ جاتا ہے،

تو اس صورت میں سچائ کو اختیار کرنا زیادہ بتر ہے؛ کیونہ جھوٹ صرف ضرورت یا کس اہم مصلحت ک وجہ

سے ہ جائز ہوتا ہے۔ اگر اس بات میں ش ہو کہ ضرورت واقع اہم ہے یا نیں تو اصل حم حرمت ہ ہے اور

اس ک طرف رجوع کیا جائے گا۔

اں تیں ہوتا، اس لیے انسان کو چاہیے کہ جہ مقاصد اور مصالح کے درجات کو سمجھنا ہمیشہ آسان نچون

ممن ہو جھوٹ سے بچنے ک کوشش کرے۔ اس طرح اگر معاملہ صرف اس ک اپن ذات کے فائدے سے متعلق ہو
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تو بتر ہے کہ وہ اپنے ذات فائدے کو چھوڑ دے اور جھوٹ سے بچ جائے۔ لین اگر معاملہ کس دوسرے کے حق

سے متعلق ہو تو واں نرم یا چشم پوش درست نیں؛ کیونہ اس سے دوسرے کے حق کو نقصان پنچ ستا ہے۔

حقیقت یہ ہے کہ زیادہ تر لوگوں کا جھوٹ ان کے ذات مفادات ک وجہ سے ہوتا ہے۔ وہ مال اور مرتبے میں اضافہ

حاصل کرنے کے لیے جھوٹ بولتے یں یا ایسے معاملات میں جھوٹ بولتے یں جن کے فوت ہونے میں کوئ بڑا

یں جن پر وہ فخر کرت باتیں بیان کرت ر کے بارے میں ایسکہ بعض عورتیں اپنے شو اں تیں ہوتا۔ ینقصان ن

یں، اور اپن سوتن کو جلانے کے لیے جھوٹ بولت یں، حالانہ یہ حرام ہے۔

اسماء رض الہ عنا بیان کرت یں کہ ای عورت نے رسول الہ صل الہ علیہ وسلم سے پوچھا: ’’میری ای سوتن

ہے، اور میں اپنے شور کے بارے میں ایس چیز ظار کرت ہوں جو اس نے مجھے نیں دی ہوت، تاکہ میں اسے

جلاؤں۔ کیا اس میں مجھ پر کوئ گناہ ہے؟‘‘ تو رسول الہ صل الہ علیہ وسلم نے فرمایا: (جو شخص ایس چیز پر

فخر کرے جو اسے دی ہ نیں گئ، وہ جھوٹ موٹ کے دو کپڑے پننے والے ک طرح ہے۔) متفق علیہ

اور جو شخص بھ جھوٹ بولتا ہے وہ دراصل ای نازک معاملے میں قدم رکھتا ہے؛ کیونہ اسے یہ پرکھنا پڑتا ہے

کہ جس مقصد کے لیے وہ جھوٹ بول را ہے، کیا وہ شریعت کے نزدی سچ بولنے سے زیادہ اہم ہے یا نیں۔ اور

یہ معاملہ بت باری اور مشل ہے۔ اس لیے احتیاط اس میں ہے کہ جھوٹ سے اجتناب کیا جائے، الا یہ کہ وہ

ایس صورت بن جائے جاں جھوٹ بولنا ضروری ہو اور اسے چھوڑنا جائز نہ ہو، جیسے اس کے بغیر کس بے گناہ

کا خون بنے کا اندیشہ ہو یا کس گناہ کے وقوع کا خطرہ ہو۔

ہے۔ سیدنا عمر رض گنجائش ہوت سلف سے یہ بات منقول ہے کہ توریہ اور معاریض میں جھوٹ سے بچنے ک

الہ عنہ نے فرمایا:

’’بلاشبہ معاریضِ کلام میں انسان کے لیے جھوٹ سے بچنے ک کاف گنجائش موجود ہے‘‘۔

ی بات ابن عباس رض الہ عنما اور دیر ال علم سے بھ منقول ہے۔

ان حضرات ک مراد یہ ہے کہ جب انسان کو واقع جھوٹ بولنے ک مجبوری پیش آئے تو وہ معاریض کا طریقہ

اختیار کر لے۔ لین اگر کوئ حقیق ضرورت اور مجبوری نہ ہو تو نہ صاف جھوٹ بولنا جائز ہے اور نہ ہ معاریض

اختیار کرنا، البتہ اگر کبھ دونوں میں سے کس ای ک نوبت آ جائے تو معاریض جھوٹ سے لا ہوتا ہے۔

‘‘مختصراً ختم شد

ماخوذ از: احیاء علوم الدین (139-3/136 )

امام عز بن عبدالسلام رحمہ الہ کتے یں:
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’’جھوٹ اصل میں ای خراب اور حرام چیز ہے، مر اگر اس میں کس مصلحت کا حصول یا کس مفسدہ کو دور کرنا

مقصود ہو تو بعض اوقات یہ جائز ہو جاتا ہے اور کبھ واجب بھ ہو جاتا ہے۔ اس ک مثالیں بھ یں:

بیوی سے تعلقات درست رکھنے اور اچھا برتاؤ قائم رکھنے کے لیے کوئ اپن مثال یہ ہے کہ آدم ان میں سے ای

بات کے تو اس ک گنجائش ہے۔

مصلحت عام ہونے ک ہ اس کجائز ہے، بل طرح لوگوں کے درمیان صلح کرانے کے لیے جھوٹ بولنا بھ اس

وجہ سے اس ک اجازت اور بھ واضح ہے۔‘‘

پھر انوں نے ایس کئ صورتیں ذکر کیں جن میں جھوٹ ک اجازت ہوت ہے، اور آخر میں فرمایا:

’’حقیقت یہ ہے کہ ان اور اس جیس صورتوں میں جھوٹ ک اجازت دی جات ہے‘‘۔

ماخوذ از: قواعد الأحام، ص: 112

امام ابن حزم رحمہ الہ کتے یں:

’’ر جھوٹ گناہ نیں ہوتا؛ بلہ بعض اوقات ایسا جھوٹ بھ ہوتا ہے جو الہ تعال ک اطاعت اور واجب عمل بن جاتا

ہے، اور جو اسے ترک کرے وہ گناہ گار ہوتا ہے۔

یہ بات ثابت ہے کہ رسول الہ صل الہ علیہ وسلم نے فرمایا: (وہ شخص جھوٹا نیں جو لوگوں کے درمیان صلح

کرانے کے لیے اچھ بات پنچائے۔)

اس طرح نب کریم صل الہ علیہ و سلم نے آدم کو اپن بیوی سے وہ بات کنے ک اجازت دی ہے جس سے اس

ک محبت حاصل ہو جائے، اور اس طرح جن میں بھ جھوٹ بولنے ک اجازت دی گئ ہے۔

پھر انوں نے اس بات پر اجماع نقل کیا کہ اگر کوئ ظالم حمران کس مسلمان کے بارے میں پوچھے تاکہ اسے

ناحق قتل کرے تو اس وقت مسلمان پر لازم ہے کہ وہ جھوٹ بول کر اس ک جہ چھپا لے۔ اور اگر وہ سچ بتا دے اور

اس کا ٹھانہ ظار کر دے تو وہ فاسق اور گناہ گار ہو گا۔‘‘ ختم شد

ماخوذ از: الفصل ف الملل، (4/5)

چارم:

جاں ت اس بات کا تعلق ہے کہ کس طالب علم کے نمبروں یا مجموع درجے کے بارے میں اس ک اصل حقیقت

کے خلاف بتایا جائے، صرف اس خوف سے کہ اسے نظر ل جائے یا لوگ اس سے حسد کریں، تو یہ ایس مجبوری

نیں ہے جو جھوٹ کو جائز بنا دے۔
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الہ تعال ال ایمان ک خود حفاظت فرماتا ہے، جیسا کہ الہ تعال کا فرمان ہے:

 انَّ اله يدَافع عن الَّذِين آمنُوا

ترجمہ:’’بے ش الہ تعال ایمان والوں کا دفاع فرماتا ہے۔‘‘ (الحج: 38)

لذا مسلمان کو یہ مناسب نیں کہ وہ اپن زندگ کو حسد کرنے والوں اور نظر لانے والوں کے خوف سے بھر لے۔

البتہ اس صورت میں اگر وہ گفتو میں معاریض (یعن ایسا اندازِ کلام جس کا ظاری مطلب کچھ اور سمجھا جائے اور

بولنے والے ک مراد کچھ اور ہو) استعمال کر سے تو اس ک گنجائش ہے اور اس میں کوئ حرج نیں۔

اور اگر وہ معاریض کا طریقہ اختیار نہ کر سے تو پھر اسے سچ ہ کنا چاہیے اور الہ تعال پر بھروسا کرنا

ہ تعالجو ال ر وہتا منچا سیں پاسے نقصان ن بھ چاہیے، اور یہ یقین رکھنا چاہیے کہ مخلوق میں سے کوئ

نے اس کے حق میں لھ دیا ہو۔

والہ اعلم


