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132444 ‐ نفل روزہ ميں مشقت محسوس ہو تو كيا روزہ توڑنا افضل ہے يا روزہ ركھنا ؟

سوال

اگر نفل روزہ ميں انسان كو مشقت ہوت ہو تو كيا اس كے ليے روزہ توڑ دينا افضل ہے يا كہ روزہ ممل كرنا افضل

ہو گا ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

نفل روزہ ركھنے والے كو اختيار ہے كہ وہ روزہ ممل كرے يا روزہ توڑ دے، لين روزہ ممل كرنا افضل ہے، اگر

اسے ممل كرنے ميں مشقت ہوت ہو تو پھر آسان پر عمل كرتے ہوئے روزہ توڑنا افضل و اعل ہے.

الہ تعال ہ توفيق دينے والا ہے، الہ تعال ہمارے نب محمد صل الہ عليہ وسلم اور ان ك آل اور صحابہ كرام پر

رحمتيں نازل فرمائے. انت اپن

الشيخ عبد العزيز بن عبد الہ بن باز.

الشيخ عبد العزيز آل شيخ.

الشيخ صالح الفوزان.

الشيخ بر ابو زيد.
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