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132081 ‐ نماز میں خشوع

سوال

کیا یہ بات صحیح ہے کہ اگر نماز میں الہ تعال کے لیے ممل خشوع نہ ہو تو ایس نماز الہ تعال ہم سے قبول نیں

فرماتا؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

’’ نماز پڑھنے والے پر لازم ہے کہ وہ اپن نماز میں خشوع اختیار کرے اور پوری توجہ کے ساتھ نماز پڑھے، کیونہ

الہ تعال کا فرمان ہے:

قَدْ افْلَح الْمومنُونَ * الَّذِين هم ف صَتهِم خَاشعونَ

’’یقیناً ایمان والے کامیاب ہو گئے، جو اپن نماز میں خشوع و خضوع اختیار کرتے یں۔‘‘ (المؤمنون: 2-1)

لذا نماز میں حضورِ قلب اور خشوع انتائ اہم امور میں سے ہے، بلہ ی نماز ک روح یں۔ اس لیے نماز میں

خشوع، اطمینان، اور سون کا خاص اہتمام کرنا چاہیے: سجدے میں، رکوع میں، دونوں سجدوں کے درمیان، رکوع

سے اٹھنے کے بعد جب وہ سیدھا کھڑا ہو، ر حال میں خشوع و اطمینان کے ساتھ نماز ادا کرے اور جلد بازی سے

بچے۔

جائے اور اطمینان قائم نہ ہو تو ایس یں مار کر ادا کہو کہ نماز جلدی جلدی ٹھون کم اگر خشوع میں اس حد ت

نماز باطل ہو جات ہے۔

البتہ اگر نمازی اطمینان کے ساتھ نماز پڑھتا ہے لین کبھ کبھ کچھ وسوسے یا بھول چوک لاحق ہو جائے تو اس

سے نماز باطل نیں ہوت۔ تاہم ایس حالت میں نماز کا اجر و ثواب اس قدر ملتا ہے جتنا حصہ اس نے سمجھ بوجھ

اور خشوع کے ساتھ ادا کیا ہو۔ جاں غفلت یا بے توج ہوئ، اس حصے کا ثواب ختم ہو جاتا ہے۔

ہ تعالذا بندے کے لیے ضروری ہے کہ وہ نماز میں پورے دل سے متوجہ ہو، اطمینان کے ساتھ ادا کرے، اور الل

کے لیے خشوع اختیار کرے تاکہ اسے نماز کا ممل ثواب ملے۔

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/132081/%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2-%D9%85%DB%8C%DA%BA-%D8%AE%D8%B4%D9%88%D8%B9


2 / 2

البتہ نماز اس وقت ت باطل نیں ہوت جب ت اطمینان ترک نہ کیا جائے؛ مثلا اگر کوئ شخص رکوع اس طرح کرے

کہ اس میں اطمینان نہ ہو، جلدی سے اٹھ جائے اور اعضا کو سون نہ ملے تو ایس نماز درست نیں۔

واجب یہ ہے کہ رکوع میں اس وقت ت ٹھرے کہ جسم کے تمام جوڑ اپن جہ پر آ جائیں، اور وہ دوران رکوع

’’سبحان رب العظیم‘‘ کنے کے قابل ہو۔ سجدے میں بھ اس طرح ’’سبحان رب الأعل‘‘ کنے کے قابل ہو، رکوع

سے اٹھنے کے بعد ’’ربنا ولك الحمد‘‘ کنے کے لیے پوری طرح سیدھا کھڑا ہو، اور دونوں سجدوں کے درمیان اس

طرح ٹھرے کہ ’’رب اغفر ل‘‘ کہ سے۔ یہ سب لازم امور یں۔

نب کریم صل الہ علیہ و سلم نے جب ای شخص کو دیھا کہ وہ نماز میں اطمینان کے بغیر جلدی جلدی رکوع و

سجدہ کر را ہے تو آپ نے اسے فرمایا: ’’جاؤ، دوبارہ نماز پڑھو، کیونہ تم نے نماز نیں پڑھ۔‘‘

لذا اطمینان نماز کے لیے خشوع کا ای لازم حصہ ہے، بلہ یہ واجب خشوع ہے جو رکوع، سجدہ، دونوں سجدوں

کے درمیان، اور رکوع سے اٹھنے کے بعد ک حالت میں لازم ہے۔ اسے ’’طمانینت‘‘ کا جاتا ہے، اور اس کو خشوع

بھ کا جاتا ہے۔ لازم ہے کہ اطمینان قائم رکھا جائے یاں ت کہ ر جوڑ اپن جہ پر آ جائے: رکوع میں، قیام میں،

سجدے میں، ر حال میں سون اور ٹھراؤ کے ساتھ نماز پڑھ جائے۔ ‘‘ ختم شد

شیخ عبدالعزیز بن باز رحمہ الہ
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