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127259 ‐ مانع حمل گولیاں کھانے ک وجہ سے ماہواری غیر منظم ہو گئ ہے۔

سوال

میں کچھ طب وجوات ک بنا پر خاندان منصوبہ بندی کیلیے گولیاں استعمال کرت ہوں، میں کچھ دن یہ گولیاں لینا

بھول گئ اور اب مجھے خون کے جاری ہونے ک شایت ہے۔ جن دنوں میں مجھے خون جاری ہونے ک شایت

ہوت ہے میں ان میں سے دو دن نماز بھ ادا کرت ہوں لین مجھے ایسے لتا ہے کہ میں گناہ کا کام کر رہ ہوں۔

اس بارے میں صحیح رائے کیا ہے؟

میں امید کرت ہوں کہ اس بات کو اچھ طرح مد نظر رکھیں گے کہ یہ گولیاں میں طب مسائل ک وجہ سے استعمال

کر رہ ہوں، اور میرے خاوند کو بھ ان گولیوں کے استعمال کا علم ہے۔

طب مسائل کچھ اس طرح کے یں کہ اگر میں یہ گولیاں استعمال نہ کروں تو مجھے طب پیچیدگیوں کاسامنا کرنا پڑتا

ہے۔ الہ تعال آپ کو جزائے خیر عطا فرمائے۔

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

عورت کیلیے مانع حمل گولیاں استعمال کرنے ک اجازت دو شرطوں کے ساتھ ہے:

پل شرط: مانع حمل گولیاں استعمال کرنے ک ضرورت ہو؛ مثلا: خاتون بیمار ہو یا جسمان طور پر کمزور ہو اور

حمل ٹھرنے سے اس ک بیماری یا کمزور ی میں اضافے کا امان ہو۔

دوسری شرط یہ ہے کہ: خاتون کو اس کا خاوند گولیاں استعمال کرنے ک اجازت دے؛ کیونہ افزائش نسل خاوند کا

حق ہے۔

نیز یہ بھ ضروری ہے کہ مانع حمل گولیاں استعمال کرنے کیلیے کس معتمد طب مار سے مشورہ بھ ضروری ہے

یں ، نیز اس بات پر بھ موزوں صحت کیلیے کس حد ت کہ ان سے اطمینان کر لیا جائے کہ یہ گولیاں آپ ک

اطمینان کر لیا جائے کہ مستقبل میں ان گولیوں کے استعمال سے آپ پر منف اثرات نیں پڑیں گے۔

نیز پلے سوال نمبر: (21169) کے جواب میں  یہ باتیں شیخ محمد بن عثیمین رحمہ الہ سے نقل ک گئ یں۔

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/127259/%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%B9-%D8%AD%D9%85%D9%84-%DA%AF%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%A7%DA%BA-%DA%A9%DA%BE%D8%A7%D9%86%DB%92-%DA%A9%DB%8C-%D9%88%D8%AC%DB%81-%D8%B3%DB%92-%D9%85%D8%A7%DB%81%D9%88%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%BA%DB%8C%D8%B1-%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85-%DB%81%D9%88-%DA%AF%D9%89%DB%8C-%DB%81%DB%92
https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/21169
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دوم:

جاں ت  سوال میں مذکور جاری ہونے والے خون کے حم اور اس خون کے دوران ادا ک گئ نمازوں اور روزوں

کے حم  کا تعلق ہے کہ: ان گولیوں کے استعمال سے خون میں بد نظم پیدا ہو جات ہے اور یہ بات سب کو معلوم

ہے،اور یہ بھ کہ  اس سے خون کا دورانیہ بڑھ جاتا ہے یا پھر جلدی آنا شروع ہو جاتا ہے۔

تو اس بارے میں علمائے کرام ک مختلف آرا یں کہ اسے حیض شمار کیا جائے گیا یا نیں؟

شیخ ابن عثیمین رحمہ الہ نے یہ موقف اپنایا ہے کہ ان گولیوں ک وجہ سے حیض کے خون میں رونما ہونے والا

اضافہ بھ حیض ہ شمار ہو گا، آپ کتے یں:

پیدا ہوجات شامل ہے کہ: ان سے خواتین کے ماہواری نظام میں بد نظم ان گولیوں کے مضر اثرات میں یہ بھ"

ہے، اور اس  بد نظم ک وجہ سے عورت کو پریشان اور شوک و شبات کا سامنا کرنا پڑتا ہے، مزید برآں فتوی

ک یں ہوتا کہ بد نظممعلوم ن یں بھہ انکا سامنا کرنا پڑتا ہے؛ کیون فتوی دیتے ہوئے پریشان دینے والوں کو بھ

وجہ سے معتاد ایام سے اضاف جاری رہنے والا خون حیض کا ہے یا نیں؟

اس بنا پر: اگر کس خاتون کو ماہواری 5 دن آت تھ اور اس نے مانع حمل گولیاں استعمال کیں اور  ماہواری کا

دورانیہ پلے سے زیادہ ہو گیا ، تو ایس صورت میں یہ اضاف ایام بھ (اصل یعن)ماہواری کے حم میں ہوں گے؛

مطلب یہ ہے کہ اسے بھ حیض کا حم حاصل ہو گا بشرطیہ یہ ماہواری 15 دن سے زیادہ نہ ہو۔

چنانچہ اگر 15 دن سے زیادہ ماہواری کا دورانیہ بڑھ جائے تو پھر اسےاستحاضہ کا جائے گا، اور 15 دن سے زیادہ

ہونے پر اس کا وہ حم ہوگا جو اس ک سابقہ معتاد ماہواری کے 5 دن کے بعد ہوتا تھا (یعن: اس پر طر کے

انت "(خاتون نماز روزے کا اہتمام کرے گ ام لاگو ہوں گے اور ایساح

"فتاوى نور عل الدرب" (123/1)

جبہ دائم فتوی کمیٹ کے علمائے کرام نے یہ موقف اختیار کیا ہے کہ:

خاتون مانع حمل گولیوں ک وجہ سے جاری ہونے والے خون کو دیھ کر حم لائے گ، چنانچہ اگر اس خون میں

حیض وال صفات ہوں تو وہ حیض ہو گا، اور اگر عام خون جیس اس میں صفات ہوں تو وہ فاسد خون ہو گا اور

اس پر حیض کا حم لاگو نیں ہو گا۔

دائم فتوی کمیٹ کے علمائے کرام سے پوچھا گیا:

"آج کل خواتین گولیوں اور کڑوں ک شل میں مصنوع مانع حمل چیزیں استعمال کرت یں، اور کوئ بھ معالج کڑا یا

گولیاں دینے  سے پلے خاتون کو دو گولیاں دیتا ہے تا کہ یہ اطمینان کر لے  کہ خاتون پلے سے حاملہ نیں ہے،
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تو اگر عورت حاملہ نہ ہو تو اسے خون آنا لازم ہے۔

اب سوال یہ ہے کہ محدود دنوں میں جاری ہونے والا یہ خون  حیض کا حم رکھتا ہے کہ اس  دوران نماز اور روزے

کا اہتمام نیں کرنا اور جماع بھ نیں کرنا؟ واضح رہے کہ ان دو گولیوں ک وجہ سے آنے والا خون حیض کے

معتاد دنوں میں نیں آتا۔

اس طرح کڑا یا چھلہ رکھوانے کے بعد یا گولیاں استعمال کرنے  بعد عورتوں ک ماہواری کے نظام میں تبدیلیاں آ

جات یں  کہ مانع حمل ذریعہ  اپناتے ہ فوری طور پر  اتنا خراب ہو جاتا ہے کہ کچھ خواتین کو پورے ماہ میں

صرف ای ہفتہ ہ خون نیں آتا  اور بقیہ تین ہفتوں میں اسے خون مسلسل جاری رہتا ہے،  نیز جاری رہنے والے

خون ک صفات بھ وہ ہوت یں جو حیض کے خون ک ہوت یں۔

اس طرح عدم حمل شناخت کرنے کیلیے  دی جان وال دو گولیوں کے بعد بھ حیض جیسا ہ خون آتا ہے، جیسے

کہ پلے سوال میں ذکر کیا گیا ہے۔

اب سوال یہ ہے کہ: ان تین ہفتوں کے دوران  عورت کیلیے کیا حم ہے؟ کیا یہ خون حیض کا خون ہے؟ یا خاتون

مانع حمل ذرائع اپنانے سے پلے وال اپن سابقہ عادت کے مطابق ہ ماہواری کے ایام گزارے جو کہ ای ہفتہ یا

دس دن تھ؟"

اس سوال کے جواب میں انوں نے کا:

"اگر مذکورہ دو گولیاں کھانے کے بعد آنے والا خون ان صفات کا حامل خون تھا جو عورت کو ماہواری کے ایام میں

آتا تھا تو ایس صورت میں خاتون نماز نیں پڑھے گ اور نہ ہ روزے رکھے گ، اور اگر اس میں وہ صفات نیں یں

تو پھر اس خون کو نماز، روزے یا جماع سے روکنے  والا خون شمار نیں کیا جائے؛ کیونہ یہ خون تو صرف گولیوں

جاری ہوا ہے" انت وجہ سے ہ ک

"فتاوى اللجنة الدائمة" (5/402)

نیز شیخ ابن عثیمین رحمہ الہ سے یہ بھ نقل کیا گیا ہے کہ ان سے گولیاں کھانے ک وجہ سے جاری ہونے والے

خون کے بارے میں پوچھا گیا تو انوں نے کا:

"عورت ک ذمہ داری بنت ہے کہ ڈاکٹر سے رجوع کرے، اگر تو معالج یہ کہ دے کہ یہ حیض کا خون ہے ، تو وہ

حیض شمار ہو گا۔

یں ہے" انتوجہ سے ہے تو پھر یہ حیض ن ے کہ یہ گولیوں کاور اگر طبیب یہ ک

فتاوى ودروس  حرم م از شیخ ابن عثیمین رحمہ الہ (2/284)
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یہ ای اچھا موقف ہے  اور اس سے ان شاء الہ پیچیدگ رفع ہو جائے گ۔

والہ اعلم.


