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12558 ‐ ای عیسائ سور کا گوشت حرام ہونے کے اسباب جاننا چاہتاہے۔

سوال

اسلام خنزیر کو کیوں حرام قرار دیتا ہے، حالانہ وہ بھ الہ ک ای مخلوق ہے؟ اور اگر خنزیر حرام ہے تو پھر الہ

تعال نے خنزیر کو کیوں پیدا کیا ہے؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

ہمارے پروردگار نے قطع طور پر خنزیر کا گوشت کھانا حرام قرار دیا ہے، فرمانِ باری تعال ہے:

( سرِج نَّهنْزِيرٍ فَاخ ملَح وفُوحاً اسماً مد وتَةً ايونَ منْ يلا اا همطْعي مطَاع َلماً عرحم َلا وحا ام جِدُ فلا ا قُل )

یں پاتا جو کھانے والے پر حرام کچیز میں ن ایس ہے اس میں کوئ میری طرف آئ ہ دیں: جو وحترجمہ: آپ ک

گئ ہو الا یہ کہ وہ مردار ہو یا  بایا ہوا خون ہو، یا خنزیر کا گوشت ہو کیونہ وہ نا پاک ہے [الأنعام:145]

الہ ک ہم سب پر یہ رحمت اور خیر خواہ ہے کہ اس نے پاکیزہ چیزوں  کو حلال اور خبیث چیزوں  کو حرام کیا

ہےجیسا کہ فرمایا:

( ثائالْخَب هِملَيع ِمرحياتِ وِبالطَّي ملَه لحيو )

ترجمہ: اور وہ نب ان کے لئے پاکیزہ چیزوں کو حلال اور گندی چیزوں  کو حرام کرتا ہے [الأعراف: 157]

تو ہمیں لمحہ بھر بھ اس میں ش نیں ہے کہ خنزیر خبیث اور ناگوار جانور ہے، اس کا گوشت کھانا انسان کیلیے

نقصان دہ ہے، مزید بر آں  خنزیر گندگ اور غلاظت  کھاتا ہے، جس ک وجہ سے سلیم الفطرت انسان  اسے کھانے

کیلیے تیار نیں ہوتا اسے کھانا اس ک طبیعت پر بارِ گراں  ہے؛ کیونہ یہ الہ تعال ک طرف سے دی ہوئ فطرت

سے متصادم بات ہے۔

دوم:

اثرات میں سے متعدد کو جدید طب یں، ان منف اثرات مرتب ہوتے جسم پر منف خنزیر کا گوشت کھانے سے انسان

علوم نے بھ تسلیم کیا ہے، جن میں سے کچھ یہ یں:

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/12558/%D8%A7%DB%8C%DA%A9-%D8%B9%DB%8C%D8%B3%D8%A7%D9%89%DB%8C-%D8%B3%D9%88%D8%B1-%DA%A9%D8%A7-%DA%AF%D9%88%D8%B4%D8%AA-%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D9%85-%DB%81%D9%88%D9%86%DB%92-%DA%A9%DB%92-%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8-%D8%AC%D8%A7%D9%86%D9%86%D8%A7-%DA%86%D8%A7%DB%81%D8%AA%D8%A7%DB%81%DB%92
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ت زیادہ پائمقدار ب گوشت میں ہوتا ہے جس میں کولیسٹرول ک خنزیر کے گوشت کا شمار ایسے حیوان

جات ہے، جس ک وجہ سے انسان خون میں بھ کولیسٹرول ک مقدار بڑھ جات ہے جو کہ شریانوں کے بند

ہونے کا موجب بنت ہے۔ اس طرح خنزیر کے گوشت میں موجود فیٹ ایسڈ  ک اجزائے ترکیب بھ  دیر

غذاؤں میں موجود فیٹ ایسڈز  ک اجزائے ترکیب سے مختلف ہے، جس ک وجہ سے دیر فیٹ ایسڈز ک بہ

نسبت خنزیر کے گوشت میں پایا جانے والا  کولیسٹرول  خون میں جلد جذب ہو جاتا ہے اور خون میں اس ک

مقدار بڑھا دیتا ہے ۔

خنزیر کا گوشت اور چرب دونوں ہ  بڑی آنت، مقعد، پروسٹیٹ، چھات اور خون کے کینسر کا باعث بنتے یں۔

خنزیر کا گوشت اور چرب دونوں ہ   موٹاپے اور دیر پیچیدہ امراض کا باعث بنتے یں۔

خنزیر کا گوشت خارش، الرج اور معدے کے السر  کا باعث بنتا ہے۔

ای وجہ ٹیپ ورم [کیڑوں ک یں  جن ک شنز پیدا ہوتےخنزیر کا گوشت کھانے سے پھیپھڑوں میں ایسے انفی

قسم]اور پھیپھڑوں میں پائے جانے والے کیڑے یں، اس طرح پھیپھڑوں ک جرثوم امراض بھ پیدا ہوت یں۔

خنزیر کا گوشت کھانے  کا سب سے خطرناک پلو یہ ہے کہ  خنزیر کا گوشت ٹیپ ورم کیڑوں ک ای خاص

قسم پر مشتمل ہوتا ہے جسے [TeeniaSolium] کتے یں، اس ک لمبائ 2 سے 3 میٹر ت ہوت ہے، خنزیر

کا گوشت انسان جسم میں اس کیڑے کے انڈوں ک نشو و نما کرتا ہے؛  اگر یہ انڈے دماغ میں پرورش پائیں تو

انسان کو  ہسٹیریا اور پاگل پن  کا مریض بنا دیتا ہے ، اور اگر  دل کے کس حصے میں نشو و نما پائیں تو پھر

یہ بلند فشار خون [بلڈ پریشر ]، اور دل کے دورے کا باعث بنتا ہے، اس طرح خنزیر کے گوشت میں  دیر

کیڑے بھ پائے جاتے یں جن میں   خنزیری کیڑا [Trichinosis worm] بھ ہے جو کہ گوشت کے اچھ طرح

پنے سے بھ نیں مرتا، یہ کیڑا اگر جسم میں نشو و نما پائے تو فالج اور [Skin rashes] کا باعث بنتا ہے۔

طب مارین بڑی تاکید کے ساتھ یہ کتے یں کہ ٹیپ ورم ان خطرناک امراض میں سے ای ہے جو کہ خنزیر

کا گوشت کھانے سے پیدا ہوت یں   یہ کیڑاانسان ک چھوٹ آنت میں پرورش پاتا ہے، یہ چند مینوں میں بالغ

4 سے 10 میٹر ت لمبائ زار حصوں پر مشتمل ہوتا ہے، اس ک کیڑا بن جاتا ہے اس کا جسم تقریباً ای

لمب ہو ست ہے، یہ متاثرہ شخص ک آنتوں میں  رہتا ہے اور اس کے انڈے فضلے کے ساتھ خارج ہوتے

رہتے یں، جس وقت خنزیر اس کے انڈوں کو  نل کر ہضم کر جاتا ہے تو یہ خنزیر ک بافتوں اور پٹھوں میں 

لاروے ک شل اختیار کر کے داخل ہو جاتا ہے، اس لاروے میں سیال مادہ اور ٹیپ ورم کا سر ہوتا ہے۔ اور

جب انسان اس لاروے سے متاثر خنزیر کا گوشت کھاتا ہے تو وہ انسان آنتوں میں پنچ کر ممل کیڑا بن جاتا

کم ک (12ب)  وجہ سے وٹامن یں، جس ک بنتے کمزوری کا باعث بھ جسم ک ہے، یہ کیڑے انسان

سامنے آت ہے، جو کہ خون میں  خاص نوعیت ک کم کا باعث بنتا ہے، بسا اوقات اس ک وجہ سے

دماغ ت ن ہے کہ بعض  حالات میں یہ لاروے انسانمم یں ، یہ بھ مسائل جنم لیتے نظام  میں بھ اعصاب

پنچ کر تشنج کا باعث بنیں، یا ان سے دماغ میں بلڈ پریشر ک سطح بھ بلند ہو ست ہے، اس کے بعد کے
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اثرات میں شدید نوعیت کا سر درد، اعضا کا سڑنا اور فالج بھ  شامل  ہے۔

بھ [Trichinosis worm] وجہ سے خنزیری کیڑے ا ہوا نہ ہو تو  اس کطرح پ اگر خنزیر کا گوشت اچھ

پیدا ہو جاتے یں، اور جب یہ طفیل کیڑے  چھوت آنت میں پنچتے یں تو 4 سے 5 دن میں ان سے بت

سارے لاروے  خارج ہوتے یں جو کہ  آنتوں ک دیواروں میں داخل ہو کر خون میں شامل ہوجاتے یں اور

اں پر اپنیں، یہ لاروے  پٹھوں میں سے گزرتے ہوئے و اکثر بافتوں کا رخ کرتے اں سے جسم کو

مخصوص تھیلیاں بناتے جاتے یں، ایسا مریض پٹھوں میں خوب درد محسوس کرتا ہے، بسا اوقات یہ مرض

بڑھ کر گردن توڑ بخار یا دماغ سوزش کا باعث بھ بن جاتا ہے، اس طرح یہ  دل، پھیپھڑوں، گردوں کے پٹھوں

بن جات کبھار  موت کا باعث بھ بنتا ہے، یہ بیماری کبھ سوزش کا باعث بھ نظام  ک طرح اعصاب اور اس

ہے۔

اور یہ بات معروف ہے کہ کچھ انسان بیماریاں ایس یں کہ حیوانوں میں سے سوائے خنزیر کے کوئ جانور ان میں

ملَيع مرا حنَّمکا فرمان سچا ہے کہ: ا ہ تعالیں ہے ، جیسے کہ  گٹھیا اور جوڑوں کا درد، الن انسان کا ساجھ

الْميتَةَ والدَّم ولَحم الْخنْزِيرِ وما اهل بِه لغَيرِ اله فَمن اضطُر غَير باغ و عادٍ فََ اثْم علَيه انَّ اله غَفُور رحيم  اس نے تو صرف

تم پر مردار خون اور خنزیر کا گوشت حرام کیا ہے اور ر وہ چیز بھ جو غیر الہ کے نام  سے مشور کر دی جائے۔

پھر جو شخص ایس چیز کھانے پر مجبور ہو جائے در آں  حالیہ وہ نہ تو قانون شن کرنے والا ہو اور نہ ضرورت

 سے زیادہ کھانے والا ہو، تو اس پر کچھ گناہ نیں۔ (کیونہ) الہ تعال یقیناً بڑا بخشنے والا اور نایت رحم والا ہے۔

[البقرة: 173]

تو یہ خنزیر کا گوشت کھانے کے چند نقصانات یں ، اور امید ہے کہ ان نقصانات کو جاننے کے بعد اب آپ کو

خنزیر کے حرام ہونے میں کوئ ش باق نیں رہے گا۔

ہم یہ بھ امید کرتے یں کہ یہ آپ کا صحیح اور حق دین ک پچان کیلیے پلا قدم ہوگا، اس لیے آپ اس بارے میں

مزید تلاش کریں، دیھیں، پڑھیں اور عدل و انصاف کے ساتھ غور و فر کریں، تلاشِ حق اور اتباع حق کیلیے یسو ہو

ر اس کام کیلیے رہنمائ آپ ک ہ تعالسے دعا گو ہوں کہ ال ہ تعالجائیں، میں ال جستجو میں ل کر اس ک

فرمائے جس میں آپ کیلیے دنیا و آخرت میں بھلائ ہو۔

لین  اگر ہمیں خنزیر کا گوشت کھانے  کا کوئ ای منف پلو یا نقصان بھ معلوم نہ ہو تو تب بھ ہمارا خنزیر کے

بارے میں ایمان ی ہو گا کہ وہ حرام ہے، خنزیر کا گوشت نہ کھانے سے ہمارا ایمان بالل کمزور نیں ہو گا۔

ہ تعالوں نے الالا گیا تھا کہ انلیے ن ذہن میں رکھیں کہ آدم علیہ السلام کو جنت سے  صرف اس آپ یہ بات بھ

ک طرف سے منع کردہ  درخت  کا پھل کھا لیا تھا ، ہمیں اس درخت ک حرمت کے متعلق کوئ وجہ معلوم نیں ، اور
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نہ ہ آدم علیہ السلام کو اس درخت سے ممانعت ک وجہ معلوم کرنے ک کوئ ضرورت تھ ، بلہ الہ تعال کا منع

ہ تعالہے کہ ال کاف ر تمام مومنوں کیلیے اتنا ہطرح ہمارے لیے اور دی ل استھا، بال ان کیلیے کاف کر دینا ہ

نے اسے حرام قرار دیا ہے۔

خنزیر کا گوشت کھانے پر مرتب ہونے والے نقصانات کے متعلق مزید جاننے کیلیے آپ اسلام طب کے متعلق منعقد

ہونے وال چوتھ عالم کانفرنس  کے مقالہ جات مطبوعہ کویت (صفحہ: 731اور اس کے بعد والا حصہ) اس طرح

لؤلؤہ بنت صالح ک عرب کتاب(الوقاية الصحية ف ضوء التاب والسنة) صفحہ: 635 اور اس کے بعد والے  حصے کا

مطالعہ کریں۔

ہم اپنے موضوع ک طرف آتے یں  اور آپ ک توجہ ای اور سوال ک طرف مبذول کرتے یں  کہ :

کیا خنزیر آپ کے عد قدیم میں حرام نیں ہے؟ جو کہ آپ ک کتاب مقدس کا ای حصہ ہے:

جیسے کہ درج ذیل اقتباسات سے عیاں ہے:

" 3 تو کس گھنون چیز کو مت کھانا ۔۔۔اور سور تمارے لیے اس سبب سے ناپاک ہے کہ اُسے پاؤں تو چِرے

ہوئے یں پر و ہ جال نیں کرتا ۔ تُم نہ تو اُنا گوشت کھانا اور نہ اُن لاش کو اتھ لانا ۔ " باب: استثنا،  14/ 8-3،

اس طرح ک عبارت باب: احبار،  11/1-8 میں بھ موجود ہے۔

یودیوں کے اں خنزیر حرام ہونے ک دلیل ہمیں پیش کرنے ک ضرورت نیں ہے، تاہم اگر آپ کو ش گزرے تو

یودیوں سے آپ پوچھ ستے یں وہ آپ کو بتلا دیں گے، لین ہمیں آپ کو آپ ک کتاب میں ذکر شدہ کچھ چیزوں

کے بارے میں تنبیہ کرنا  ضروری محسوس ہوتا ہے  ۔

جیسا کہ کیا عد نامہ جدید میں یہ نیں  ہے کہ تورات کے تمام احام تمارے لیے  بھ ثابت یں، ان میں کس قسم

ک تبدیل نیں آ ست، کیا اس میں یہ نیں ہے کہ مسیح  نے فرمایا تھا:

" یہ نہ سمجھو کہ میں توریت یا نبِیوں ک کتابوں کو منسوخ کرنے آیا ہوں۔ منسوخ کرنے نِیں بلہ پورا کرنے آیا

ہوں۔کیونہ میں تُم سے سچ کتا ہوں کہ جب ت آسمان اور زمین ٹل نہ جائیں ای نُقطہ یا ای شوشہ توریت سے

18-5/17 :ورا نہ ہو جائے۔ " متچھ پسب ک ز نہ ٹلے گا جب ترگ

اس لیے ہمیں اس نص کے بعد عد جدید میں خنزیر کیلیے کوئ نیا حم تلاش کرنے ک ضرورت نیں ہے، تاہم پھر

بھ ہم آپ کو ای اور نص دیتے یں جس میں خنزیر کے نجس ہونے اور خبیث ہونے کا قطع ثبوت ہے:

" اور واں پاڑ پر سوروں کا ای بڑا غول چررا تھا۔
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12 پس اُنوں نے اُس ک منّت کر کے کا کہ ہم کو اُن سوروں میں بھیج دے تاکہ ہم اُن میں داخل ہوں۔

13 پس اُس نے اُن کو اجازت دی اور ناپاک روحیں نل کر سوروں میں داخل ہوگئیں اور وہ غول جو کوئ دوزار کا تھا

کڑاڑے پر سے جھپٹ کر جِھیل میں جا پڑا اور جِھیل میں ڈُوب مرا۔ "

 انجیل مرقس 13-5/11

خنزیر کے گندے اور ناگوار ہونے کے متعلق مزید نصوص دیھیں: [انجیل  مت : 67 ،اس طرح پطرس 2:  2/

22ایسے ہ دیھیں: لوقا 15/11-15 ]ان میں خنزیر پالنے والوں ک بھ مذمت ہے۔

اب اس کے بارے میں شاید آپ  یہ کنا چایں گے کہ یہ نصوص منسوخ یں؛ کیونہ پطرس نے یہ کا ہے اور بولس

نے وہ کا ہے؟!!

کلام الہ ایسے ہ بدلا جاتا ہے! تورات کو اس طرح منسوخ کیا جاتا ہے، بلہ مسیح کا کلام بھ منسوخ کر دیا جاتا

ہے جس میں تمارے لیے تاکید کے ساتھ کا گیا تھا کہ تورات  کے احامات تمارے لیے ایسے ہ ثابت یں جس

طرح زمین اور آسمان ثابت یں، کیا یہ سب کچھ بولس یا پطرس ک بات سے منسوخ کر دیا جاتا ہے؟!!

چلیں اگر مان بھ لیں کہ ان ک بات سچ ہے اور حقیقت میں خنزیر ک حرمت منسوخ ہو گئ ، تو پھر اسلام میں

خنزیر ک حرمت پر تشویش کیوں کرتے ہو، حالانہ یہ پلے تمارے اں بھ حرام ہ تھا؟!

سوم:

آپ کا یہ کنا کہ: اگر اس کا کھانا حرام ہے تو پھر الہ تعال نے خنزیر کو حرام کیوں قرار دیا ہے؟ اس سوال سے تو

لتا ہے کہ آپ سنجیدہ نیں یں! کیونہ اگر یہ سوال سنجیدہ ہو تو پھر ہم آپ سے سوال کرتے یں کہ الہ تعال نے

فلاں فلاں نقصان دہ یا گندی چیزیں کیوں پیدا  ک یں، بلہ ہم آپ سے یہ پوچھتے یں کہ الہ تعال نے شیطان کو

کیوں پیدا کیا؟

کیا یہ خالق کا حق نیں ہے کہ وہ اپن مخلوق کو جو چاہے حم دے، انیں جس چیز کا چاہے آرڈر جاری کرے،

اس کے احامات پر کوئ نظر ثان کرنے ک استطاعت نیں رکھتا، اور نہ ہ اس کے حم کو کوئ بدل ستا ہے۔

کیا اپنے خالق ک بندگ کرنے وال مخلوق ک یہ ذمہ داری نیں بنت کہ اسے پروردگار ک جانب سے جو بھ حم

ملے  اس کے سامنے سرِ تسلیم خم کر دے؟

(ممن ہے کہ آپ کو اس کا ذائقہ اچھا لے، آپ اسے کھانے ک چاہت بھ کرتے ہوں، آس پاس کے لوگ اسے کھا

پ رہے ہوں، لین کیا جنت کا اتنا بھ حق نیں ہے کہ آپ کس من چاہ  چیز کو جنت کیلیے قربان کر دیں!؟)
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والہ اعلم.


