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119576 ‐ نماز کے بعد دعا کیلئے آسمان ک طرف نظر اٹھانے کا حم

سوال

فرض نماز کے بعد دعا کیلئے آسمان ک طرف نظر اٹھانے کا کیا حم ہے؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

فرض نماز کے بعد اگر باقاعدگ سےدعا  اتھ اٹھا کر مان جات ہے، یا بی آواز اجتماع صورت میں ہوت ہے، یا

امام دعا مانتا ہے اور باق تمام مقتدی آمین کتے یں تو اس کے بارے میں کوئ دلیل نیں ملت، بلہ اس عمل کا

دعا میں  یہ چیزیں نہ ہوں تو اس میں کوئ جانے وال ور بدعات میں ہوتا ہے، تاہم اگر نماز کے بعد کشمار مش

حرج نیں ہے؛ کیونہ نب صل الہ علیہ وسلم سے نماز میں سلام کے بعد اور سلام سے پلے  دعا کرنا ثابت ہے۔

بلہ دائم فتوی کمیٹ کے علمائے کرام سے استفسار کیا گیا کہ:

"کیا فرض نمازوں کے دعا ماننا سنت ہے؟ اور کیا دعا صرف اتھ اٹھا کر ہ مان جا ست ہے؟ اور کیا  امام

کیساتھ اتھ اٹھا کر دعا ماننا افضل ہے یا نیں؟"

تو انوں نے جواب دیا:

"فرض نمازوں کے اتھ اٹھا کر دعا کرنا سنت نیں ہے، چاہے امام اکیلا دعا کرے، یا مقتدی اکیلے دعا کریں، یا سب

اجتماع دعا کریں، بلہ یہ بدعت ہے؛ کیونہ نب صل الہ علیہ وسلم سے ایسا کرنا ثابت نیں ہے، اور نہ ہ آپ کے

صحابہ کرام سے ایسا کرنا ثابت ہے، تاہم  اتھ اٹھائے بغیر دعا کرنے میں کوئ حرج وال بات نیں ہے، کیونہ اس

یں" انت بارے میں احادیث موجود

"فتاوى اللجنة الدائمة" (7/103)

دائم فتوی کمیٹ کے علمائے کرام کا یہ بھ کنا ہے کہ:

"پانچوں نمازوں ، سنن ، یا نوافل کے بعد  اجتماع دعا باقاعدگ سے ماننا بدعت ہے؛ کیونہ  نب صل الہ علیہ

آپ کے صحابہ کرام سے ایسا کرنا ثابت ہے" انت یں ہے، اور نہ ہوسلم سے اس قسم کا عمل ثابت ن

"فتاوى إسلامية" (1/319)
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اس بارے میں مزید کیلئے آپ دیھیں: (26279)

دوم:

نمازی کیلئے آسمان ک جانب نظریں بلند کرنے سے ممانعت احادیث میں موجود ہے، جیسے کہ بخاری (750) میں

انس بن مال رض الہ عنہ سے مروی ہے کہ رسول الہ صل الہ علیہ وسلم نے فرمایا: (لوگوں کو کیا ہوگیا ہے کہ

وہ اپن نماز میں آسمان ک طرف نظریں اٹھاتے یں) آپ  ک اس بارے میں گفتو مزید سخت ہوت گئ یاں ت کہ

(جائیں گ ل ھیں اچآن یا تو ایسا کرنے سے لوگ باز آ جائیں گے یا پھر ان) : آپ نے فرما دیا

یاں پر دوران نماز نظریں آسمان ک طرف اٹھانے  سے ممانعت  ک وجہ خشوع و خضوع میں خلل ہے، کیونہ نمازی

جس چیز کو دیھے گا اس میں مشغول ہو جائے گا۔

چنانچہ شیخ الاسلام ابن تیمیہ رحمہ الہ کتے یں:

"آسمان ک طرف نظریں اٹھانے سے خشوع و خضوع میں خلل پیدا ہوتا تھا اس لیے آپ صل الہ علیہ وسلم نے اسے

سنا دی" انت حرام قرار دے کر اس پر سخت وعید بھ

"القواعد النورانية" (ص 46)

شیخ ابن عثیمین رحمہ الہ کتے یں:

"مصنف کے قول :"آسمان ک طرف نظر اٹھانا " یعن آسمان ک طرف نماز میں نظریں اٹھانا مروہ ہے، تو یہ قراءت  ،

رکوع،  قومہ، یا نماز ک کس بھ حالت میں  مروہ ہے، اور اس ک دلیل بھ ہے، اور علت بھ ہے، دلیل یہ ہے کہ

نب صل الہ علیہ وسلم کا فرمان ہے: (یا تو ایسا کرنے سے لوگ باز آ جائیں گے یا پھر ان آنھیں اچ ل جائیں

گ) یعن ایسا کرنے سے باز آ جائیں، اور اگر لوگ باز نہ آئے تو انیں  سزا دی جائے گ، اور وہ ہے کہ ان آنھیں

اچ ل جائیں پھر وہ دیھنے ک نعمت سے محروم ریں،  آپ صل الہ علیہ وسلم نے یہ بات بت ہ سخت لجے

میں فرمائ۔

اس عمل سے ممانعت ک علت  یہ ہے کہ: اس عمل میں الہ تعال کیساتھ بے ادب کا پلو ہے؛ کیونہ نمازی  دوران

نماز الہ کے سامنے کھڑا ہوتا ہے، اس لیے الہ تعال کے سامنے با ادب کھڑا ہونا ضروری ہے، چنانچہ اپنا سر اوپر

مت اٹھائے، بلہ سر جھا کر رکھے، ی وجہ ہے کہ عمرو بن عاص رض الہ عنہ کتے یں کہ: "میں اسلام قبول

کرنے سے پلے نب صل الہ علیہ وسلم سے سخت نفرت کرتا تھا، یاں ت  مجھے آپ سے کراہت تھ کہ مجھے

موقع  مل جاتا تو آپو [نعوذ بالہ] قتل کر دیتا، لین جب میں مسلمان ہو گیا تو پھر آپ عظمت و شان میرے دل میں

اتن زیادہ تھ کہ آپو آنھ بھر کر دیھ نیں پاتا تھا،  ی وجہ ہے کہ اگر کوئ مجھ سے آپ کا حلیہ پوچھ لے تو

میں بیان نیں کرستا" اس لیے اس مسئلہ میں راجح ی ہے کہ نماز میں آسمان ک طرف  سر اٹھانا  حرام ہے،

یں ہے" انتروہ نصرف م
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"الشرح الممتع" (3/226)

جبہ نماز سے  ہٹ کر آسمان ک طرف نظر اٹھانے میں کوئ حرج نیں ہے؛ کیونہ اس عمل سے ممانعت ک دلیل

نیں ملت، بلہ کچھ علمائے کرام  آسمان ک طرف نظر اٹھانے کو بتر سمجھتے یں۔

چنانچہ  "الموسوعة الفقهية" (8/99) میں ہے کہ:

"شافع علمائے کرام نے صراحت کیساتھ لھا ہے کہ  نماز سے ہٹ کر دعا کرتے ہوئے آسمان ک طرف نظر اٹھانا

بتر ہے، تاہم  شافع فقاء میں سے غزال کتے یں کہ: "دعا کرنے والا اپن نظریں آسمان ک طرف مت اٹھائے"

انت"

اس طرح امام نووی رحمہ الہ  شرح مسلم میں کتے یں:

"قاض عیاض  کتے یں: نماز سے ہٹ کر دعا کرتے ہوئے  آسمان ک طرف نظریں اٹھانے کو قاض شریح اور دیر 

نے اسے جائز قرار دیا ہے" انت [اءفق شافع] ہ اکثرا ہے، جبروہ کنے  م

شیخ الاسلام ابن تیمیہ رحمہ الہ  کتے یں:

"[خارج از نماز]دعا کرتے ہوئے  آسمان ک طرف نظر اٹھانا  مروہ نیں ہے؛ کیونہ آپ صل الہ علیہ وسلم نے خود

یں ہے" انتن ن مستحب  بھکا ہے، لی اور شافع موقف مال یہ عمل کیا ہے، ی

"الفتاوى البرى" (5/338)

امام بخاری رحمہ الہ نے اپن صحیح  بخاری میں باب قائم کیا ہے کہ: "آسمان ک طرف نظر اٹھانے کا باب" پھر اس

کے تحت  یہ آیت ذکر ک: افََ ينْظُرونَ الَ ابِل كيف خُلقَت (17) والَ السماء كيف رفعت  کیا وہ اونٹ ک طرف دیھتے

طرف کہ کیسے بلند کیا گیا ہے؟[الغاشية : 17 ‐ 18] اس ؟[17] اور آسمان ک تخلیق ہوئ یں کہ کیسے اس کن

وفات کے وقت کا یہ قول ذکر کیا: "نب ہ علیہ وسلم کال ا کا آپ صلہ عنال طرح ا،امام بخاری نے عائشہ رض

صل الہ علیہ وسلم نے اپنا سر مبارک آسمان ک طرف اٹھایا"

یاں امام بخاری رحمہ الہ  کا مقصود  یہ ہے کہ آسمان ک طرف نظریں اٹھانا جائز ہے، جبہ ممانعت کا تعلق صرف

نماز ک حالت میں ہے۔

بلہ نماز سے ہٹ کر نظریں آسمان ک طرف اٹھانے ک دلیل صحیح مسلم: (2055) میں  مقداد رض الہ عنہ کے

واقعہ میں موجود ہے، جس میں انوں نے نب صل الہ علیہ وسلم کیلئے رکھا گیا دودھ آپ کو بتلائے بغیر  پ لیا تھا،

اس میں ہے کہ: "آپ صل الہ علیہ وسلم نے مسجد میں آکر نماز ادا ک اور اس کے بعد دودھ  نوش فرمانے کیلئے 

ڈھن  ہٹایا تو برتن خال تھا، میں نے دل ہ دل میں کا: اب آپ میرے خلاف بد دعا کریں گے اور میں تباہ و برباد ہو

جاؤں گا، لین آپ صل الہ علیہ وسلم نے فرمایا: (اللَّهم اطْعم من اطْعمن ، واسق من اسقَان)[یعن: یا الہ! جس نے
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مجھے کھلایا تو اسے کھلا ، اور جس نے مجھے پلایا تو اسے پلا]"

اس طرح ابو داود : (3488) میں عبد الہ بن عباس رض الہ عنما  کتے یں کہ میں نے رسول الہ صل الہ علیہ

وسلم کو  رکن یمان کے پاس بیٹھے ہوئے دیھا، آپ صل الہ علیہ وسلم نے آسمان ک طرف ناہ بلند ک اور پھر

مسرا دیے، اور فرمایا: (الہ تعال یودیوں پر  لعنت فرمائے ‐تین بار ‐ الہ تعال  نے ان پر چرب کھانا حرام ک تو

انوں نے بیچ کر اس ک قیمت کھانا  شروع کر دی، بیش الہ تعال جب کس قوم پر  کوئ چیز کھانا حرام فرما دے تو

اس ک قیمت کھانا بھ  ان پر حرام فرما دیتا ہے) اس حدیث کو نووی نے "المجموع" جبہ البان نے  "صحیح ابو داود"

میں  صحیح کا ہے۔

خلاصہ یہ ہے کہ:

نماز سے ہٹ کر دعا کے وقت نظروں کو آسمان ک طرف اٹھانا  جائز ہے، اس میں کوئ حرج نیں ہے۔

والہ اعلم.


