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118325 ‐ غم ك وجہ سے طلاق طلب كرنا

سوال

غم و پريشان حاصل ہونے ك صورت ميں طلاق طلب كرنے كا كيا حم ہے ؟

كيا اپنے ملك اور گھر والوں سے دورى ـ جس نے مجھے نفسيات مريض بنا كر غم و پريشان كر ديا ہے ـ ايسا عذر ہے

جس ك بنا پر طلاق طلب كرنا مباح ہو جات ہے، يہ علم ميں رہے كہ مجھے شادى سے قبل يہ علم تھا كہ ميں شادى

.كے بعد اپنے ملك كے علاوہ دوسرے ملك رہوں گ

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

تا ہے جس كے علاج معالجہ كہو س محسوس كرتا ہے وہ بعض اوقات مرض بھ انسان جو غم اور پريشان

ضرورت ہوت ہے اس سلسلہ ميں تجربہ كار اور اسپيشلسٹ افراد سے رابطہ كريں.

اور بعض اوقات يہ تن اور غم ہو ستا ہے جو بت سارے امور سے زائل ہو گا مثلا عبادت اور الہ كا ذكر اور

دعائيں اور صحيح اذكار اور نيك و صالح اعمال اور اچھے كام كرنا.

اس سلسلہ ميں آپ سوال نمبر ( 22704 ) اور ( 21515 ) اور ( 100774 ) كے جوابات كا مطالعہ كر كے مستفيد ہو

ست يں.

بر حال الہ سبحانہ و تعال نے جو كوئ ايس بيمارى نيں اتارى جس ك دوائ اور علاج نہ اتارا ہو، اس ليے يہ غم

اور پريشان كيس بھ ہو اس كا علاج ہو ستا ہے، اور مومن كو چاہيے كہ وہ صبر و تحمل اور يقين اپنائے، اور الہ

سبحانہ و تعال سے بثرت سوال كرے اور الہ ك طرف رجوع كرے.

كيونہ خير و بھلائ ك كنجياں تو الہ سبحانہ و تعال كے اتھ ميں يں، اور پھر كتنے ہ مومن مرد عورتيں ايس يں

جنوں نے آزمائش يا بيمارى پر حرام كام كا ارتاب كيے بغير ہ صبر و تحمل كيا، كيونہ ايسا تو جزع فزع كرنے اور

مبغوض شخص كرتے يں جو الہ ك تقدير پر صبر نيں كرتے، اور جو بيمارى اور مشل انيں آت ہے وہ اس سے

كس بھ وسيلہ اور ذريعہ سے چھٹارا حاصل كرنا چاہتے يں چاہے اس ميں ان كے ليے ديناوى يا اخروى شقاوت
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و بدبخت ہ ہو.

دوم:

عورت كے ليے بغير كس شرع عذر و سبب كے جس ك بنا پر خاوند كے ساتھ زندگ بسر كرنا مشل ہو جائے

ہو كہ وہ خاوند كا حق ہ يں، مثلا خاوند برا سلوك كرتا ہو، يا پھر بيوى خاوند سے نفرت كرتطلاق طلب كرنا جائز ن

ادا نيں كر سے.

كيونہ ابو داود اور ترمذى اور ابن ماجہ ميں حديث مروى ہے ثوبان رض الہ تعال عنہ بيان كرتے يں كہ رسول كريم

صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:

" جس عورت نے بھ بغير كس تن كے اپنے خاوند سے طلاق طلب ك تو اس پر جنت ك خوشبو حرام ہے "

سنن ابو داود حديث نمبر ( 2226 ) سنن ترمذى حديث نمبر ( 1187 ) سنن ابن ماجہ حديث نمبر ( 2055 ) علامہ البان

رحمہ الہ نے صحيح ابو داود ميں اسے صحيح قرار ديا ہے.

اور عقبہ بن عامر رض الہ تعال عنہ بيان كرتے يں كہ نب كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:

" خلع لينے والياں منافقات يں "

طبران البير ( 17 / 339 ) علامہ البان رحمہ الہ نے صحيح الجامع حديث نمبر ( 1934 ) ميں اسے صحيح قرار ديا

ہے.

حالت ميں اپنے خاوند سے طلاق كا مطالبہ كرت ك حالت يا پھر مرض اور پريشان اگر فرض كريں كہ بيوى غصہ ك

ہے اور جب اس كا غصہ ٹھنڈا ہو تو اسے اپن غلط كا ادراك ہو جائے اور اسے اپنے پرردگار سے استغفار كرن اور

خاوند سے معذرت كرن چاہيے.

اور غم ہو، يا خاوند كو ناپسند كرنے ك بنا پر عورت كو پريشان سوء معاشرت اور برے سلوك ك اور اگر خاوند ك

يں ان كے مابين صلح كرانے كاں ثابت ہو جائے تو ان وجہ سے اور يہ چيز عورت كے خاندان كے معتبر افراد كے

كوشش كران چاہيے، اور بيوى كو اس پريشان اور غم سے نالنے كے ليے انيں خاوند كے ساتھ مشورہ اور بات

چيت كرن چاہيے.

ہم سوال كرنے وال كو نصيحت كرتے يں كہ اس نے يہ بيان كيا ہے كہ اس ك پريشان كا سبب اپنے گھر والوں

سے دورى ہے، اسے ہمارى نصيحت ہے كہ اس پر صبر كرے اور اس پريشان كو حل كرنے ك كوشش كرے.
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اور ـ غالبا ـ فارغ انسان كو ہ پريشان اور غم لاحق ہوتا ہے جو اپنے آپ كو كس فائدہ مند كام ميں مشغول نيں

ركھتا نہ تو آخرت كے كاموں ميں اور نہ ہ دين امور ميں.

اس ليے آپ كس مفيد كام ميں اپنے آپ كو مشغول ركھيں مثلا آپ قرآن مجيد حفظ كلاس ميں شامل ہو جائيں، اس

طرح آپ كو ثقہ اور بااعتماد بنوں سے بھ تعارف ہو جائيا جو دين و اخلاق ك مالك ہون، اور اس طرح ايك

.دوسرے كا فائدہ مند كام ميں معاونت كرين

اور اس طرح آپ كے ليے يہ بھ ممن ہے كہ اپنے خاوند سے اس پر متفق ہو جائيں كہ وقتا فوقتا آپ اپنے گھر

والوں كو ملنے جايا كرين، اور ہم آپ كے گھر والوں كو بھ اس پر ابھارتے يں كہ وہ بھ آپ كو ملنے جايا كريں.

اور خاوند كو چاہيے كہ اس ك بيوى ك جانب سے جو كچھ حاصل ہو اسے اس پر صبر و تحمل كرنا چاہيے، اور

بيوى كا اس سلسلہ ميں اتھ پڑے تا كہ وہ اس پريشان سے نجات حاصل كر سے.

اس ليے خاوند اور بيوى اور بيوى كے گھر والوں كا ايك دوسرے سے تعاون كرنا ضرورى ہے، تا كہ معاملات طبع

حالت ميں واپس ہوں جائيں.

را مسئلہ طلاق كا تو آپ طلاق كے بارہ ميں مت سوچيں بلہ اپن پريشان پر قابو پائيں اور الہ سبحانہ و تعال سے

مدد مانيں، اور كثرت سے دعا كريں.

الہ تعال سے ہمارى دعا ہے كہ وہ آپ كے حالات ك اصلاح فرمائے اور آپ كو ر قسم ك خير و بھلائ ك توفيق

نصيب فرمائے.

والہ اعلم .


