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114810 ‐ ناخن کاٹتے ہوئے ابتدا کاں سے کرن چاہیے؟

سوال

ناخن کاٹتے ہوئے ابتدا کس عضو سے کرن چاہیے؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

ناخن کاٹنا فطری اعمال میں شامل ہے، جیسے کہ صحیح احادیث سے ثابت ہے۔ اور اس عمل میں دائیں جانب سے

۔ چنانچہ حضرت عائشہ رضعادت تھ عموم ہ علیہ و سلم کال کریم صل ابتدا کرنا مستحب ہے، جیسے کہ نب

الہ عنا فرمات یں کہ : (نب کریم صل الہ علیہ و سلم کو ر کام میں دائیں جانب سے شروع کرنا پسند تھا، چاہے

جوتا پننا ہو، کنھ کرن ہو، وضو یا طارت ہو یا کوئ اور کام ہو) صحیح بخاری: 163

امام نووی رحمہ الہ فرماتے یں: ’’ناخن کاٹنا سنت ہے، اس پر علماء کا اجماع ہے، اور اس میں مرد و عورت اور اتھ

و پاؤں سب برابر یں۔ مستحب یہ ہے کہ دائیں اتھ سے ابتدا ک جائے، پھر بائیں اتھ سے، پھر دائیں پاؤں سے، پھر

بائیں پاؤں سے۔‘‘ ختم شد

المجموع:( 1/339)

:وں نے مزید وضاحت شرح صحیح مسلم (3/149) میں یوں کان

’’پلے اتھوں کے ناخن کاٹے جائیں: دائیں اتھ ک شادت وال انل سے شروع کرے، پھر درمیان انل، پھر تیسری،

پھر چھوٹ، اور آخر میں انوٹھا۔ پھر بائیں اتھ ک چھوٹ انل سے شروع کرے، اس ترتیب سے آگے بڑھے۔

پھر دائیں پاؤں ک چھوٹ انل سے شروع کر کے بائیں پاؤں ک چھوٹ انل پر ختم کرے۔‘‘ ختم شد

لین  حنبل فقاء  نے انلیوں ک ترتیب  کچھ اور ذکر ک ہے، مر رسول الہ صل الہ علیہ وسلم سے اس بارے

میں کوئ صحیح حدیث ثابت نیں۔

امام عراق رحمہ الہ نے فرمایا: ’’ناخن کاٹنے کے طریقہ کار پر کوئ ایس حدیث نیں ہے جس پر عمل کیا جا

سے۔‘‘ ختم شد

طرح التثريب: (2/77)
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ابن حجر رحمہ الہ نے فتح الباری (10/345) میں لھا: ’’ناخن کاٹنے ک انلیوں ک ترتیب کے متعلق کوئ حدیث ثابت

ا کہ ایسا کوئاور ک تردید ک اور ان کے متبعین کے بتائے ہوئے طریقے ک یں۔ ابن دقیق العید نے امام غزالن

استحباب ثابت نیں، اور بغیر دلیل کے کس چیز کو مستحب قرار دینا ای عالم کو زیب نیں دیتا۔ البتہ دائیں اتھ اور

دائیں پاؤں سے آغاز کرنا مستحب ہے کیونہ حدیث میں آیا ہے: ’’نب صل الہ علیہ و سلم کو ر کام کا دائیں طرف

سے آغاز پسند تھا‘‘۔‘‘ مختصراً ختم شد

والہ اعلم


