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113996 ‐ خواتین سے بات چیت کرنے کے آداب

سوال

درج ذیل حالات میں خواتین کے ساتھ بات چیت کرنے کے عموم آداب کیا یں؟ خریدو فروخت، تعلیم و تدریس،

ملازمت کے لیے انٹرویوز، آپ کس خاتون کو کوئ چیز سمجھانا چاہتے یں؟ ایس صورت میں نظریں کیسے جھا

کر رکھ جائیں؟ عموم حالات میں کس وقت عورت کو دیھنا جائز ہوتا ہے؟ مجھے ان تمام امور کے بارے میں

ممل تفصیل درکار ہے۔

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اجنب عورتوں کے ساتھ بات چیت دو طرح ک ہو ست ہے کہ یہ بات ضرورت ک بنا پر ہو یا بلا ضرورت ہو، اگر

بلا ضرورت ہو اور عورت ک آواز سن کر لذت بھ محسوس کرے، اور عورت بھ اپن آواز ایس ہ بنائے جس سے

جنس مخالف کو مزید اپن جانب متوجہ کرنا ہو تو پھر یہ حرام ہے، یہ زبان اور کان کے زنا میں آتا ہے، اس کے

بارے میں رسول الہ صل الہ علیہ و سلم نے ہمیں بتلایا ہے کہ : (ابن آدم پر زنا کا حصہ لھ دیا گیا ہے۔ وہ لا محالہ

اس کو حاصل کرنے والا ہے؛ چنانچہ دونوں آنھیں، ان کا زنا دیھنا ہے۔ اور دونوں کان، ان کا زنا سننا ہے ۔ اور

زبان، اس کا زنا بات کرنا ہے۔ اور اتھ، اس کا زنا پڑنا ہے اور پاؤں، اس کا زنا چل کر جانا ہے۔ اور دل تمنا رکھتا

ہے اور خواہش کرتا ہے اور شرم گاہ ان تمام باتوں ک تصدیق کرت ہے یا اس ک تذیب کرت ہے) مسلم: (2657)

تاہم اگر عورت سے بات کرنے ک ضرورت پڑے تو بنیادی طور پر اس کا حم جواز والا ہ ہے، البتہ درج ذیل آداب

ملحوظ خاطر رکھنے چاہییں۔

1-بقدر ضرورت بات ک جائے، مقصود اور مطلوبہ بات ہ کریں، بات چیت کرتے ہوئے خواہ مخواہ میں بات کو لمبا

مت کریں، محترم بھائ! اس حوالے سے آپ صحابہ کرام کے بات کرنے کے طریقے کو مد نظر رکھیں، اور ہماری

روزمرہ ک خواتین سے گفتو کا اس سے موازنہ کریں، جیسے کہ سیدہ عائشہ رض الہ عنا واقعہ اف کے متعلق

بیان کرت یں کہ جس میں منافقوں ک طرف سے آپ رض الہ عنا پر جھوٹ تمت لائ گئ ، آپ بیان کرت یں کہ:

(بنوسلیم کے بطن بنو ذکوان سے تعلق رکھنے والے صفوان بن معطل رض الہ عنہ لشر کے پیچھے تھے۔ اور صبح

کے وقت میری منزل کے پاس آئے تو انیں کس سوئے ہوئے انسان کا سایہ سا نظر آیا، وہ میرے قریب آئے تو مجھے
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دیھ کر پچان لیا۔ انوں نے حجاب فرض ہونے سے پلے مجھے دیھا ہوا تھا۔ انوں نے مجھے پچاننے کے بعد

انا لہ وانا الیہ راجعون پڑھا تو میں ان ک آواز سے جاگ گئ۔ میں نے اپن پردے ک چادر سے اپنا چرہ ڈھان لیا،

الہ ک قسم! انوں نے مجھ سے ای لفظ ت نیں بولا، اور نہ ہ انا لہ وانا الیہ راجعون کے علاوہ میں نے ان کے

منہ سے کوئ بات سن یاں ت کہ انوں نے اپن اونٹن کو بٹھایا۔ وہ اونٹن کے اگلے پاؤں پر چڑھ کر کھڑے ہو

گئے ، تو میں اس اونٹن پر سوار ہو گئ اور وہ مجھے اونٹن پر بٹھا کر اس ک نیل ک رس پڑ کر چل پڑے، یاں

ت ہم لشر میں پنچ گئے۔) اس حدیث کو بخاری: (4141) اور مسلم: (2770) نے روایت کیا ہے۔

علامہ عراق رحمہ الہ کتے یں:

"سیدہ عائشہ رض الہ عنا کا یہ کنا کہ: "انوں نے صفوان سے ای لفظ ت نیں سنا" اس جملے میں ای ہ بات

کو درایا نیں گیا؛ بلہ اس میں کس بھ قسم ک بات سننے ک نف ہے؛ کیونہ ایسا ممن تھا کہ صفوان رض الہ

دل میں باتیں کرتے جاتے، یا قرآن کریم ک ن دل ہبات نہ کرتے لی ا سے تو کوئہ عنال عنہ سیدہ عائشہ رض

تلاوت کرتے جاتے، یا کوئ ذکر کرتے کہ اس ذکر ک آواز سیدہ عائشہ رض الہ عنا کو سن جات، تو یاں ان تمام

کاموں میں سے بھ کچھ نیں ہوا، چنانچہ سیدنا صفوان رض الہ عنہ نے غیر معمول صورت حال اور سیدہ عائشہ

رض الہ عنا کے ممل تحفظ کو مد نظر رکھتے ہوئے زبان سے کوئ لفظ نیں بولا۔

نیز اس حدیث میں یہ بھ ہے کہ: اجنب خواتین کے ساتھ کس طرح بات کرن ہے، خاص طور پر ایس صورت میں

جب انسان صحرا وغیرہ میں تنا بھ ہو جیسے کہ سیدنا صفوان رض الہ عنہ نے کس بات چیت اور سوال کے بغیر

اونٹ پر سوار کیا۔" مختصراً ختم شد

"طرح التثريب" (8/53)

2- ہنس مذاق وال باتوں سے اجتناب کرنا؛ کیونہ اجنب خواتین کے ساتھ ہنس مزاح مروت اور ادب میں شامل

نیں ہے۔

3- ٹٹ باندھ کر مت دیھیں، اور جتنا ممن ہو سے نظریں جھا کر بات کریں، اور اگر بات چیت ک غرض سے

تھوڑی بت نظر پڑ بھ جائے تو ان شاء الہ اس میں کوئ حرج نیں ہے۔

4- گفتو کرتے ہوئے دو طرفہ بات چیت میں نرم لجہ نہ اپنائیں، اس کے لیے آواز پست رکھنے کے لیے تلف نہ

کریں، مخاطب کو اپن جانب مائل کرنا مقصود نہ ہو، دونوں ہ اپن طبع آواز میں بات کریں، الہ تعال امات

المؤمنین کو مخاطب کر کے فرمایا: فََ تَخْضعن بِالْقَولِ فَيطْمع الَّذِي ف قَلْبِه مرض وقُلْن قَو معروفًا ترجمہ: لذا تم تو نرم

لجے سے بات نہ کرو کہ جس کے دل میں بیماری ہو وہ غلط خیالات لائے، اور تم عرف کے مطابق اچھ بات

کرو۔[الاحزاب: 32]
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5-کوئ بھ ایسے الفاظ اور اشارے استعمال نہ کرے جن میں دوسرے کے لیے قلب رجحان کا اظار ہو، یا ایسے

الفاظ بھ استعمال نہ کریں جو مردوں یا خواتین کے لیے مخصوص ہوں۔

6-مخاطب کو اپن گفتو سے متاثر کرنے کے لیے بت زیادہ مبالغہ نہ کرے؛ کیونہ کچھ لوگ دوسروں سے بات

چیت کرتے ہوئے باڈی لینویج ، اتھوں کے اشارے، اشعار ، ضرب الامثال، اور جذبات جملے ایسے استعمال کرتے

یں کہ اس سے مخاطب متاثر ہوئے بغیر رہ ہ نیں ستا، اس طرح شیطان مرد و خواتین کے درمیان حرام تعلق کا

دروازہ کھول ستا ہے۔

ابن قیم رحمہ الہ کتے یں:

"تمام کے تمام شعرا اجنب خواتین کو دیھنے اور ان سے باتیں کرنے کو بالل بھ غلط نیں سمجھتے، حالانہ یہ

شرع طور پر بھ اور عقل طور پر بھ حرام ہے، اس طرح انسان اپنے آپ کو دوسری جنس ک جانب مائل ہونے کے

درپے کرتا ہے، اجنب خواتین کو دیھنے اور ان سے باتیں کرنے کو جائز سمجھنے والے کتنے ہ لوگ دین اور

دنیاوی طور پر عورتوں کے فتنے میں مبتلا ہو گئے یں۔" ختم شد

"روضة المحبين" (ص/88)

ہم اس مسئلے ک تفصیلات پلے سوال نمبر: (1497)، (59873) اور (102930) میں ذکر کر آئے یں۔ نیز ہماری ویب

سائٹ پر خواتین کے ساتھ گفتو کرنے کے حوالے سے ممل ای زمرہ ہے، اس کا مطالعہ کرنا بھ مناسب ہو گا۔


