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111846 ‐ بیدار ہوا تو گیلا پن محسوس ہوا ، اسے نیں معلوم یہ کیا ہے؟

سوال

یں معلوم کہ یہ منبسا اوقات جس وقت میں نیند سے بیدار ہوتا ہوں تو مجھے گیلا پن محسوس ہوتا ہے، مجھے ن

ہے یا مذی ؟ اور کیا مجھے اس سے غسل کرنا پڑے گا یا نیں؟ اور اگر آپ کے پاس مزید غیر مسلم ممال میں

رہنے والے مسلمانوں کے لیے نصیحتیں ہوں تو وہ بھ ذکر کر دیں، مثلا: نماز کے مسائل، یونیورسٹ میں نماز ادا

کرنے سے متعلق، طارت اور اجنب لڑکیوں سے مصافحہ کرنے کے بارے میں یا اس کے علاوہ جو بھ آپ ضروری

سمجھیں کہ مسلمان نوجوانوں کو ان امور کا خیال کرنا چاہیے، وہ ضرورت بتلائیں، الہ تعال آپ کو مسلمانوں کیلیے

خیر کے کام کرنے ک توفیق عطا فرمائے۔

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

ای شخص نیند سے بیدار ہونے پر گیلا پن محسوس کرتا ہے تو اس ک تین حالتیں یں:

1- اس شخص کو من ک خصوصیات ک وجہ  معلوم ہوکہ  یہ من ہے، جیسے کہ من ک بو کے متعلق فقائے

خش ہے، اور اگر من بو گوندھے ہوئے آٹے یا کھجور کے زر دانے جیسے ہوت کرام نے ذکر کیا ہے کہ اس ک

ہو جائے تو اس ک بو انڈے ک سفیدی جیس ہوت ہے، لذا اگر گیلا پن من ہے تو  پھر غسل کرنا واجب ہو گا،

تاہم کپڑے کو دھونا واجب نیں ہے؛ کیونہ علمائے کرام کے راجح قول کے مطابق من پاک ہے۔

2- اس شخص کو یہ علم ہو کہ گیلا پن مذی ک وجہ سے ہے، تو ایس صورت میں غسل کرنا واجب نیں ہے، البتہ

ہ مذی نجس ہوتہے اسے دھونا یا کپڑے پر چھینٹے مارنا واجب ہے؛ کیون ہوئ اں مذی لجسم یا کپڑے پر ج

ہے۔

3- انسان کو اس کے بارے میں علم نہ ہو کہ یہ من ہے یا مذی؟ تو اس کے بارے میں کچھ تفصیل ہے:

اگر سونے سے پلے کوئ ایس سرگرم تھ جس ک وجہ سے شوت انیخت ہو جائے اور مذی خارج ہونے کا

اندیشہ ہو ، مثلا: خیالات ایسے آئیں یا ایس چیزوں پر نظر پڑے تو کپڑوں میں پایا جانے والا گیلا پن مذی کا ہو گا۔

اور اگر سونے سے پلے ایس کوئ سر گرم نیں تھ جس ک وجہ سے مذی خارج ہو تو پھر ایس صورت میں
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احتیاط پر عمل کرے، لذا من اور مذی دونوں کا حم مد نظر رکھتے ہوئے غسل کرے، اور کپڑوں پر لے ہوئے

مادے کو دھو ڈالے اور غسل کرتے ہوئے ترتیب وار وضو بھ کرے۔

"مطالب اول النه" (1/162) میں ہے کہ:

"اگر کوئ شخص نیند سے بیدار ہو کر جسم ، بدن یا بستر پر گیلا پن محسوس کرتا ہے ۔۔۔ تو اگر اس کے من ہونے

کا یقین ہو جائے تو اس کیلیے غسل کرنا واجب ہے، چاہے اسے خواب آنا یاد ہو یا نہ ہو، اس حم کے بارے میں

موفق رحمہ الہ کتے یں: "ہمیں اس میں کس کے اختلاف کا علم نیں ہے"، من آلودہ کپڑے دھونا [لازم] نیں

ہے؛ کیونہ من پاک ہوت ہے۔

من اگر تر ہو تو اس ک بو گوندھے ہوئے آٹے یا کھجور کے زر دانے کے جیس ہوت ہے، اور اگر من خش ہو

جائے تو اس ک بو انڈے ک سفیدی جیس ہوت ہے۔

اگر اسے یہ یقین ہو جائے کہ یہ من نیں ہے تو پھر لازم طور پر اپنے کپڑے ، بدن اور جاں بھ وہ مادہ لا ہوا

ہے اسے دھونا پڑے گا کیونہ مذی نجس ہوت ہے۔

اور اگر اسے من یا مذی کس کے بارے میں بھ یقین نہ ہو تو سونے سے پلے اگر سردی، بد نظری، بد خیال یا

بیوی سے رومانس کیا ہو تو پھر جاں جاں وہ مادہ لا ہوا ہے اسے دھو ڈالے؛ کیونہ اب اس کے مذی ہونے کا

رجحان زیادہ ہے؛ اس لیے کہ مذی خارج ہونے کا سبب نیند سے پلے موجود ہے اس لیے ہم اس مادے کے متعلق

مذی کے گمان کو من کا یقین حم دے دیں گے، بالل اس طرح کہ اگر نیند کے دوران خواب آیا ہوتا تو پھر ہم اس

پر غسل واجب کر دیتے کیونہ من خارج ہونے کا سبب موجود ہے۔

اور اگر نیند سے پلے [مذی خارج ہونے کا ]سبب نہ ہو لین پھر بھ اپنے کپڑے یا بدن یا بستر پر گیلا پن محسوس

کرے تو پھر وہ لازم طور پر غسل کرے گا اور ترتیب کے ساتھ وضو  کرے گا نیز جاں جاں وہ مادہ لا ہوا ہے

اسے دھو لے گا۔[اس حم کے ساتھ] "شرح الاقناع" میں "احتیاط" ک قید بھ ہے، انوں نے اس کے بعد یہ بھ کا

ہے کہ: غسل کا حم ش کو وجوب ک بنیاد بنا کر نیں دیا گیا بلہ احتیاط برتتے ہوئے لازم طور پر غسل کرنے کا

حم دیا ہے تا کہ [اس مسئلے میں]کس قسم کا کوئ اختلاف واقع نہ ہو اور انسان اپن ذمہ داری سے بری ہو جائے،

بالل ایسے ہ کہ ای شخص کس دن ک کوئ ای نماز پڑھنا بھول گیا اور پھر اسے وہ نماز بھ بھول گئ، اس لیے

کہ اس مسئلے میں گیلا پن من یا مذی کے علاوہ کچھ نیں ہے، لین ان دونوں میں سے کیا ہے ؟ اس ک ترجیح

کیلیے کوئ قرینہ نیں ہے، لذا ایسے شخص پر واجب امور اس وقت ادا ہوں گے جیسے کہ ہم نے پلے بیان کر

دیا ہے۔" کچھ اختصار کے ساتھ اقتباس ممل ہوا۔

مزید کیلیے سوال نمبر: (22705) کا جواب ملاحظہ کریں۔

مزید آپ نے نماز، طارت اور لڑکیوں سے تعلقات کے بارے میں پوچھا ہے وہ آپ کو ویب سائٹ پر مل جائے گا۔

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/22705
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آپ مغرب ممال میں رہنے والے مسلمانوں کیلیے نصائح اس سوال (22309) کے جواب میں ملاحظہ کر ستے

یں۔

ہم الہ تعال سے دعا گو یں کہ الہ تعال ہمیں اور آپ کو توفیق دے ہماری مدد فرمائے اور ہمیں سیدھے راستے پر

گامزن رکھے۔

والہ اعلم.
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