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109609 ‐ بترین دعا "يا ح يا قَيوم بِرحمتكَ استَغيث اصلح ل شَان كلَّه ولا تَلْن الَ نَفْس طَرفَةَ

عين" کا معن اور مفوم

سوال

ل حلصا تَغيثسكَ اتمحبِر وما قَيي ا حیں: { ي ہے، اس دعا کے الفاظ کچھ اس طرح دعا بتلائ نے ای مجھے کس

شَان كلَّه ولا تَلْن الَ نَفْس طَرفَةَ عين} مجھے یہ جاننا ہے کہ کیا یہ دعا صحیح حدیث سے ثابت ہے؟ اور اگر یہ

صحیح ہے تو پھر اس کا معن کیا ہے؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

یہ دعا صحیح حدیث میں سیدنا انس بن مال رض الہ عنہ سے مروی ہے کہ نب صل الہ علیہ و سلم نے سیدہ

فاطمہ رض الہ عنا کو فرمایا: (جو تاکیدی بات میں تمیں اب کرنے لا ہوں اسے سننے سے تمیں کوئ چیز نہ

لاو لَّهك نشَا ل حلصا تَغيثسكَ اتمحبِر وما قَيي ا حچیز مانع نہ ہو:   ي روکے، یا اسے صبح و شام پڑھنے سے کوئ

تَلْن الَ نَفْس طَرفَةَ عين  ترجمہ: اے ہمیشہ سے زندہ ذات! اے ر چیز کو قائم رکھنے وال ذات! میں تجھ سے تیری

ہ رحمت کا واسطہ دے کر مدد طلب کرتا ہوں، میرے سارے معاملات سنوار دے، اور مجھے آنھ جھپنے کے

برابر بھ میرے اپنے سپرد مت فرما۔) اس روایت کو امام نسائ رحمہ الہ نے "السنن البرى" (6/147) ، اس طرح "عمل

اليوم والليلة" (46) میں اور امام حاکم نے "المستدرك" (1/730) میں جبہ امام بیق نے اسے اپن کتاب: "الأسماء

والصفات" (112) میں بیان کیا ہے، ان کے علاوہ دیر محدثین بھ اس دعا کو اپن کتب حدیث میں بیان کر چے یں۔

کچھ محدثین نے " صبح و شام اس کو پڑھیں" کے الفاظ سے روایت کیا ہے۔

علامہ منذری رحمہ الہ "الترغيب والترهيب" (1/313) میں یہ دعا بیان کرنے کے بعد کتے یں کہ اس ک سند صحیح

ہے، جبہ علامہ البان رحمہ الہ "السلسلة الصحيحة" (227) میں کتے یں کہ: اس ک سند حسن ہے۔

نیز ی دعا معمول سے فرق کے ساتھ سیدنا ابو برہ رض الہ عنہ سے بھ مروی ہے کہ نب صل الہ علیہ و سلم

 لَّهك نشَا ل حلصا نيفَةَ عطَر نَفْس َلا لْنَت ََو فجرتَكَ امحر مدعا یہ ہے:   اَللَّه نے فرمایا: مصیبت زدہ شخص ک

الَه ا انْت  یا الہ! میری تیری رحمت ک امید رکھتا ہوں، اس لیے آنھ جھپنے کے برابر بھ مجھے اپنے آپ کے

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/109609/%D8%A8%DB%81%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%B9%D8%A7-%D9%8A%D8%A7-%D8%AD%D9%8A-%D9%8A%D8%A7-%D9%82%D9%8A%D9%88%D9%85-%D8%A8%D8%B1%D8%AD%D9%85%D8%AA%D9%83-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%BA%D9%8A%D8%AB-%D8%A7%D8%B5%D9%84%D8%AD-%D9%84%D9%8A-%D8%B4%D8%A7%D9%86%D9%8A-%D9%83%D9%84%D9%87-%D9%88%D9%84%D8%A7-%D8%AA%D9%83%D9%84%D9%86%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%89-%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A-%D8%B7%D8%B1%D9%81%D8%A9-%D8%B9%D9%8A%D9%86-%DA%A9%D8%A7-%D9%85%D8%B9%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D9%88%D8%B1-%D9%85%D9%81%DB%81%D9%88%D9%85
https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/109609/%D8%A8%DB%81%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%B9%D8%A7-%D9%8A%D8%A7-%D8%AD%D9%8A-%D9%8A%D8%A7-%D9%82%D9%8A%D9%88%D9%85-%D8%A8%D8%B1%D8%AD%D9%85%D8%AA%D9%83-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%BA%D9%8A%D8%AB-%D8%A7%D8%B5%D9%84%D8%AD-%D9%84%D9%8A-%D8%B4%D8%A7%D9%86%D9%8A-%D9%83%D9%84%D9%87-%D9%88%D9%84%D8%A7-%D8%AA%D9%83%D9%84%D9%86%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%89-%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A-%D8%B7%D8%B1%D9%81%D8%A9-%D8%B9%D9%8A%D9%86-%DA%A9%D8%A7-%D9%85%D8%B9%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D9%88%D8%B1-%D9%85%D9%81%DB%81%D9%88%D9%85
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سپرد مت کرنا اور میرے سارے معاملات سنوار دے، تیرے سوا کوئ معبود بر حق نیں ہے۔

اس دعا کو امام احمد : (27898) ، اس طرح ابو داود :(5090) نے اور علامہ البان نے اسے صحيح الجامع (3388) میں

حسن قرار دیا ہے۔

دوم:

یہ دعا الہ رب العالمین کے لیے عبودیت ثابت کرنے وال عظیم دعاؤں میں شامل ہے، اس دعا میں الہ تعال کے اسما

و صفات کا وسیلہ بھ شامل ہے، اس میں یہ ذکر کیا گیا ہے کہ الہ تعال ہمیشہ سے زندہ ہے اور دوسروں کو قائم

کے قیوم ہونے ک ہ تعالربان ہے، تمام کے تمام بندے الایت مرحم کرنے والا اور ن دائم رکھنے والا ہے، وہ

وجہ سے مدد اور تائید اس سے ہ مانتے یں، الہ تعال ک تمام چیزوں سے وسیع رحمت کا واسطہ دے کر غوث

طلب کرتے یں اور الہ تعال سے امید رکھتے یں کہ انیں دنیا و آخرت میں خوشحال کے اسباب عطا کر دے۔

: یعن  لَّهك نشَا ل حلصتا ہے: اتے ہوئے ککے لیے دعا مان درست اس کے بعد بندہ اپنے معاملات اور حالات ک

الہ! میرے تمام معاملات چاہے ان کا تعلق میرے گھر، ال خانہ ، پڑوس، دوست، کاروبار، پڑھائ، ذات شخصیت، قلب

لاھ دے۔ پھر آخر میں وتری اور عافیت میرے حصے اور نصیب میں لچیز سے ہو، پروردگار! ب بھ اور صحت کس

تَلْن الَ نَفْس طَرفَةَ عين کہ کر یہ اقرار کیا کہ بندہ تو محض مجسمہ فقر و فاقہ ہے ، کامل طور پر الہ کا محتاج ہے

اپنے مقام و مرتبے ک یں کہ بندے کا حق تھا اور نہ ہبدولت ہوا، اس لیے ن ک اور یہ سب کچھ محض فضل ال

وجہ سے ان چیزوں کا مستحق ہوا ؛ کیونہ اس کا مطلب یہ ہے کہ: اے الہ مجھے میری کمزوری اور ناتوان ک وجہ

سے ای لمحہ بھر بھ تنا مت چھوڑ، بلہ مجھے ر وقت عافیت سے نوازے رکھ، مجھے قوت و قدرت عطا کر کے

میری مدد فرما؛ کیونہ الہ تعال پر توکل کرنے والے کو الہ تعال کاف ہو جاتا ہے، الہ تعال سے مدد طلب کرنے

والے ک الہ تعال مدد فرماتا ہے، اور دوسری طرف بندہ الہ تعال کے بغیر ای لمحہ بھ نیں گزار ستا ہے۔

ابن قیم رحمہ الہ کتے یں:

وجہ سے ذلیل و رسوا ہونے والے ذلیل ہوئے اور کامیاب ہونے والے کامیاب ہو گئے؛ ذلیل شخص کو اپن اس"

حقیقت کا ادراک نہ ہوا اور اپنے من کو پچان نہ سا وہ یہ بھول گیا کہ وہ ر وقت الہ تعال کے سامنے فقیر، حاجت

مند اور ضرورت مند ہے؛ جس کا نتیجہ یہ نلا کہ سرکش اور نافرمان بن گیا، اور اس پر بدبخت آن پڑی، فرمانِ باری

تعال ہے:

َتَغْناس آهنْ ر(6) ا َطْغانَ لَينْسنَّ اا َّك

ترجمہ: یقیناً انسان اس وقت سرکش بن جاتا ہے جب وہ یہ سمجھنے لے کہ اسے کس ک ضرورت نیں

رہ۔[العلق: 6، 7]
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اس طرح فرمایا:

(9) َنسبِالْح ذَّبك(8) و َتَغْناسو لخب نا مماى (7) ورسلْيل هرسنُي(6) فَس َنسبِالْح دَّقص(5) و َاتَّقو َطعا نا ممفَا

فَسنُيسره للْعسرى 

ترجمہ: جو راہ ال میں خرچ کرتا ہے اور تقوی اپناتا ہے، نیز سب سے اچھ بات ک تصدیق بھ کرتا ہے تو ہم

برتنے والا شخص جو کہ سب سے اچھ اور لا پرواہ ہ بخیلولت دیں گے، جبس اسے آسان راستے پر چلنے ک

بات کو جھٹلاتا بھ ہے تو ہم اسے مشل راستے پر چلنے ک سولت دیں گے۔[الليل: 5 ‐ 9]

اس لیے الہ تعال کا سب سے کامل بندہ وہ ہے جو الہ تعال کے سامنے سب سے زیادہ ضرورت ، حاجت اور

ناتوان کا اقرار کرتا ہے، اور الہ تعال کے بغیر ای لمحہ بھ نیں رہ ستا۔

اس لیے نب صل الہ علیہ و سلم ک دعائے مبارکہ ہوا کرت تھ کہ :  اصلح ل شَان كلَّه ولا تَلْن الَ نَفْس طَرفَةَ

عين و الَ احدٍ من خَلْقكَ یعن: پروردگار! میرے تمام معاملات سنوار دے، اور مجھے ای لمحہ کے لیے بھ میرے

اپنے یا اپن کس بھ مخلوق کے سپرد مت فرما۔

اس طرح آپ صل الہ علیہ و سلم یہ بھ دعا کیا کرتے تھے کہ:  يا مقَلّب الْقُلُوبِ ثَبِت قَلْبِ علَ دِينكَ یعن: اے دلوں کو

پھیرنے والے! میرے دل کو تیرے دین پر ثابت قدم بنا دے۔

نب صل الہ علیہ و سلم یہ دعائیں اس لیے کرتے تھے کہ آپ کو یقین تھا کہ آپ کا دل بھ رحمن کے اتھ میں ہے،

نب صل الہ علیہ و سلم کو اپنے دل پر کوئ اختیار نیں ہے، الہ تعال اسے جیسے چاہے پھیر ستا ہے، آپ کا یہ

عقیدہ کیوں نہ ہو!؟ آپ ہ الہ تعال کا یہ فرمان تلاوت کیا کرتے تھے: ولَو انْ ثَبتْنَاكَ لَقَدْ كدْت تَركن الَيهِم شَيىا قَليلا

اور اگر ہم نے آپ کو ثابت قدم نہ بنایا ہوتا تو قریب تھا کہ آپ ان ک طرف کچھ مائل ہو جاتے۔ [الإسراء: 74]

لذا نب صل الہ علیہ و سلم بھ بارگاہ ال میں اپن ضرورت اور حاجت اس قدر رکھتے تھے جس قدر آپ کو الہ

تعال ک معرفت حاصل تھ اور جس قدر آپ کا مقام الہ تعال کے اں بلند و بالا تھا۔ " ختم شد

"طريق الهجرتين" (26-25)

مناوی رحمہ الہ مصیبت زدہ شخص کے متعلق پلے ذکر ک گئ دوسری روایت ک شرح میں لھتے یں:

"الہ تعال کے لیے وحدانیت اور جلال ک گواہ ممل حاضر قلب اور توجہ سے دینے والا شخص واقع اس قابل

ہے کہ الہ تعال اس ک دنیاوی تلیف کو زائل کر دے اور آخرت میں رحمت عطا کرتے ہوئے درجات بھ بلند

فرمائے۔" ختم شد

فيض القدير" (3/526)

والہ اعلم


